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生活观念不同经常吵架
这段感情能走多久？

国家二级心理咨询师杨箫瑟：无
论跟谁恋爱，相处久了，都会发生各种
观念上的碰撞。其实，这世间没有天
生就合适的恋人，只能通过磨合彼此
靠近。

怡宝，你现在陷入某种情绪，咋
看男友都不顺眼。从旁观者的角度，
我 觉 得 这 个 男 孩 品 质 很 好 ，责 任 心
强，勤俭节约上进，这是一种优良的
品质。他家庭条件不错，身上却没有
纨绔子弟的虚华浮夸之气，这一点难
能可贵。

其实，你内心也承认他是一个靠谱
的人，比如买房子，他主动要求房产证
上写你的名字，为人大气，也很务实。
你觉得不妥，可以拒绝，却不该伤他。
他不让你倒剩菜，希望你勤俭持家，这
也没有错，过日子就是细水长流。他认
为看演唱会浪费钱，那是他的消费观
念，赚钱不易，在普通工薪阶层看来，花
一大笔钱购门票追明星是不理性的消
费。

在我看来，这个男孩三观很正，应
该是受了很好的家庭教育，从某些方
面来说，你应该向他靠近。有这样一
句话，始于颜值，终于人品。最终决定
爱情能走多久的是人品，希望你三思
而后行。

没有天生合适的恋人

怡宝（化名）：我今
年 27岁，经人介绍认
识了现在的男友，他
很优秀，家里经济条件
也好，是我爸妈满意的

对象。但我们从小家庭环境不同，生活观念也不
同，在一起经常吵架。如今他催着要结婚，我却犯
了难。我想要一段长久的婚姻，可我们生活观念
不同，这段感情能走到最后吗？

从小到大，我就是一个很听父母话的女孩，虽
然不算优秀，但我个人条件不差，父母都是双职
工，家里经济条件也不错。如今上班 5年，我已成
了项目负责人。

我和男友在一起不到4个月，是一个远房亲戚
介绍认识的，男友是外地人，父母在老家做工程，收
入可观，他是一个很上进的人，成熟稳重。因为工作
原因，他来到十堰，并打算在十堰定居。我父母也
知道男友的情况，对他一直很满意。

和男友确定关系后，他便催促着结婚，他年纪
比我大，今年已经 30岁了，家里催得比较急。我
之前经历过一段失败的感情，与前任谈了 3年，他
却对结婚事宜只字不提。如今男友迫切地想结
婚，我觉得这是他给我安全感的一种方式。

在谈恋爱一个月时，男友主动提出买房，他说这
是结婚的“必需品”。说实在的，男友积极对我来说
是好事，可结婚的事情推进太快，又让我心里不踏
实。因为我和他生活观念不同，为小事总是吵架。
比如，刚开始买房时，他拉着我到处看，还说要在房
产证上写我的名字，可在我看来，目前双方家长还没
有见面，我们也没领结婚证，只是恋人关系，不应该
接受他的好意。于是，在我拒绝他后，他很生气，说
我“不识好歹”，辜负了他的好意。

还有一次，为了一盘剩菜，我们吵了一架。因
为他家是农村的，从小到大接受的教育就是勤俭

节约。那天男友在我家吃饭，晚饭后我妈就出门
了，我们忙着收拾碗筷。当天晚上做了不少菜，剩
下不少，其中有一盘绿叶菜剩了一大半，就在我准
备倒掉时，他制止了我。他认为吃不完的饭菜可
以留着第二天再吃，可青菜是不能过夜的，当我说
明理由后，他却来了一句：“这么败家，你不吃我
吃。”

最近一次吵架是为了一张演唱会门票。我喜
欢周杰伦很多年，今年好不容易得知他开演唱会的
消息，我很激动，准备抢票。因为是我喜欢了多年
的偶像，买票时我自然要买最贵的票，想坐在前面
看。跟男友说了之后，他却说我浪费钱，还仔细计
算看一次演唱会的成本。在他看来，花这些钱根本
没必要。

大家都是成年人，无论是经济条件或是其他
因素，结婚的前提肯定是各方面都合适。尽管他
条件不错，但我也不想一味忍让，去改变我的生活
习惯。如果说分手，我不确定能找到一个像他这
样的人。如果不分手，我不知道这段感情能不能
走到最后？ 记者 杨天娇

为加快推进十堰绿色低碳发
展示范区建设，全面反映太和医院
武当山院区优美的生态环境、先进
的发展理念、丰富的人文精神，特
举办“康养武当 医丽太和”2023
湖北摄影名家走进太和医院武当
山院区创作采风活动。公告如下：

一、活动组织
主办：十堰市太和医院
太和医院武当山院区
十堰市摄影家协会
协办：张湾区星光数码摄影器

材商行
二、活动主题

“康养武当 医丽太和”2023湖
北摄影名家走进太和医院武当山
院区创作采风

三、活动时间
2023年 4月 10日至 2023年 6

月 30日
四、活动进程
1、活动启动：2023年 4月 10

日上午在太和医院武当山院区举

行启动仪式。
2、创作采风：2023年4月10日至

6月30日。创作期间，凡持国家、省、市
摄影家协会会员证的摄影家来医院拍
摄，均由作品创作接待组协调工
作。

3、作品评审：2023年 7月 10
日至 20日。采风创作结束后，由
十堰市摄影家协会推荐专家组成
评委会，对选送作品进行评审。

4、获奖公告：2023年 7月 30
日至 2023年 8月 10日对获奖作品
进行公告。

五、创作范围
院区环境、先进设备、前沿技

术、优质服务、院前急救、义诊咨
询、志愿服务、人文精神等。

六、创作要求
1、作品应健康向上，体现社会

及行业正能量。
2、作品必须在太和医院武当

山院区及其医疗服务点范围内实
地创作。

3、创作内容丰富，涵盖医院多
个方面，室内作品创作占一定比例。

4、每位参赛者提交作品不超
过 10幅，组照按一幅计算。

5、照片彩色、黑白不限，单幅、
组照不限。相机照片大小不低于
3MB。获奖作品请提供原始图片。

6、纪实作品照片仅可作亮度、
对比度、色彩饱和度的适度调整及
构图剪裁，不能用电脑进行合成、
添加、大幅度改变色彩（黑白除外）
等技术处理；艺术创意作品，在不
违背生活规律及常识性认知的前
提下，作者可以任意发挥。

七、参赛方式
1、由十堰市摄影家协会统一

收集作品。
投稿邮箱 ：632776390@qq.

com
联系电话：8111737；联系人：

洪女士 18871933294。
2、作品请标明题目及简要说

明、作者姓名、联系方式。

八、奖项设置
特等奖 1名，奖金 5000元
一等奖 3名，奖金 3000元
二等奖 5名，奖金 2000元
三等奖 10名，奖金 1000元
优秀奖 40名，奖金 500元+健

康管理卡、养生卡各一张
纪念奖50名，奖励精美纪念品

一份+健康管理卡、养生卡各一张
九、其他事项
1、主办方对入选、获奖作品享

有非商业性质展览、编辑图册、报
刊发表、非赢利性宣传的无偿使用
权，作者则享有作品的署名权。

2、作品若涉及名誉权、肖像
权、著作权等法律纠纷，均由作者
本人负责。

3、本次大赛规则解释权归主
办方。

十堰市太和医院
太和医院武当山院区
十堰市摄影家协会

2023年4月3日

“康养武当 医丽太和”
湖北摄影名家走进太和医院武当山院区创作采风活动公告


