
近日，我市一名女子夜间上厕所
突发脑梗，6个小时后被送至十堰市人
民医院救治。医生以先进的直接抽吸
一次性通过技术（又称 ADAPT 技术）
快速吸出堵塞在她右侧大脑中动脉的
血栓，仅 30分钟顺利开通血管。

薛女士（化姓）今年 53岁。3月上
旬的一天，她凌晨 1时许上厕所，突然
出现左侧肢体无力，说话也含糊不
清。考虑到正值半夜，家人没有及时
送医。直到天亮薛女士仍无好转，家
人这才将她送到十堰市人民医院，此

时距她发病已经 6个小时。
十堰市人民医院急诊科完善相关

检查后，诊断薛女士为急性脑梗死，迅
速通过绿色通道将她送往神经疾病中
心。该中心副主任刘南暖等介入专家
团队第一时间为薛女士行脑血管造影
检查，结果显示患者右侧大脑中动脉
闭塞。专家团队当即利用 ADAPT技
术为其开通血管，术后患者症状立刻
缓解，后期恢复良好。

刘南暖介绍，急性缺血性卒中俗
称脑梗死或中风，是在脑供血动脉硬
化的基础上逐渐出现血栓形成，管腔狭
窄或闭塞，或者是循环系统内的血栓脱

落堵塞脑供血动脉，造成局部脑组织缺
血及低氧而坏死。随着人口老龄化，急
性缺血性卒中已经成为我国国民的第
一死因，存活患者75%遗留不同程度的
残疾。“针对这种疾病，重中之重为尽早
开通闭塞血管，使血液复流，挽救缺血
半暗带组织。”刘南暖说。

据悉，目前静脉溶栓是治疗急性
缺血性卒中的有效方法，但治疗时间
窗窄，仅在发病后 4.5小时内。超过治
疗时间窗的病人通常不能得到有效救
治，而且对于大血管闭塞所致的卒中，
静脉溶栓的血管再通率较低，治疗效
果极差。在这种情况下，机械取栓技

术应运而生，它不仅可以显著提髙闭
塞血管再通率，而且延长治疗时间窗。

刘南暖表示，ADAPT技术是血管
内机械取栓治疗术的一种方式，利用专
用抽吸导管快速到达血栓位置，持续负
压抽吸的同时撤出导管，将血栓带出体
外。相比溶栓治疗和其他机械取栓方
式，ADAPT技术耗时短、再通率高、栓子
逃逸率低、并发症低，是治疗大血管闭塞
所致急性缺血性卒中的一种快捷、高效
的治疗方式，还减少患者手术费用。十
堰市人民医院神经疾病中心自引进该
技术以来，已成功为多名脑梗患者实施
治疗，成功率高，患者受益明显。

□“高质量技术看人医”系列报道

女子突发脑梗 十堰人医ADAPT技术“吸”出血栓
■记者 吕鑫 特约记者 马婷婷

本报讯 3 月 29 日，以“应变 求
变 谋变——共创商用车发展新局面”
为主题的首届中国商用车论坛在十堰
盛大开幕。作为商用车行业的顶级盛
会，一大批行业大咖齐聚十堰，为中国
商用车高质量发展“把脉”。

首届中国商用车论坛在工业和信
息化部、生态环境部、中国机械工业联
合会的指导下，由中国汽车工业协会、
省经信厅、东风汽车集团、十堰市人民
政府共同举办，得到欧洲汽车工业协
会、中国载货汽车生产企业联席会

（C8）的支持。论坛定位开放、权威、
高端，是商用车行业的一次顶级盛会。

根据论坛议程，29日上午，将在主会
场举行论坛开幕式及大会主论坛；当天
下午，将同步举行5个“平行分论坛”。同
期，还将举行闭门峰会、汽车产业招商推
介、汽车巡礼、产业考察等活动。

届时，部委、省市领导，中国工程院
院士、中国工程院副院长钟志华，中国
科学院院士、清华大学教授欧阳明高等
专家教授，以及一汽、东风、沃尔沃、陕
汽、重汽、北汽、康明斯、玉柴等国内外
知名商用车及零部件企业高管将围绕
商用车发展形势、商用车新能源转型、

商用车智能网联应用、全球化发展与供
应链安全、专用车高质量发展、零部件
创新与整零协同等热点话题，展开多维
度、深层次探讨交流。

据了解，商用车作为国民经济建
设的重要运输支撑，行业产业规模巨
大，涉及领域广泛，承载着制造强国和
民生重任。面对商用车市场总量萎
缩、产品竞争力要求提高等挑战，商用
车市场产业转型、升级迫在眉睫，首届
中国商用车论坛应运而生。

首届中国商用车论坛联合政产学
研用等各方力量，聚集行业专家精英，
共同交流探讨商用车高质量发展的成

功经验，明晰产业转型升级的重要方
向，积极探索绿色化、智能化、融合化
发展的有效路径，对推动我国汽车产
业高质量发展、提升汽车产业国际竞
争力具有重要意义。

据悉，作为本次论坛的东道主，十
堰汽车产业基础雄厚，是“中国第一、
世界前三”的商用车生产基地，拥有东
风商用车等 11家整车生产企业，产品
涵盖商用车全系列、乘用车多品种，以
及六大类专用车。拥有千亿级的制造
业存量资产和年 100万辆汽车生产能
力，是全国汽车产业链最完整、产业集
群程度最高的地区之一。

首届中国商用车论坛今日开幕
行业大咖齐聚十堰

■记者 曾雨

本报讯 3月28日，市委副书记、市
长王永辉主持召开市自然资源和规划委
员会第二十二次全体会议，集中研究有
关自然资源和规划事宜。市委常委、常
务副市长胡志莉，市委常委、组织部长郑
会军，市政府秘书长刘玉松出席会议。

会议审议并原则同意百二河生态
修复工程“上善若水”段规划设计方案，
要求算好民生账、经济账，综合考虑商
业配套、停车位配建、交通组织等，统筹

考虑河道沿线老旧建筑拆迁，从长远角
度慎重研究，保证城市景观协调。

会议审议并原则同意中心城区快
速通道、过街设施规划设计方案，东博
路、长春路、甘肃路二期、山东路二期
规划设计方案，要求统筹完善城市交
通体系，加快推进中心城区快速路等
道路的规划实施，优化中心城区过街
设施，推动重要道路节点提档升级，为
城市高质量发展提供支撑。

会议审议并原则同意《十堰市许
白路沿线控制性详细规划》局部用地

调整，要求进一步提高城市建设品位，
优化用地空间，节约集约利用土地。

会议强调，规划设计要有面向未来
的前瞻性，必须牢牢把握规划之“魂”，
高起点高标准推进各类空间规划编修
实施，把握好城市更新这个关键，把握
好绿色生态这个主题，强化城市风貌设
计，优化城市空间格局，加快启动城市
片区开发，统筹布局生态廊道、通风廊
道、城市绿道、健康步道，推进城区绿化
美化，让青山常在、绿水长流、空气常
新。规划设计要以品质提升为导向，必

须牢牢坚持规划之“标”，持续加强对城
市的空间立体性、平面协调性、风貌整
体性、文脉延续性等方面的规划和管
控，统筹好远谋与近施，把高品质要求
贯穿到项目规划、建设、管理全过程。
规划设计要有实施监管的权威性，必须
牢牢遵循规划之“制”，严格执行、严格
落实、严格把关，确保规划落地实施，一
张蓝图干到底，切实将城市发展的美好
愿景变成美好现实。

市自然资源和规划委员会委员参
加会议。

本报讯 3月 28日上午，市委书记
黄剑雄，市委副书记、市长王永辉与来
我市出席首届中国商用车论坛的沃尔
沃卡车全球高级副总裁、沃尔沃卡车
中国总裁董晨睿一行座谈交流。

黄剑雄代表市委、市政府热忱欢迎
董晨睿一行，对沃尔沃集团多年来支持
十堰发展表示感谢。他说，沃尔沃卡车
是全球领先的跨国重型卡车生产商，多

年来，凭借核心技术、服务理念等优势，
赢得了全球市场口碑，企业品牌已深入
人心。长期以来，沃尔沃卡车都是十堰
和东风的重要合作伙伴。由沃尔沃与
东风合资成立的东风商用车有限公司，
已成为国内中重卡商品线和业务最齐
全的知名企业，是十堰当之无愧的产业
龙头、发展脊梁。当前，十堰正锚定绿
色低碳发展示范区定位，积极顺应汽车

“五化”趋势，突破性发展以新能源和智
能网联汽车为主导的“一主四优多支

撑”产业，加快推动产业高端化、智能
化、绿色化。真诚期待沃尔沃、东风和
十堰进一步加强多层次交流沟通，在技
术协同创新、新能源转型升级等方面开
辟新路径，不断丰富东风商用车的沃尔
沃元素，把三方战略合作引向深入，实
现优势互补、资源共享、互利共赢。我
市将持续打造市场化、法治化、国际化
营商环境，为沃尔沃卡车在堰发展提供
优质平台，共创美好未来。

董晨睿简要介绍沃尔沃卡车业务

发展情况和未来规划。他表示，十堰
是全球汽车产业化程度最高、链条最
完整、集群优势最明显的区域之一，商
用车产业发展潜力巨大。面对新一轮
工业投资热潮和市场竞争，沃尔沃卡
车公司将与十堰市、东风公司保持深
度沟通，努力达成更多战略共识，在关
键技术、新品研发、市场开拓、经营管
理等方面强强联合，更好应对汽车产
业变革，携手开创合作共赢新局面。

市领导张澍、蔡贤忠参加会议。

黄剑雄王永辉与沃尔沃卡车全球高级副总裁、沃尔沃卡车中国总裁董晨睿座谈

加强多层次交流沟通 推动高质量合作共赢
■记者 姜琨 全正 通讯员 范庭雨

王永辉主持召开市自然资源和规划委员会第二十二次全体会议强调

坚持前瞻性系统性规划 着力提升城市功能品质
■记者 闵波 刘旻
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