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晚报红娘客服微信号，扫码脱单

红娘
感悟

今年 31 岁的阿
俊（化名），在城区一
家单位上班，短婚未
育。业余时间，他喜
欢健身，热爱运动的
他性格非常豪爽，一

看就是一个阳光的人。找到晚报红娘报名相亲
时，他没有丝毫犹豫，虽然经历过一次情伤，但依
旧没有放弃对爱情的追求。

阿俊说：“其实我对女方没有特别的要求，很
多单身男士看重择偶条件，比如身材好、家境好
等，对我来说并不是最重要的。女方外貌、工作
及家庭情况，我都不在意，只要有眼缘、聊得来就
行。因为经历过一段婚姻，所以我明白婚姻中能
沟通、好相处才是最重要的。”

阿俊工作稳定，父母也有单位，经济条件很
好，择偶并不难。根据阿俊的想法，红娘为他介
绍了心地善良、生活经历简单的女孩小丹（化
名）。

小丹今年 28岁，从小就被父母保护得很
好，工作之后就是单位和家两点一线。她当
初对人几乎没有戒备心理，初次恋爱感觉特
别甜蜜，很快就和男孩领取了结婚证。但是
在办婚宴的前一周，遭遇男方劈腿，本来善良
单纯的小丹还想选择原谅，但父母担心她将
来处理不了复杂的家庭关系，于是经过两家
人商议，最终办理了离婚手续。

小丹说：“开始我有点想不通，但后来慢慢释
怀了，幸亏办婚宴前发现他有问题，若是晚了才
发现会很麻烦。”

经历挫折后，她现在成熟了，能多方面观察，
不再像以前那样轻信别人。小丹各方面条件不
错，对男方的经济条件及家庭情况没有特别的要

求，只要能在一起有话说就行。
考虑到两人都曾经历情伤，而且择偶时对各

方面条件都没有太多的条条框框，红娘便安排两
人见面。

刚见面时，阿俊比较轻松，也很自信，对小丹
侃侃而谈。而小丹略显拘谨，虽说已经放下过
去，但第一次面对陌生人，她还是有戒备心理，一
时之间放不开自己。

聊了一会儿后，小丹通过阿俊的言谈感受到
他的真诚，便慢慢敞开心扉，话匣子打开了，对他
聊了前一段感情，然后又介绍她现在的工作情
况。

提起平时的业余爱好，彼此发现原来都热爱
大自然，他们喜欢郊游，不同的是阿俊习惯骑行，
而小丹喜欢自驾。

当晚约会结束后，两人都觉得对方很适合自
己，分别向红娘表达了谢意。能通过晚报红娘平
台相识他们非常开心，期待下一步能相知相爱。

记者 张婧

曾经为爱受过伤
如今遇见对的人

阿俊和小丹都经历过情伤，家庭
情况和三观也大致相同，所以这次相
亲非常顺利，可以说是速配成功。

在介绍相亲过程中，红娘经常
会遇到对恋爱和婚姻满怀憧憬的单
身男女，他们对另一半的描绘无限
美好。对另一半有要求不是坏事，
毕竟大多数人都有自己的择偶观，
但如果过于美好，不接地气，可能就
和现实脱节了。如果再抱着“宁缺
毋滥”的心理，那就会导致脱单很
难。

阿俊和小丹对另一半没有条条
框框的要求，对于急着脱单的单身
青年，这一点值得借鉴。因为经历
过情伤，所以两人对婚姻多了一些
体会，择偶时更加清醒。而有些单
身青年，刚听红娘介绍情况就直接
拒绝，其实，为什么不先见见面呢？
给自己和对方一个机会，肯定不是
坏事。当你面对真爱，所谓的条件
都不是问题。

想要早日遇到真爱
不要设定条条框框


