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时光不语 润物无声
——东风二中优秀女教师风采展

校 长 寄 语

■记者 宋雅璐
通讯员 刘家明 整理

这是第 113个国际

妇女节。祝东风二中

全体女教师节日快乐！

过去的一年，你们

与学校一道穿越疫情，

奔赴在线上线下两块教

学园地，助力东风二中

实现了中考的新辉煌，

支持学校足球队取得了

全区联赛男、女队双冠

的优异成绩。由于你们

的努力，学科竞赛涌现

省级一等奖，教科研成

果取得突破，骨干教师

队伍空前壮大……

2022年，成绩属于

你们，骄傲归功于女神！

春光三月，万象更

新！希望东风二中全

体 女 教 师 熔 铸 以“ 合

作”为核心理念的校园

文化，挖掘潜力，推动

活力教育，让学生动起

来；规范“三环五步”课

堂教学法，打造“合作

式高效课堂”；为学校

特色建设献计献策，大

力支持校园足球第二

阶段发展；为茅箭“首

善之区，教育先行”事

业作出新贡献，在加强

能力作风建设中勇立

潮头。

与春天同行，把梦

想放飞。祝愿流动在

职业女性和贤妻良母

之间的东风二中女教

师兔年更爱自己，做新

事业女性，完美平衡事

业与家庭的关系；更爱

自己，做新知识女性，

让 美 容 时 尚 、文 化 娱

乐、健康美食等资讯为

我所用，乃至成为全能

达人；更爱自己，做新

学习女性，补充新知，

为 自 己 加 油 ，美 出 内

涵，美出风范。

再 祝 东 风 二 中 女

教师节日快乐！祝快

乐一路相伴！

——东风二中校长夏瑜

每当在东风二中见
到思政教师、党支部副
书记邹玉明，她灿烂的
笑容一如窗前暖暖的和
风，吹在每个人的心
田。她每年都被评为最
受学生欢迎的老师。常
有同事问她个中“秘
籍”，她说：“老师真心
对学生好，学生自然会
感受到。”

每当初一的新生进
班，她要讲的第一节道德与法治课，一定是传递她的价
值风向标：好教养、好习惯、高情商。邹玉明认为，教师
的责任其实是用生命影响生命，教师应该时刻扬起价值
风向标，给学生以积极影响。

作为一名初中思政教师，邹玉明每带一届学生都会
向他们申明：没有家庭作业，每周的课堂上跟着老师走
就一切 ok。学生对于她给的承诺深信不疑，因为邹玉明
高效的课堂让孩子们尝到了“甜头”。每到毕业班，邹玉
明对学生一对一辅导已成常态，她放弃自己休息的时
间，和学生约定好在办公室等待他们的到来。很多学生
被邹老师的“契约精神”感动，开始主动寻求指导，成绩
得到明显提升。同学们动情地说：一想到老师放弃休息
时间在办公室等着我们，我就告诉自己一定要坚持下
来，是老师的行为给了我坚持学习的动力。

邹玉明用自己灿烂的生命影响成长的生命，做好了
孩子们的引路人，多次被授予市级骨干教师、十佳班主
任、优秀共产党员、师德先进个人等荣誉称号，还荣获全
国优秀生命教育教师光荣称号。

邹玉明：做学生生命中的贵人

张纯雅，东风二中
英 语 教 师 、班 主 任 。
2008年，张纯雅大学毕
业，选择了教师这一神
圣职业。从第一次上讲
台的不安紧张，到今日
的成熟从容，她感受到
了这份职业带来的幸福
与光荣，也倍感肩上责
任重大。

在当“班妈”的十年
中，她有过委屈的泪水，

有过不解的困惑，可是收获最多的还是来自家长和学生
的信任。繁杂琐碎的班主任工作，磨练了她的心性，提
升了她办事效率和沟通能力。她关注每个学生的成长
规律，尊重他们个性发展，身教胜于言传，用自己的道德
和灵魂去影响学生，点燃学生的希望。她多次被评为区
级、校级“优秀班主任”，所带班级也多次被评为校级“行
为示范班”。

在从教的 15年里，张纯雅一直以共产党员的标准严
格要求自己，在平凡的岗位上贡献着自己的光和热。随
着课改的深入，张纯雅也积极学习新的课程理念，了解
新课改动向，主动研究新的教学模式和技术，2022年荣
获茅箭区“金烛杯”教学竞赛生命安全学科讲课第一名，
《如何预防溺水事故》课例荣获 2022年湖北省“基础教
育精品课”一等奖，同年被评为十堰市优秀共产党员。

“能从事自己喜欢的工作，我是幸福的。我将继续
扎扎实实工作，平平淡淡生活，不忘初心砥砺前行！”张
纯雅说。

张纯雅：热爱让我更加执着
“心如雏菊，花朵虽

小，却以全部的热情投向
园林。”这是对黄秀丽的真
实写照。从做教师那天
起，东风二中音乐教师、第
二班主任黄秀丽就立下
誓言:平凡，但决不平庸。

她潜心教学，勇创
佳绩；创文工作，奋力争
先；用柔弱的肩膀扛起
学校艺术工作大旗。

作为学校唯一一名
音乐专职教师，黄秀丽承担着 14个班级的音乐课及所有
音乐相关活动。公开课、教学论文、教学案例在省市各项
比赛中屡获佳绩，辅导的学生作品成绩斐然。优质课在

“一师一优课”活动中被评为部级优课，组织多场100人的
大型舞蹈、100人的大课间团体操、100人的大合唱，指导
学校舞蹈队参加比赛多次获得市级一等奖，被评为十堰市
三星级教师、学科骨干教师、茅箭区优秀指导教师。

百人合唱团排练难度高，任务重，黄秀丽既是指挥，
又兼声乐，还任钢琴伴奏，同时还要解决服装、化妆等问
题。曾有老师向她提议:“排练大型节目太辛苦，不如精
心辅导一两个孩子参加独唱、独舞比赛，省心省力又容
易出成绩。”黄秀丽执着地认为：比赛的结果并不重要，
能让更多的孩子在音乐中得到快乐，是多么美妙的事
情！为此，她常常利用中午、傍晚和双休日辅导学生，不
记得多少次，因忙于排练忘记接孩子放学；不记得多少
次，活动圆满结束,她却大病一场……

“奋进新时代，努力不停歇，铺就一条专业精进的花
香之路，我一直在路上。”黄秀丽说。

黄秀丽：雏菊花小 心有大爱

在东风二中班主任
工作岗位上，女性占据
了大半壁江山，她们用
女性特有的睿智、博
爱、善良、执着，为孩子
们插上追求理想的翅
膀，演绎着当代女性的
职业风采，张乐柬就是
其中之一。

作为思政教师、政
教主任、班主任，张乐柬
对于教师这份职业有着

更加深刻的理解。在教学工作中，她凭着强烈的责任感
和认真负责的态度，积极主动承担学校布置的任务，并
以高标准严格要求自己，以“四有好老师”为标杆，依据
学生特点，注重提高课堂教学效率，培养学生自主学习
和创新能力。张乐柬所任教班级成绩优异，她也多次被
评为优秀教师和先进工作者。

她以生活中的细节、学生的闪光点为切口，注重
对学生的习惯养成教育、榜样教育，培养爱祖国、爱
劳动、爱家庭、爱学校、爱学习的社会主义接班人。
劝说沉迷手机的孩子回归课堂，解决学生之间的矛
盾，缓解孩子与家长间的矛盾、帮学生养成良好的
习惯、倾听孩子的心声等，这些都是她工作中常见
的事例。

“我将继续快乐的奋斗在三尺讲台，拼搏在班主任
的岗位上，用耐心育人，源头活水育桃李；用童心陪伴，
一起成长向未来；用真心爱护，双向奔赴师生情。”面对
未来，张乐柬充满信心。

张乐柬：真心爱护双向奔赴师生情


