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日前，十堰市人民医院重症医学
科医护人员电话回访曾患重症肺炎的
80岁的蔡奶奶（化姓），了解到她从该
院出院后，身体各方面恢复情况良好，
曾为救治蔡奶奶连续奋战 33天的重
症医学科医护团队彻底放下心来，感
觉之前一切的辛劳都值得。

原来，蔡奶奶家住武汉，去年年底
到十堰探亲时突然生病，间断发热、咳
嗽，还有畏寒、头痛、全身肌肉关节酸痛
等症状，她以为感冒了，自行服药一周
后，仍出现呼吸困难，精神、饮食差。去
年 12月 22日，老人呼吸困难加重，家

人赶紧将她送到十堰市人民医院。
蔡奶奶到医院时已经意识不清，

监测血氧饱和度仅有 70%左右。医护
人员立即给予经口气管插管、有创呼
吸机辅助呼吸。急查胸部 CT提示患
者双肺感染性病变，心影增大，未吸氧
状态下指脉氧饱和度仅有 70%，符合
病毒性肺炎危重型的诊断标准。考虑
到蔡奶奶高龄、肥胖、合并基础病较
多，医院本着优先救治重症的原则，第
一时间将其收入重症医学科病房。

各项检查结果出来后，蔡奶奶很
快被明确为病毒性肺炎（危重型），Ⅱ
型呼吸衰竭，且病情仍在恶化，经有创
呼吸机辅助呼吸、俯卧位通气、抗病毒
等标准化治疗，血氧饱和度仍在 85%

左右，二氧化碳分压进行性升高。
十堰市人民医院急危重症中心副

主任黄光庆决定给予患者体外膜肺氧
合治疗（ECMO）。插管、预充……急
危重症中心 ECMO团队仅用时 20分
钟，V-V-ECMO顺利运转，患者的血
氧饱和度随之维持在 92%以上。急危
重症中心 ECMO 团队联合俯卧位通
气，改善她的肺顺应性，每日监测呼吸
力学参数，辅以药物治疗，很快患者氧
合指数明显好转，1月 3日顺利撤除
ECMO。

但是，蔡奶奶仍呈肌无力状态，无
自主咳痰能力，重症医学科专家团队
对症给予气管切开。营养科全程提供
营养支持，确保患者各项营养指标均

维持在正常范围内。重症医学科护理
团队在护士长杨文梓的带领下，每一
个小时巡视一次呼吸机工作状态，每
两个小时为蔡奶奶行一次翻身拍背，
随时查看患者心电监护数值。

治疗期间，十堰市人民医院副院
长刘杰多次临床巡查关注蔡奶奶的救
治情况，并给予科学救治建议。黄光
庆密切关注患者病情变化，数次精准
治疗，帮助患者转危为安。

十堰市人民医院重症医学科团队
利用先进的治疗经验和精准治疗、精
细护理，帮助蔡奶奶一次次度过危
机。入院 33天后，蔡奶奶终于好转，
转至呼吸内科、康复科普通病房继续
治疗，最后顺利康复出院。

十堰人医重症医学科成功救治八旬重症肺炎患者
■记者 吕鑫 特约记者 马婷婷
通讯员 赵旭

日前，市红十字会组织 18 名应
急救护培训老师和志愿者，来到湖北
工业职业技术学院开展应急救护培
训志愿服务活动。活动现场，培训老
师和志愿者向学生细致讲解海姆立

克急救法、心肺复苏术等常见意外伤
害的急救知识，并利用人体模型进行
实操演示，让学生掌握应急救护知识
与技能。

图/通讯员 詹秀伟 陈纪伟

应急救护培训进校园

本报讯 3月 7日，市委书记黄剑
雄在研究“多支撑”产业发展工作时强
调，要深入学习贯彻党的二十大精神，
认真落实省委、省政府工作要求，做好

“统筹推进、产城一体、资源聚焦”文
章，努力把支撑产业做成支柱产业，为
绿色低碳发展注入强劲动能。

会上，省电力勘测设计院、湖北汽
车工业学院、湖北万安达物流、湖北鑫
资再生资源、京能东风（十堰）能源、湖
北巨科铜业、东风通信、湖北中润锦纶
科技的专家、企业家代表和有关地方、
单位负责同志分别作了发言。黄剑雄
认真听取发言，并与大家深入交流，要
求有关部门认真梳理意见建议，充分
吸纳到具体工作中。

黄剑雄指出，构建“一主四优多支
撑”现代产业体系是经济发展的关键所

在。其中，循环经济、卫浴、纺织、清洁能
源、数字经济、供应链物流等产业，既是
全市经济的支撑，也是各县（市、区）经济
的支柱。各地各有关部门要立足优势、
挖掘潜力、扬长避短，突破性发展“多支
撑”产业，不断夯实经济发展底盘。

黄剑雄强调，要在统筹推进上做文
章。一是坚持全市一盘棋。明确“以资
源换来产业，以产业消纳资源”原则，统
筹布局县域主导产业，推动全市一体
化、县域特色化发展。二是强化开放性
思维。跳出区域、放眼全局，以“双向开
放”思维深挖自身发展潜力、广聚他山
优质资源，深化与毗邻地区的产业协
作、企业合作，做到“有所为有所不为”，
实现优势互补、共赢发展。三是注重远
近相结合。处理好当前与长远的关系，
全力服务好现有企业，持续招引行业头
部企业，把产业集群做大、多点支撑做
强；大力发展循环经济，构建精深加工

产业链条，进一步提升产业附加值；培
育壮大纺织产业，吸引江浙沪的纺织业
龙头企业和产业链核心企业落户我市，
建强纺织服装业和袜业产业园，推动传
统优势产业向中高端延伸；加快发展数
字经济，优先布局数字化基础设施，推
进数字化社会治理，壮大数字化龙头企
业，倡导数字化智慧生活；强化产业链
配套，以控制成本为核心优化营商环
境，建立完善“链主”企业牵头主导、产
业链联盟合作、产学研协同推进、要素
保障服务等工作机制；深度谋划清洁能
源产业发展，充分发挥能源资源优势，
积极引进战略性新兴产业和高端产业，
不断延链补链强链，将清洁能源优势转
化为经济发展优势。

黄剑雄强调，要在产城一体上做文
章。高水平推进新型城镇化建设，选择
一批条件好的中心城镇重点发展，做好
顶层规划设计，加快基础设施提档升级，

迅速补齐公共服务短板，推动生产、生
活、生态均衡发展。牢固树立经营城市
理念，走好“以城建城、以城养城、以城兴
城”发展之路，通过中心城镇的功能完
善、品质提升带动主导产业突破性发展，
以产业蓬勃发展繁荣中心城镇经济，进
一步提升城镇吸引力和产业承载力，实
现城镇建设与产业发展相辅相成。

黄剑雄要求，要在资源聚焦上做文
章。用好财政资源，加大财政资金统筹
整合和投入力度，市县联合做大用活产
业基金，充分发挥财政资金“四两拨千
斤”的杠杆作用，集中力量办好产业发展
大事。用足人才资源，持续优化产业发
展生态和人才生态，搭建“硬平台”以事
业招才，打造“软环境”用感情留才。用
活物流资源，加快打造供应链物流网络
体系和平台，大力发展供应链物流产业，
推动企业与物流相互支撑、协同发展。

市领导胡志莉、蔡贤忠参加会议。

黄剑雄在研究“多支撑”产业发展工作时强调

努力把支撑产业做成支柱产业
为绿色低碳发展注入强劲动能
■记者 姜琨 全正 通讯员 范庭雨

本报讯 日前，由十堰市消费者
委员会、十堰日报社联合推出的
2023年十堰市 3·15消费者权益保护
日主题活动暨第七届“百万消费者评
口碑”启动，目前点赞投票正在火热
进行中，市民可为诚信商家投票，还
有机会获得精美礼品。

据了解，本次“百万消费者评口
碑”活动已是十堰晚报、秦楚网承
办的第七届十堰市 3·15 消费者权
益保护日主题活动。自 2017年起，
该活动通过点赞投票的方式吸引
了广大市民的热切关注，每年都有
百余家企业和商户踊跃报名参加
评选。

本次活动由十堰日报社主办，十
堰晚报、秦楚网承办，十堰市企业信
用协会协办。评选时间 3月 12日截

止，共有包括公共服务业、金融保险
业、生活消费业、置业家装业、商贸连
锁业等 9大行业、近 400家商家参与
此次评选。此次活动旨在通过百万
消费者的力量，票选出十堰好口碑的
诚信经营企业（品牌），通过媒体宣传
报道，树立行业服务标杆、回应民生
诉求，助力进一步优化营商环境，提
振市民消费信心。

市民可进入“十堰晚报”（sy⁃
wb8110110）微信公众号，在主菜单

“口碑评选”进入活动页面，参与点赞
评选，就有机会获得精美礼品。

网络评选结束后，经活动主办方
组织综合评审，最终评出 2023年十
堰市 3·15消费者权益保护日主题活
动“百万消费者评口碑”金口碑奖名
单并颁发荣誉奖牌。

商家可继续报名参加活动，咨询
电话：13477301358（微信同号）。

第七届“百万消费者评口碑”活动火热进行

请你为诚信商家投票
■记者 周仑


