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“
据介绍，2023年，全市计划完

成适老化改造 3197户。各地在优
先满足分散供养特困人员和脱贫
人口范围内的高龄、失能、残疾老
年人居家适老化改造需求的基础
上，适当拓展改造对象。有条件
的地方可逐步将城乡低保、低收
入家庭中的高龄、失能、残疾老
年人、老年优抚对象、计划生育
特殊家庭和为社会作贡献的高
龄、失能、残疾老年人纳入改造
范围，县市区改造范围还可以扩
大到家庭养老床位试点户家庭，
以及经认定有改造需求的其他
特殊困难老年人家。同时将改
造对象长期居住的公租房、廉租
房纳入改造范围。

适老化改造聚焦老年人安全、
健康等功能性需求，组成不同场
景居家环境的“产品服务包”，包
括地面、墙体、居室、厨房、卫生
间等施工改造服务，围绕“室内
行走便利、如厕洗澡安全、厨房
操作方便、居家环境改善、居家
环境改善、智能安全监护、辅助
器具适配”等方面功能，提升老
年人生活自理能力和居家生活
品质。适老化改造由政府给予
补助，原则上每户平均补贴标准
不低于 3000元。

今年我市适老化改造项目于
6月启动，10月底前全部完成，坚
持基础保底和自愿选择的原则。

丹江口市民政局 5209897
郧阳区民政局 7237993
郧西县民政局 6310665
房县民政局 3222322
竹山县民政局 4231339
竹溪县民政局 2725991
张湾区民政局 8658002
茅箭区民政局 8768917
武当山特区民政局 5652428
十堰经济技术开发区民政局 8319841

申请者年满 80周岁（依据身份证为准）。

申请者属于失能类别，分散供养特困人员范围的失能老年人和经济困难失能护理补贴老年人无需重新

认定。脱贫人口中的老年人依据自主吃饭、自主穿衣、自主上下床、自主如厕、室内自主行走、自主洗澡等 6
项指标综合评估，有 4项以上（含 4项）指标不能达到的，可视为完全丧失生活自理能力，认定为“失能”。

申请者属于残疾类别，须持有《残疾人证》（第二代或第三代）。

应对拟申请改造住房拥有产权或者长期使用权，拟申请改造的住房应符合质量安全相关标准、具备基

础改造条件，且近期未列入政府征收、拆迁计划范围。

注：已进行贫困重度残疾人家庭无障碍设施改造的，不再重复纳入支持保障范围。

本表仅供参考，具体情况可咨询各县市区民政局

两年时间我市适老化改造已完成1000余户，今年计划再改造3197户

适老化改造后 为何老人都叫好

近日，记者从市民政局获悉，今年我市居家

适老化改造项目公布，全年计划改造3197户。

居家适老化改造是许多老年人关注的

热点。适老化改造包括哪些项目？如何

改？老人入住感受如何？怎么申请？带着

这些问题，记者进行了探访。
■文/记者 冰客 特约记者 汪勇 图/记者 吕世银

82岁的王吉英老人是 2022年十堰居家适老化
改造项目的受益人。3月 1日，记者来到茅箭区东城
经济开发区枧槽村一组，只见老人的家在山前的一
个斜坡上，门前有 7级台阶。王吉英坐在自家大门
口，指着台阶两旁的铝合金护栏说：“以前我上下台
阶很不方便，必须让人搀扶着才能出门。现在，民政
部门安了护栏，我可以扶着护栏自己上下台阶了。”

王吉英一家四口人，儿子儿媳在外务工，孙子在
家。她行动不便，如果没人搀扶，进出屋十分不便。
2022年，王吉英的家被列入十堰居家适老化改造项
目。民政部门上门安装台阶护栏、床边扶手，并配有
卫生间防滑垫、座便两用椅、腋杖等设施。“改造之
后，我生活方便多了！”王吉英深有感触地说。

同样受益的还有家住茅箭区东城经济开发区许
家棚村的残疾老人王从荣。记者来到他的家，只见
门前建有一处台阶，旁边配有一条水泥坡道。坐在
轮椅上的王从荣，高兴地对记者说：“以前门口没有
水泥坡，我坐着轮椅无法下台阶，每次都是请人抬着
出门。现在有了这个水泥坡道，我自己就可以坐着
轮椅到小区里转一转了。”

87岁的王从荣独居在家，由于下肢残疾，平时出行
离不开轮椅。住在附近的儿子，经常上门照料。民政
部门经过入户调查和评估后，将其家庭纳入2022年居
家适老化改造项目。

根据王从荣的情况，民政部门在他家大门台阶
一侧铺设 6平方米的水泥坡道，安装 6.2米护栏。在
厕所内，为老人配备座便两用椅、安装“L”形扶手；在
卧室里，安装床边扶手。改造后，王从荣的出行、如
厕和休息方便多了。他逢人就夸：“适老化改造让我
们这些残疾老人真正受益了。”

据了解，我市居家适老化改造项目于 2021年启
动，当年完成 520户改造。2022年，我市将特殊困难
老年人居家适老化改造列入当年十堰民生实事项
目，市民政局积极推进，去年全市完成 1000户改造。

申请适老化改造要满足这些条件

安了台阶护栏
老太太说“我出行方便多了”

改造从门口到厕所
残疾老人直夸“受益了”

十堰各县市区适老化改造联系电话

每户平均补贴
不低于3000元
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适老化改造添置的铝合金栏杆，让王吉英老人实现“出门自由”。

适老化改造为王从荣的家新建了“轮椅道”。


