
A11

2023

年2

月20

日
星
期
一

责
任
编
辑
：
马
俊
杰

编
辑
：
杨
箫
瑟

红
娘

风
武
当

恋爱时他温柔体贴恋爱时他温柔体贴
结婚后他露出本性结婚后他露出本性

情感
热线

晚报红娘客服微信号，扫码脱单

记者
手记

薇薇（化名）：我今
年 25 岁，老公 29 岁，
结婚不到一年。恋爱
时他对我百般呵护，但
结婚后我发现他有太
多生活恶习，让我忍无

可忍，我现在只想离婚。
回想我们刚认识时，他一副文质彬彬的样

子。谈恋爱时，每次过马路，他会小心翼翼地拉
着我的手；点菜前他总是耐心征求我的意见，温
柔地提醒我少吃辣椒和冷饮；他每天对我嘘寒
问暖，还经常给我投喂奶茶和零食；逢年过节、
各种纪念日，他一定会准备礼物和惊喜，总是想
方设法让我开心……

我们恋爱满 100 天时，刚好是 2022 年 5
月 20 日，“520”有着“我爱你”的谐音，为了
讨个吉利，我就和他领取了结婚证。但之
后，由于种种原因，婚礼一直拖着还没办，本
来想今年五一举办婚礼的，但现在我有些打
退堂鼓。

自从去年领了结婚证，我们便在一起生
活。同居后我恍然大悟：恋爱和婚姻原来
是两码事！生活中有太多小事，让我忍无
可忍。

平时，我习惯脱下脏衣服，马上就用手搓
洗，但他习惯性将衬衣、袜子和内裤堆满脏衣篮
后，一起放在洗衣机里洗。我跟他说过很多次，
洗衣机就用来洗大件外衣外裤，袜子、内裤要用
手洗，但他就是我行我素，根本不听我的。现
在，每次他用完洗衣机，我只好用清洁剂洗一遍
机器。

我在家吃水果、零食，当时就会把果皮、外
包装丢进垃圾桶，但他喜欢窝在床上，边刷手机
边吃东西，顺手就将垃圾扔在床边地上，等第二
天清理，有时如果第二天早上起晚了，没时间清

理，干脆就放几天。
刚开始，我因为看不过眼，会主动清理，时

间长了，次数多了，我也很烦。以前，房间大都
是他妈妈帮他打扫，现在结婚了，这就成为我的
事。我找的是老公，又不是儿子。

另外，之前我感觉他和朋友来往不多，
现在才发现真实情况根本不是那么回事。
那段时间，他只是因为跟我恋爱才暂时没有
参加朋友聚会，自从领了结婚证，他便恢复
往日的生活，经常和朋友消夜，喝得烂醉才
回来。

诸如此类的事情很多，可能因为恋爱时
间太短，彼此不够了解，我现在十分后悔结
婚，想趁着还没有孩子，不用考虑太多，和他
离婚。但我还没跟他说，因为他看起来就是
一副没心没肺的样子，根本没发现我的情绪
越来越差，他还是经常送给我礼物，给我制造
一些小惊喜，让我不知道该怎么开口才好。
现在的我，应该怎么办呢？

记者 张婧

在形容老公时，薇薇反复跟记者
强调他有太多“生活恶习”，但仔细分
析，这些事谈不上十恶不赦，只是生活
习惯不太好。

恋爱是彼此找相同点，而婚姻则
会发现越来越多的不同点。在恋爱
中，因为急于得到你的芳心，所以会伪
装一下；领结婚证后，他会松弛下来，
在你面前完全是真实的自己。这确实
让人有些难以接受，但现实中，很多人
都会面临这种问题。

我们每个人都有自己的生活习
惯，建议薇薇和爱人沟通，慢慢帮他纠
正，让他在婚姻中成长。组建一个家
庭不容易，不要轻易提出离婚。如果
离婚了，下一任丈夫可能还存在另外
一些问题。金无足赤，人无完人。现
实生活中，没有完美的人，也没有完美
的婚姻，不管和谁结婚，可能都会遇到
各种各样的矛盾，关键在于你要具备
妥善处理好各种问题的能力。

薇薇，看得出来，你和丈夫彼此还
是很在乎的，除非出现原则性问题导
致感情破裂，没必要为琐事离婚。

没有完美的人
也没有完美的婚姻


