
本报讯“上初中的孩子心理有啥特点？”“你了
解孩子的心理问题吗”……近日，在房县新时代文明
实践指导中心，该县“心微光”心理辅导志愿者李婳
从认识初中生心理特点为切入点谈家庭教育，吸引
众多家长前来聆听。

“教育的提高要从父母的‘成长’开始。”活动现
场，李婳分析初中生的心理特点，从加强人文关怀和
心理疏导入手，帮助家长认识孩子的身心发展，正确
解决孩子青春期出现的叛逆、厌学、网瘾等问题。现
场家长认真聆听，纷纷拿起手机和笔记下精彩内容。

“最近发现孩子学习成绩直线下降，学习劲头减
退，我很着急。听了今天的讲解和指导，感觉豁然开
朗，今后我要多关注孩子的心理特点和变化，从满足
孩子的心理需要入手与孩子沟通。”房县城关一中学
生家长向梅感慨，这样的志愿服务活动很有意义。

“心微光”心理辅导中心位于房县新时代文明实
践指导中心，主要组织举办家庭教育公益讲座，面向
全县未成年人开展心理辅导。

去年6月，房县新时代文明实践指导中心招募有
家庭教育和心理辅导资质的人员组建成立“心微光”志
愿服务队，该服务队目前有讲师10名，国家二级心理
咨询师20名，心理危机干预师13名，志愿者共39人。

本报讯 近日，有市民反映城区共享单车乱停
乱放、头盔缺失、座椅损坏等问题突出，昨日上午，
记者进行了实地探访。

在朝阳路朝阳新天地前，记者看到，3辆青桔
共享单车随意停放在人行道上，其中一辆头盔缺
失。青竹便民市场门前，一辆哈啰共享单车直接停
放在机动车道路边。朝阳路天猫养车店前，一辆哈
啰共享单车随意停放在人行道上，另有两辆哈啰共

享单车座椅破损。
在人民南路太和医院马路对面，几辆哈啰共

享单车车牌缺失或损坏，部分车辆置物筐内满是
垃圾。

在车城南路蓝天幼儿园前，多辆共享单车随意
停放，占用盲道，且部分车辆置物筐内有很多垃
圾。在车城南路龙资二手车马路对面，3辆美团共
享单车随意停放在机动车道路边。

在车城西路，红卫惠康大药房前，一辆哈啰共
享单车随意停放在马路边。

本报讯 昨日，2022年第四季度市域文明指数
实地测评、城区城市管理和全国文明村镇考核排名
靠后单位工作提醒会在市创文办召开。

会议通报 2022年第四季度测评情况，市纪委
监委、市创文办联合督察组对 9家责任单位相关负
责人进行提醒谈话。

2022年第四季度市域文明指数实地测评，张
湾区工艺新村社区、建设大道社区，茅箭区火车站
社区在城区社区中排名后 3位，十堰邮政公司、湖
北润联物业公司、十堰城控集团在市直重点责任单
位中排名后 3位，郧阳区青曲镇魏家铺村在四区全

国文明村镇测评中排名末位。2022年第四季度城
区城市管理考核，十堰经开区在四区中排名末位，
市市场开发服务中心、湖北润联物业公司在市直责
任单位中排名后两位。

会议通报上述责任单位考核得分、排名及具体
问题。相关责任单位负责人针对问题作了深刻分
析和反思，并就如何整改落实作表态发言。

会议要求，各责任单位要以争创全国文明典
范城市和问题整改来检验能力作风，要提高站位，
客观分析问题原因，正视短板不足，压实工作责
任，咬定创建目标，明确工作重点，强化投入保
障，全面高效彻底整改，为争创全国文明典范城市
贡献力量。

考核排名靠后 9家单位被约谈
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“心微光”心理辅导中心常举办家庭教育公益讲座。

青 竹 便 民 市 场 门
前，一辆哈啰共享单车
停放在机动车道路边。

车城南路蓝
天幼儿园前，多
辆共享单车随意
停放，占用盲道。
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