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小蚂蚁生态农庄可谓是小朋友们天然
游乐场，骑马、陶艺、打靶、吊床、轮胎秋千、跷跷板、卡丁
车、小火车、游船……各种休闲游乐项目应有尽有，趣味十足。玩
累了，可以动手做烧烤，也可以在园区体验磨豆腐、打豆浆。

地址：丹江口市六里坪镇蒿口村与武当山交界处
电话：15571410000

想要去免费又近的游玩去处，当属位于浙江路的体育公园，
6000平方米的超大户外场所，园区运动球场、儿童活动场地、老年
活动区等基础硬件设施已经全部完工，吸引了许多市民前来游玩。

走进体育公园，羽毛球状的攀爬项目、飞机造型的综合滑梯、篮
球场，备受人们的喜爱。园区不少中老年人站在山顶的景观平台一
边晒太阳，一边欣赏体育公园的全貌。除了运动球场、儿童活动场
地，还有休闲游园、健康跑道，各个年龄段的朋友都可以游玩，这里
更是小朋友户外活动的乐园。
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春节近在眼前，你的新年出游计划列好了

吗？还在烦恼春节假期不知道带孩子去哪儿

玩吗？其实，咱们十堰周边就有不少好玩又有

趣的去处，记者整理了近郊适合亲子游玩的地

方，趁着假期赶紧约起来吧！
■记者 朱晓婷

择一民宿度假，渐渐成了市民休闲旅游的新选择。走进茅箭
区的躲猫猫民宿，精致的农家小院，院中是精心种植的花木，院外
是农田、水库，处处都透着灵秀之美。今年该民宿春节不打烊，来

到这里不仅可以撸猫、品美食，还可以欣赏村里的田园风光，和村民一
起包饺子、放烟花，感受浓浓的年味。夜宿民宿，聆听虫鸣鸟叫声，回
归自然，放松身心，可感受难得的惬意与宁静。
地址：茅箭区茅塔乡王家村
电话：13986897868

若遇寒冷天气，茅箭区的太极泉健康休闲广场就是
一家人吃喝玩乐的好地方，因为这里不仅有“太极六汤”
的温泉水疗，还有儿童益智娱乐、儿童戏水、自助餐厅、
汗蒸休闲等多种健康休闲娱乐设施，既可以帮助家长们
消除疲劳，舒缓压力，又可以让孩子们自由玩耍。自助
餐厅也是太极泉健康休闲广场的一大名片，早中晚餐及
夜宵四顿自助餐均包含在门票内，提供不限量海鲜、冷
拼热炒、日韩料理、中西点心、川式卤味、自助火锅、十堰
印象美食等上百种菜品。同时，这里设置有影视厅、睡
眠厅，可以边休息边观赏电影。

地址：茅箭区东风大道62号
电话：8492222

十堰乡间草莓采摘正当时，大家可以带着孩子就近享受冬日
的“莓”好时光，甜蜜又惬意。走进大棚，清甜的香气扑面而来，掩
映在绿叶之下的草莓令人垂涎欲滴，孩子们开心地摘下一颗颗又
大又红的草莓，如获至宝，兴奋地享受着采摘的劳动成果。其中，
209国道沙洲社区公交站至柳陂客运站（老集镇）路
段草莓园较为集中，大大小小的草莓园有近百个草
莓大棚，均已进入成熟期，可供自由采摘。

地址：郧阳区柳陂镇卧龙岗村
电话：13307288989

经过多年的改造，放马坪古巷已成为十堰
西部城区的工业风网红打卡地。放马坪仿古街
采用苏氏园林建筑风格，在古巷入口处，还建造
了能代表放马坪特色的文化墙，在这里你能看
到“闯王牧马”、上世纪 80年代放马坪人生活，
还有东风猛士的缩影，行走在放马坪古巷，还能
观赏到 70米的灯光墙。和孩子在这古巷走一
走，一起追忆往昔，享受宁静的时光。

地址：张湾区花果街道放马坪

户外玩耍享乐趣

乡间休闲享惬意

欢乐聚会享温情

一 条 有 故 事 的
放马坪街巷。

梁彦明/摄

小朋友们在体
育公园玩耍。

朱晓婷/摄

专心采摘甜甜的草莓。朱晓婷/摄

孩子们在郧阳区青龙山游玩。
余红梅/摄

孩子们在民宿享受慢时光。
余红梅/摄




