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本报讯 关于老家的记忆是什
么？是有温度的土味美食，是可“触
碰”的传统文化记忆，是人情味浓厚的
乡亲情，亦或是独特的靓丽风景。提
起老家两个字，总是让人百般回味，感
慨万千。那些关于老家的记忆，不断
撩拨着我们那颗想回老家的心。

日前，由市文旅局、十堰日报社
主办的“冬游十堰 美好新年”十堰特
色旅游产品推广季暨 2023村游十堰
年货大集活动正在火热进行，十堰晚
报微博、十堰文旅微信、抖音等平台
发起了#夸夸我老家#互动话题，得到
广大网友的广泛关注，大家争相留言
互动。

各地网友发表了不同看法，其
中有从未见过的美丽景色，还有很
多不为人知的乡镇故事。古镇、古
桥、古建筑，新城、新房、新农村，山
川河流、花草树木……每一个看似
平凡的老家，都在诉说着非凡的经
历和故事。

微博网友“我说不怪你说坏”：每
年过年，最期待的就是家乡的味道，
妈妈炸的丸子，做的酥骨大排、蛋饺总
是让我口水直流。一家人围在火盆前
拉家常、包饺子，说着对新年最美好的

祝愿。这些都是我最爱的家乡记忆。
秦楚论坛网友“远方”：记忆里的

家乡，四季都是美好的。因为这里有
童年最纯真的回忆，有最熟悉的美食
味道，也有最熟悉的那一座座山。这
些年，家乡发生了翻天覆地的变化，
一条条柏油道路宽阔,一盏盏路灯明
亮，乡亲们的日子越来越好了。

抖音网友“白南君”：一日三餐简
单快乐，种得安心，吃得放心，老妈自
己种的新鲜蔬菜，不是很名贵，但很
珍贵。

近年来，十堰大力发展全域旅
游，连续多年举办年货节活动，为市
民呈现一道年味十足的年货盛宴。
此次年货节发起#夸夸我老家#互动
话题，通过线上的方式唤醒你对家乡
的记忆，激活乡村旅游资源，扩大旅
游辐射带动功能，见证美丽乡村新变
化。广大网友可以通过十堰晚报微
博、十堰文旅微信、抖音、秦楚网论坛
等媒体平台参与互动话题，在参与话
题时添加#夸夸我老家#，将有机会在
媒体平台展示你的留言，快来参与互
动吧！

参与方法：在抖音、微博平台选
择要发布的图片或视频，在内容发布
区域添加话题#夸夸我老家#，点击发
布即可参与互动。

本 报 讯 近日，武当山“洋教
头”、美国人杰克带着短视频作品
《我来武当山的故事》《改变》参加
2022年“汉语桥”全球外国人汉语大
会——故事会，成功从初赛、复赛闯
进决赛。在 1月 6日的线上决赛中，
杰克公开了短视频作品《突破》，讲
述他从刚来中国什么都不懂，到现
在能够说一口流利的中国话，并爱
上武当文化和武当武术的故事。

扎道士髻，留山羊胡，穿练功
服，杰克颇有一副仙风道骨的模
样。如果不是金发碧眼、高鼻梁、白
皮肤的外貌特征，远远望去很难把
杰克与外国人联想到一起。杰克出
生于美国伊利诺伊州小城基瓦尼，
2010年来到武当山，在这里习武已
有 13年。

说起来武当山的初衷，杰克表
示，他从小就喜欢中国武术，长大后
孤身一人来到武当山拜师。当时，
他连一个汉字都不会说，却选择了
全日制的武术培训班。他在武当山
一家道家传统武术馆学习，从基本
的站桩、拳法学起，逐渐掌握了八仙
棍、形意拳、太极拳、气功等武术功
法，于 2014年结业。此时，其他师
兄弟都离开了，杰克却决定留下来，
一直待到现在。

在武当山生活的 13年里，杰克

对中国和中国文化有了深入了解，
也适应了这里的生活。如今，他不
仅在武当山娶妻生子，还成为武当
山一家武馆的双语教学“洋教头”。
同时，他还是武当文化的宣传推广
者，常有国外的习武爱好者慕名而
来。据不完全统计，杰克招收的“洋
弟子”超过 500人，还有数千名海外
学员跟他在网上学习。

在此次参赛的 3部短视频作品
中，杰克不仅介绍了他与武当山的
渊源，还介绍了他钟情的太极拳、八
仙棍，并讲述了他对道教文化的独
特理解。他说，武当山是他的另一
个家，在这里很自在、很舒服。据了
解，决赛结果不日将公布。

据悉，2022年“汉语桥”全球外
国人汉语大会——故事会由教育部
中外语言交流合作中心主办。比赛
得到海内外主流媒体关注，征集到
了来自美国、英国、加拿大、法国、泰
国等超 40个国家、地区的共 720份
作品。

闯入“汉语桥”全球故事会决赛

“洋教头”杰克向全球讲武当故事
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老家记忆是妈妈做的美食，是浓厚的乡情……

“夸夸我老家”
引发网友共鸣
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