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在冬天，除了要注意防冻和电池健
康外，还有一些养护和用车小技巧需要
注意。

“轮胎是汽车的‘脚’，是要直接和路
面接触的。很多人会忽视冬季汽车轮胎
的养护，除非是轮胎在车辆行驶过程中真
出现问题了。”重庆路一汽车维修保养店
的刘师傅告诉记者，实际上，冬季气温比
较低，汽车轮胎各方面性能都会受到影
响。“空气会热胀冷缩大家都知道，其实，
轮胎里的空气也会随着天气变冷而压缩，
所以轮胎看起来会比夏天时瘪了一些，这
时就要检查所有轮胎（包括备胎）在寒冷
天气情况下的气压，经常检查轮胎状况。
如果发现有损伤或胎面不规则磨损，要及
时找专业人士检查。冬季道路结冰时，轮
胎对路面的附着力要小得多，所以轮胎花
纹的选择也要十分注意，有条件的车主可
以为爱车更换冬季专用轮胎。”

“很多车主对于玻璃水不太在意，甚
至有些车主为了省钱会自己勾兑玻璃水，

这种情况在夏季还好说，一旦气温降至零
度以下，没有防冻功能的玻璃水会把玻璃
水管和喷口冻住造成堵塞，严重时会冻坏
玻璃水壶。专为冬季使用的防冻型玻璃
清洗液，保证在外界气温低于零下 20℃甚
至更低时，依旧不会结冰冻坏汽车设施。
别小看玻璃水，在跑高速和泥泞路况时没
有玻璃水是很麻烦的。严重时会造成根
本无法看清前方路况，影响行驶安全。”刘
师傅说。

和夏天一样，一到冬天，大部分车主喜
欢一上车就启动空调，只不过夏天车主打
开的是空调冷气，而冬天使用的是汽车暖
风。“事实上，一上车就开暖风是不对的。”
刘师傅介绍，因为在冬天刚启动发动机
时，水箱温度很低，打开暖风后，车内温度
并不会快速升高，反而会减缓水温上升速
度，增加发动机负担，延长发动机启动磨
损时间。“正确的做法，是发动机启动后，
不要立即打开暖风，而且待车辆行驶到一
定距离，等水温上升后，再开空调暖风。”
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近日，家住重庆路的王先生将车停在
小区露天停车场，第二天一早准备开车去
上班，没想到车前挡风玻璃被冻住。“前挡
风玻璃和引擎盖都结了一层薄冰，坐上驾
驶室，由于薄冰遮挡，我完全看不清前方
的情况。”王先生说，车启动后，他将空调
开了 20分钟左右，才将这些薄冰化软。随
后，他拿出一张卡，轻轻地将薄冰刮掉，问
题才得以解决。

由于冬季气温较低，车窗被冻住的情
况时有发生，如果处理不当，会对汽车造
成二次伤害。市民吴女士就因为自己的
错误处置方式后悔不已。

天津路十堰绅协汽车贸易有限公司
服务经理陈鑫告诉记者，上周，客户吴女
士早上准备开车去上班，发现车前挡风玻
璃和几个车窗都被冻住了。为了快速将
冰块融化，她“灵机一动”，把随手拿的保
温杯打开，将里面的热水浇到了前挡风玻
璃上。

然而，当开水接触到挡风玻璃上的冰
块时，吴女士傻眼了：挡风玻璃上迅速出
现一条裂纹，并发出“滋滋”的响声，将她

吓得不轻。挡风玻璃开裂后，吴女士只能
将车开到 4S店维修。

陈鑫告诉记者，有经验的司机在寒冷
的冬天，会尽量将车停在室内或套上车
衣，以免车窗或车门结冰。“如果车停在室
外导致车窗或车门被冻住，也不要着急。
但是切记不要用热水尤其是开水去浇雪
和冰，以达到融化积雪和冰块的目的。因
为这样虽然见效快，但由于冬天温度低，
泼出去的水可能会再次结冰。同时，像玻
璃、橡胶这样的部件，会由于热胀冷缩，导
致在冷热条件下发生变形、扭曲甚至破
裂，严重影响使用寿命。”

陈鑫介绍，车窗被冻住的正确做法，
是准备好手套、除雪铲等专用工具，启动
车辆，提前出门热车，待水温升高一些，再
开启空调，并打开前挡除雾。这时，就可
以用工具对前挡、A柱等视线关键处进行
除雪除冰。“除冰、雪过程中还需要注意力
度，避免划伤玻璃或车漆。如果车门被冻
住，切记不要用蛮力去硬拉车门，可用温
水浇灌车门结冰处，同时轻拉车门，直到
车门松动。”

进入冬天，车辆启动难的问题较常
见，老旧车辆也更容易出现亏电现象。近
日，家住三堰的刘先生准备开车出门办
事，上车后却发现车无法启动，他只能联
系 4S店。维修人员检查后发现，是因为
电池出了故障。

“最近一个月，来我们店检查汽车电
瓶的占整个维修检查量的一半左右。”陈
鑫告诉记者，冬天汽车电瓶容易亏电，是
因为冬天温度较低，而汽车的蓄电池害怕
低温。在低温环境下，蓄电池电容量比常
温时的电容量低得多。特别是使用时间
超过 3年的汽车，电池在冬天特别容易出
故障。“电池电量不足一般有一些征兆，例

如点火困难，需要几次点火才能启动，或
者感觉车灯在怠速状态下明显变暗等。”
陈鑫说。

“平时不合理用车也会加剧电池亏
电。”陈鑫介绍，车主可以通过养成良好的
用车习惯，延长电池的使用寿命。汽车长
时间停放，要注意及时启动车辆，通过行驶
为电池充电。“在冬天，长时间停放车辆的
车主应每隔一周将车开出去行驶一圈，让
电池电量得到有效补充。此外，行驶还有
利于机油对车辆发动机的润滑保护，减少
发动机积炭等。为保证电池电量，一般建
议用车时先关闭用电设备再熄火。此外，
尽量不要在熄火后继续听音乐。”陈鑫说。

用热水浇挡风玻璃融冰，结果玻璃开裂

汽车电瓶也怕“过冬”，这样处理要记牢

冬季汽车养护小技巧请收好
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