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本报讯 昨日，记者从市教育局获
悉，本学期全市幼儿园、小学、初中、高
中非毕业年级、中职学校于 2023年 1
月 3日（农历腊月十二）开始放寒假。
2023年春季学期，普通高中、初三于 1
月 30日（正月初九）正式上课，其余各
年级于 2月 7日（正月十七）正式上课。

假前如遇暴雪、极度低温、重度雾
霾等极端恶劣天气，各地各校可根据
实际情况调整作息时间或作出停课决
定，保障师生安全，事后报教育主管部
门备案。普通高中非毕业年级可视情

况对学生开展线上学习指导，普通高
中毕业年级不得晚于 2023年 1月 13
日放假。期末考试均安排在新学期开
学后组织实施。各幼儿园参照中小学
放假时间和要求，根据实际情况，做好
相关安排，确保安全稳定。

各地各校要根据当地疫情防控形
势，合理利用假前时间，精心组织完成
好本学期教学计划。除高三年级以线
下教学为主，采取“线上线下相结合”的
方式外，其余各年级均采取线上教学。

各学校要通过致家长一封信、家
长学校、班级微信群、主题班会等途径
加大对学生的关心关爱，密切关注学

生的思想动态和心理健康，加强家校
联系和沟通。

各地各校要按照最新疫情防控政
策要求，进一步优化疫情防控措施。
放假前，做好校园安全排查、校内重
点场所卫生清洁和消毒消杀等工
作。加强疫情防控知识宣传教育，通
过印发通知、召开班（团、队）会、发布
提示等形式，提醒寒假离校师生返乡
途中随身携带足量口罩、速干手消毒
剂、一次性手套等必要防疫物品。加
强寒假期间师生以及共同生活居住
人员健康管理和健康监测，按照“一
人一档”动态精准掌握师生以及共同

居住人员健康状况和行程轨迹。倡
导师生员工非必要不出省、市，不前
往高风险地区，确需离开居住地的，
必须向社区、村镇、学校报备。如有发
热、干咳等症状时，应当立即向学校报
告，到定点医疗机构检测排查，一旦发
现问题，坚决果断处置。

减轻学生课外负担，适量布置寒
假作业。各地各义务教育学校要严格
执行“双减”相关政策，合理布置学生
寒假作业，控制中小学学生假期作业
总量，同时让学生适当参与家务劳动
和文体活动，过一个健康、充实、快乐、
安全的假期。

本报讯 12月 25日，东风商用车
在昆仑山颠发布大马力家族的 3款车
型——东风天龙 KX王者版 660马力
牵引车、东风天龙 KX王者版 530马
力 LNG牵引车、东风天龙 KX王者版
560马力 8x4载货车。

本次发布会以海拔 4000多米的
雪山为舞台，发布的 3款车型分别是
东风商用车燃油牵引车、燃气牵引车
和载货车行业的最大马力车型，同
时，它们也是国内量产公路重卡相应
行业的最大马力车型。其中，东风天
龙 KX王者版 660马力牵引车，搭载
东风康明斯 15升 660马力发动机。

东风天龙 KX王者版 560马力 8x4载
货车，搭载东风康明斯 14升 560马力
发动机，是目前行业最大排量、最大
功率的载货车。

据了解，东风大马力家族均匹配
东风天龙旗舰王者版豪华驾驶室，不
仅外形靓丽，安全性能也更高，如后视
镜直接视野提升10%，镜片电动调节；
使用国内领先的驾驶后移技术，这一
系列驾驶室设计，加上液力缓速器、
ESC-电子稳定系统、LDWS-车道偏
离预警系统、FCWS-前方碰撞警告辅
助驾驶系统等配置，让安全更可靠。

东风大马力家族的发布，将助力
干线物流、冷链绿通、快递快运高效
物流行业打开新的格局。

本报讯 日前，市民张先生（化
姓）的家人来到十堰市人民医院为其
办理出院，并先后把两面锦旗送至十
堰人医急危重症中心和心胸大血管
外科，感谢两个科室密切配合为张先
生解除重症威胁。

据悉，张先生今年 24岁，大约半
个月前在武汉突然出现严重身体不
适，表现为无明显诱因的心悸、呼吸
困难、极度乏力等，同时睡眠不佳、精
神差、食欲差，体力明显下降。张先
生到多家医院就诊，均没有得到明确
诊断。了解到张先生的情况，家人第
一时间驱车前往武汉把他接回十堰，
并送至十堰市人民医院救治。

因为张先生状态非常差，到院不
久就转入十堰市人民医院重症监护
室。面对张先生核酸检测结果阳性
的情况，十堰市人民医院急危重症中
心全体医护人员在尽可能做好防疫
措施的情况下，快速而及时地采取一
系列检查、治疗措施，优先保障患者
安全。通过为张先生完善系统检查，
该中心常务副主任黄光庆发现张先
生身体多项指标不容乐观，特别是肝
肾功能不全、凝血功能紊乱，彩超提
示患者为主动脉无冠窦瘤破裂，破入
右心房，导致急性右心功能衰竭，引
发肝功能衰竭。

黄光庆介绍，主动脉窦瘤是一类
比较少见的先天性心脏病，通常患者
合并有室间隔缺损一类的先天性缺
损。由于正常的主动脉窦缺乏组织支
撑，窦瘤在血流压力作用下会逐步增
大并向右心房突出。随着窦瘤逐步增
大瘤壁变薄，在某种原因如患者忽然
用力等偶发因素下会发生破裂，造成
左右心相通，大量血流经破口流向右
心，造成严重心衰，肝肾功能在短时间
内恶化，严重时导致患者死亡。

十堰市人民医院急危重症中心
紧急为他输血，做血液净化，同时纠
正心功能、恢复肝功能。在张先生情
况有所好转达到手术条件后，十堰市
人民医院心胸大血管外科主任江海
带领手术团队为张先生实施主动脉
窦修补术。术后，张先生情况明显好
转，不仅肝脏、肾脏各项指标快速好
转，凝血功能也慢慢趋于稳定。经过
十几天的住院康复，张先生于 12月
23日达到出院标准，顺利办理出院。

治疗期间，十堰市人民医院急危
重症中心和心胸大血管外科两个科
室的专家团队配合密切，各项急救治
疗措施及时准确，快速遏制了患者病
情恶化势头，帮助患者在最短时间内
转危为安。张先生家人特别定制两
面锦旗，分别送到急危重症中心和心
胸大血管外科，对两个科室快速、高
超的救治能力表达谢意。

我市中小学寒假时间确定
从下月3日开始放假

■记者 张贞林

东风商用车
发布大马力家族3款车型

■文、图/记者 曾雨 小伙心脏“破洞”致多器官衰竭
十堰人医多学科密切协作施救

■记者 吕鑫 特约记者 马婷婷

本报讯 25日，新华社体育部评
出“2022年中国十佳运动员”。冬奥
会冠军谷爱凌、苏翊鸣等国内知名体
育运动员入选，十堰网球运动员郑钦
文名列其中，当选“2022年中国十佳
运动员”。

2022年对郑钦文而言是收获颇
丰的一年，今年 20岁的她首次征战
法网正赛，便挺进 16 强，创造个人
在大满贯赛事中的最好成绩。同
时，郑钦文在温网和美网中打入第

三轮。此外，她也当选WTA年度最
佳新人。

记者查询得知，赛季之初郑钦文
排名世界第 143位，赛季结束时她的
最高排名已经上升到第 25位，整个
赛季郑钦文排名提升幅度超过 100
位。目前，在WTA排名系统当中，郑
钦文仅次于金花张帅，是排名第 2高
的中国球员。

据悉，郑钦文 2002年 10月 8日
出生于十堰。如今，已经年满 20岁
的她，对于自己的过往和未来，有着
清醒的认识和定位。

2022年中国十佳运动员出炉

十堰小将郑钦文当选
■记者 周仑

本报讯 近日，有网友在秦楚网
《民意直通车》发帖，咨询北京路立交
桥下的路口能否设置信号灯，有关部
门进行了回复。

网友：北京路立交桥下设有斑马
线，过斑马线时经常有车辆不避让行
人，造成安全隐患，请问这里啥时候
能安装人行红绿灯？

市公安交管局：北京路立交桥下
的柳林路是城区东西向的主干道，综
合考虑车辆和行人的通行需求后，我
们在此处施划斑马线，但未设置人行
红绿灯，主要是考虑到该路段的车流
量大，行人过街需求相对较小，同时
斑马线离浙江路路口过近，再设置信
号灯势必造成路口车辆溢出现象，故
此处不宜设置信号灯。

这个路口能否设置信号灯？

■据秦楚网《民意直通车》

东风商用车发布大马力家族的 3款车型。


