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酒后挪车算不算酒驾？张文辉
解释：“算！汽车发动并发生位移，驾
驶员即处于驾驶行为当中，算酒驾。”

那么，隔餐、隔夜酒算不算酒
驾呢？张文辉称，酒驾、醉驾的判
断标准不在于酒是否“隔夜”，而是
以体内血液酒精浓度专业检测结
果为标准。饮酒间隔时间即便过

了一晚，血液中若仍含有大量酒
精，还有可能构成酒驾、醉驾，即

“隔餐醉”或“隔夜醉”。
只要不出小区，酒驾也没关

系？“错！在小区院内、停车场等地
点饮酒后驾驶机动车，经过交警检
测达到酒驾或醉驾标准的，依然会
受到处罚。”张文辉说。

海口男子醉酒骑自行车被罚引热议

十堰交警详解
酒驾相关常识

上个月，海口交警发布了一段对酒后骑自行车

行为处理的视频，在网上引起热议。记者了解到，几

年前，十堰城区也曾查处过一起醉酒骑自行车的违

法行为，当事人被交警罚款50元。

那么，酒后驾驶非机动车该如何处罚？处罚的

标准和依据是什么？还有哪些容易被忽略的酒驾常

识？近日，记者采访了市公安交管局五大队大队长

张文辉。 ■记者 杨建波 通讯员 万小双

突遇踩踏事故 如何避险自救？

当地时间 10月 29日晚，韩国首尔龙山区梨泰院一带发生
大规模踩踏事故，事故造成重大人员伤亡。如何防范踩踏事
故？遭遇踩踏如何自救？记者采访了我市消防部门。
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茅箭区消防救援大队消防员介
绍，在特殊场地，如学校、车站、机场、
广场、球场等；特殊场合，比如节日、
大型活动、聚会等；特殊环境，比如爆
炸声、枪声等；人群情绪不平静，包括
紧张、恐慌、激动、兴奋、愤怒等地方
及情形易发生踩踏事故。

如何预防踩踏事件发生？该消
防员介绍，进入人员密集的场所，
首先要观察安全出口和疏散通道
的 位 置 ，记住箭头指示的疏散方
向。不要去只有一个安全出口、营
业期间安全门上锁的不正规娱乐场
所。不去安全出口、安全梯、疏散通
道、疏散楼梯等被阻塞或堆积杂物

的场所。
在公共场所不要随意将未熄灭

的烟头等带有火种的物品扔在垃圾
桶、绿化带或过道上，成为危险源。
聚会时不在人员密集场所、建筑物内
以及存放易燃、易爆等危险品的仓库
附近燃放烟花爆竹、放飞孔明灯或点
燃蜡烛。在人多的时候不拥挤、不起
哄、不制造紧张或恐怖气氛。

一旦发现不文明行为，要敢于劝
阻和制止。尽量避免去拥挤的人群
中，不得已时，尽量走在人群的边
缘。在拥挤的人群中，要时刻保持警
惕，当发现人群开始骚动时，要做好
保护自己的准备。

这些情形易发生踩踏事件

该消防员介绍，遭遇踩踏不要惊
慌，要记住“三要”和“四不要”。

其中，“三要”是指要逃、要躲、要
稳。如看到有拥挤的情况，不能上去
凑热闹，要迅速离开现场，在逃离时，
不要盲目地跟随周围的人流移动。
发觉拥挤时，应该马上避到一旁，或
躲在附近的墙角，等人群离开。如果
已经陷入拥挤人群之中，一定要先稳
住双脚，并尽量靠墙或抓住电线杆等
牢固的物体以稳住身体。

“四不要”包括不呼喊、不逆行、
不蹲下、不窒息。在拥挤发生时，切
忌胡乱大喊大叫，这样会加剧人群的
恐慌心理。在事故发生时，不要逆着
人流逃离。拥挤发生时，尽量不要采
用体位前倾或者低重心的姿势，即便

钱包、鞋子被挤掉，也不要贸然弯腰
去捡。在拥挤的人群中前进时，要用
一只手紧握另一手腕，手肘撑开，平
放于胸前，形成一定空间，以保持呼
吸通畅。

特别要注意的是，多人疏散时，
要排成一列纵队，后者胳膊搭在前者
肩膀上；若仍不能抵挡人潮，可用一
只手臂屈臂抵住前者后背。看到别
人摔倒，不再前行，大声呼救，告诉后
面的人不要靠近。

一旦摔倒，双膝尽量前屈，护住
胸腔和腹腔的重要脏器，侧躺在地。
两手十指交叉相扣、护住后脑和颈
部。两肘向前，护住双侧太阳穴。还
要设法靠近墙角。全身蜷缩成团，并
腿收拢。

遭遇踩踏时要紧急避险

2017年 11月 30日晚，市公安
交管局五大队民警在汉江南路设
卡查酒驾。21时 50分，一电动车
驾驶人由东向西骑行而来，民警
依法将其拦下，并对其进行酒精
呼吸测试。经检测，驾驶人梁某
血液内酒精含量为 93mg/ml，涉嫌
醉驾。然而，60 岁的梁某却辩称
自己没有开车，只是骑电动自行
车而已。

“根据有关法律法规，在道路
上驾驶自行车、三轮车、电动自行
车、残疾人机动轮椅车都不得醉
酒驾驶。我们将依法对您的醉驾
行为处以 50 元罚款。”民警告诉
梁某，《中华人民共和国道路交
通安全法实施条例》第二十条明
确 规 定 ，不 得 醉 酒 驾 驶 非机动
车，醉酒驾驶非机动车的，处 50
元罚款。

张文辉告诉记者，按照相关法
律，醉酒后驾驶非机动车的虽然
不构成犯罪，但违法和犯罪是两
个层面的法律问题，不构成犯罪并
不意味着不构成违法，不用承担刑
事责任更不意味着不会受到行政
处罚。《中华人民共和国道路交通
安全法》第八十九条规定：行人、
乘车人、非机动车驾驶人违反道路
交通安全法律、法规关于道路通行
规定的，处警告或者五元以上五十
元以下罚款；非机动车驾驶人拒绝
接受罚款处罚的，可以扣留其非机
动车。

《中华人民共和国道路交通安
全法实施条例》第七十二条规定：
在道路上驾驶自行车、三轮车、电

动自行车、残疾人机动轮椅车不得
醉酒驾驶；在道路上驾驭畜力车应
当年满 16周岁。

同时要求驾驶电动自行车应
遵守以下规定：驾驶人应当年满 16
周岁；按照规定安装号牌和随车携
带行驶证；成年人驾驶电动自行车
可以搭载一名 12周岁以下儿童；醉
酒驾驶、驾驶拼装自行车等行为，
由公安机关交通管理部门处 50元
罚款。

综上所述，醉酒后骑自行车同
样要承担法律责任，一般轻者给予
警告，重者要求承担相应罚款。如
果醉酒驾驶机动车，不仅会被吊销
驾驶证件五年，而且还会处六个月
以下的拘役，禁驾五年。

“

“

醉酒后骑电动自行车 男子被罚50元

醉酒后骑自行车 将承担这些责任

关于酒驾 这些知识要牢记


