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小明说，患尿毒症后，他长期受到病痛折
磨，也给家人带来无尽的痛苦，但要想找到合
适的肾源，机会渺茫。他非常感谢捐献者及其
家人给了他重生的希望。

经过手术后一段时间的恢复，现在的小明

已经康复，成为一个可以去努力实现梦想的健
康人。

“内心充满喜悦，同时又久久不能平静，
虽然我不知道他们的名字，但我要感谢他
们，我一定会带着这份‘爱的礼物’好好活下
去，并将这份爱传递给更多的人。”小明说，

“我以后会好好读书，将来想成为一名医护
人员，让更多的患者像我一样重新健康地生
活下去。”

出院那天，小明写了一封感谢信，和爷爷
一起送到李鸣手中。小明的爷爷哽咽着说：

“虽然我们不知道恩人姓甚名谁，但如果有机
会，我们一定会到恩人的墓前谢谢他。”

昨日下午，小明的感谢得到回应。“今天我
收到你的来信后，心情久久不能平复，我也哭
了很久。器官捐献这么久了，你是第一个给
我写回馈信的孩子，你是一名懂得感恩的孩
子，和我的孩子一样。”“你也许感受不到当时
我是多么心痛……是你的一封来信，让我感
受到了他还没有走，他正在积极帮助你生活
下去！阿姨希望你以后也能像我的孩子一样
阳光灿烂，热爱生活，积极努力过好人生中的
每一天。”捐献器官者的母亲在信中鼓励小明
乐观生活，希望他健康快乐。字字动人，感人
至深。

患尿毒症两年多后通过换肾重获新生

少年写信感谢器官捐献者少年写信感谢器官捐献者
器官捐献者家属回信：“希望你热爱生活健康成长”

“谢谢你，无名的器官捐献者……我一定会好好读书，锻炼身体。未
来我想成为一名医护工作者，让更多患者健康生活。”10月 21日上午，在
国药东风总医院器官移植科，即将出院的肾移植患者小明（化名）在爷爷
的带领下，虔诚地将一封感谢信交到十堰市人体器官捐献协调员李
鸣的手中，请他带给捐献者的家属。

“是你的来信，让我感受到了他还没有走，他在积极地帮
助你生活下去！阿姨希望你以后也能像我的孩子一样阳光灿
烂，热爱生活，积极努力过好人生中的每一天……”昨日
下午，捐献者的母亲看到这封感谢信后，写了一封回信，
希望小明在以后的日子里热爱生活、健康成长。
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“气色明显好多了，人也精神了，好好保持下
去，上学、生活没啥影响了。”出院当天，国药东风
总医院器官移植科主任郭小军给小明交代出院后
的注意事项。

这一幕，让小明的爷爷老泪纵横。“是社会上
的好心人救了孙子，他们让我看到了生活的希
望。”小明的爷爷说。

小明和爷爷家住十堰农村，今年 16岁的小
明要不是身患尿毒症，应该上初三了。可是这场
病导致他两年多来大部分时间都在医院度过，生
活起居全靠今年 74岁的爷爷奔波操劳。

小明是个命苦的孩子，他 4岁时，父亲与家人
失去联系，现不知去向，母亲随后改嫁。年幼的
他一直与爷爷相依为命，家中无经济来源，支出
只能依靠爷爷每个月微薄的退休金。

2020年 1月 13日，小明突然昏迷，被送往城
区一家医院救治，诊断为慢性肾脏病 4期、肾性贫
血、肾性骨病、慢性乙型病毒性肝炎、急性支气管
炎、急性肾盂肾炎。

小明的爷爷得知换肾可以延续孙子的生命，于
是带着孙子在国药东风总医院和武汉、西安等地
的医院排队，希望早日给孙子匹配上合适的肾源。

小明就读的学校了解情况后，号召社会各界
组织捐款，当地慈善部门也积极参与，共筹集善
款 20多万元。

经过两年多的等待，今年国庆节期间，小
明终于等到一个合适的肾源。这个肾脏来自
一个同龄孩子的捐赠，他叫小亮（化名）。

今年同样16岁的小亮是外地人，9月初的一
天，他随父母来十堰后不幸遭遇车祸。经过积
极抢救，小亮因头部损伤极其严重，诊断为不可
逆脑损伤，医生说，积极抢救也不能挽救生命。

“与其让儿子走了什么都没留下，还不如
把器官捐给更多需要的人。”悲痛之余，小亮的
父母主动联系十堰市红十字会人体器官捐献
协调员，表达了捐献儿子器官的意愿。

在市红十字会人体器官捐献协调员的见
证下，国药东风总医院器官捐献办公室派出脑
死亡判定专家组对小亮的脑部病情做进一步
评估。经过严格的程序，最终判定小亮已处于
脑死亡状态，小亮的父母在人体器官捐献同意
书上签字。之后，器官获取小组随即进入准备

状态。
捐献的时间定在国庆假期的第二天。获

取器官前，所有医务人员在小亮的遗体前进行
默哀，向这位 16 岁少年送上他们最深的敬
意。随后，医生摘取了小亮的心脏、肝脏、一个
肾脏（其中一个肾脏因车祸导致肾破裂）和两
个角膜。

小亮的心脏被送往武汉中南医院，当天移
植到一名心功能衰竭患者身上。肝脏被送往
武汉同济医院，当天移植到一名重度肝功能衰
竭患者身上。他的一个肾脏被送到国药东风总
医院，移植到小明的体内。两个角膜被国药东
风总医院眼科中心用于治疗两名失明的患者。

“小亮父母主动选择捐献儿子的器官，来
救其他重症患者的生命，实在是令人敬佩。”
国药东风总医院器官移植科副主任李泉源感
叹说。
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小明写了一封感谢信，通过李鸣转交给器官

捐献者家属。

器官捐献者家属通过李鸣给小明回信，希

望小明热爱生活，积极过好人生中的每一天。


