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尽百分之百的努力，力
求医术精湛

“徐医生，我这条腿就拜托你了。
你要是治不好，就直接给我截肢。”
2018年，谷城一名 40多岁的患者慕名
找到徐圣康，见面第一句话，至今让徐
圣康记忆犹新。

原来，该患者骑摩托车时不幸遭
遇车祸，被紧急送到当地医院治疗，由
于伤情严重，产生了各种骨折并发
症。该患者四处求医未果，多方打听
后，只能寄希望于徐圣康。

患者右腿严重创伤、慢性化脓性
骨髓炎、皮肤软组织缺损、骨外露，濒
临截肢，治疗起来非常困难，很多人避
之唯恐不及。徐圣康收治了这名患者，
并全力救治。“这种复杂的损伤，我们积
累了丰富的经验。患者信任我们，我们
也有信心。”徐圣康运用当时刚引入国
内的Masquelet技术阶梯化为患者治
疗，最终用时半年多，经过多次手术，成
功挽救了患者肢体。

“严重创伤治疗花费大、周期长、
见效慢，如果患者不信任医生，极易中
途放弃。”徐圣康说，信任是基础，而他
要做的，是充分发挥所掌握的最前沿
技术，让患者得到最好的治疗。

追本溯源，医生最应当掌握的是

精湛的医术。在徐圣康看来，临渊羡
鱼，不如退而结网。从医 21年来，他
付出百分之百的努力，力求掌握最精
湛的医术，做到人无我有，人有我精。

着力研究髋臼骨折，掌
握国内顶尖技术

自 2001年从医以来，徐圣康从未
停止过对关节损伤的钻研。21年间，
徐圣康分别前往英国、德国、韩国进修
学习。徐圣康擅长治疗膝关节各种损
伤，以及盆骨髋臼损伤，并掌握了关节
镜技术、Masquelet技术、天玑骨科手
术机器人等前沿技术。

骨盆骨折被称为创伤骨科中的
“皇冠”，而髋臼骨折被称为“皇冠上的
明珠”，这是骨科中最具挑战性的手术
之一。近年来，徐圣康着重研究骨盆
髋臼骨折的完美修复，通过不断地学
习、钻研，基本掌握了国内最顶尖的主
流技术，并在医院广泛开展。

2019年，江苏一名女子在十堰不
幸遭遇车祸，造成骨盆髋臼严重粉碎性
骨折，被紧急送入太和医院，徐圣康为
患者精准行骨盆骨折复位固定手术。
女子康复后，感慨康复效果居然这么
好，不远千里来到十堰，送锦旗致谢。

针对盆骨髋臼骨折，徐圣康通过传
统手术与机器人手术的相互配合，实现

让患者的创伤更小，预后效果更好。目
前，他已完成髋臼骨折手术200多例。

尝试抖音科谱，让患者
更懂疾病

10月 20日下午，太和医院门诊部
徐圣康的诊室里，患者络绎不绝。“开
抖音前，我是可以中途休息的，但现在
完全休不了。”徐圣康笑着说。

原来，不少患者刷到徐圣康的抖
音后，慕名找到他就诊。甚至有一些
外地患者要来，徐圣康考虑路途遥远，
建议外地患者在当地就医。

2021年 7月，徐圣康开始接触抖
音，希望借助抖音科普康复知识，让大
家更好地认识疾病，更好地康复。“有
些患者做手术后效果很好，但恢复较
差，其中一个重要原因是患者不了解
疾病知识和康复知识。”徐圣康说。

目前，徐圣康的抖音粉丝有两万
多人。抖音科谱已成为徐圣康临床和
学术之外的另一项重要工作。每天手
术很多，但不管多忙，他都会挤出时间
制作抖音，并回复网友的疑问。

“医学无止境，作为一名临床医
生，要笃行不怠，不断钻研。”徐圣康
说，他是一名拥有 23年党龄的共产党
员，他将始终如一干好本职工作，更好
地服务广大人民群众。
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太和医院骨科徐圣康：

力求掌握国内最顶尖的主流医术

“走路也会骨折，你相信

吗 ？ 其 实 是 骨 质 疏 松 造 成

的。”在太和医院，有位骨科

医生活跃在抖音平台。你可

能没找他看过病，但只要玩

抖音，就有可能刷到他。他

就是45岁的骨科医学博士徐

圣康。从医 21年来，他以服

务患者为初心，力求掌握最

精湛的医术，并为之付出百

分之百的努力。
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徐圣康

收到《关于加快推进全市养老产业发展
的建议》后，市民政局认为，两位代表的建议
对于积极应对人口老龄化，健全多层次养老
服务体系具有借鉴意义。

市民政局相关负责人表示，在“鼓励社会
力量参与养老服务业”方面，市民政局全面梳
理由财政支出安排的各类养老服务项目，把
居家养老服务、社区养老服务、机构养老服
务、养老服务人员培训纳入各级政府购买养
老服务目录。民政部门积极落实养老机构建
设补贴和运营补贴，截至目前，全市已按照湖
北省明确的标准和范围落实了养老机构运营
补贴和建设补贴。

对于两位代表提出的“加快农村特困供
养机构改革”建议，市民政局表示，我市正在
稳步推进农村福利院管理体制机制改革。今
年，市民政局将农村特困供养机构体制机制
改革作为年度重点工作之一，通过转变农村
福利院运营方式，在满足特困失能人员集中
供养需求的基础上，将剩余床位优先向经济
困难的高龄、失能、失智老人开放，激发农村
养老市场活力。

近年来，我市持续加大社区居家养老服

务供给，大力推进社区养老服务设施建设。
以社区为单位布局养老服务设施和机构，实
现每个社区都有养老服务中心，每个街道都
有功能齐全的老年照料中心或老年服务综合
体。已建成居住区按照标准逐步补齐社区养
老服务设施，社区日间照料设施覆盖率达到
100%。截至目前，全市已建成社区居家养老
服务中心 171个，覆盖率 98%；街道级养老服
务综合体 14个。

当前，我市正持续推进民营资本广泛参与
的“互联网+养老”“喘息服务”“智慧社区”“家庭
养老床位”“老年人助餐”等社区居家养老服务
试点，进一步加大多样化社区养老服务供给。

市民政局相关负责人表示，下一步将围
绕打造“现代新车城、绿色示范市”发展目标，
按照“政府保基本、社会增供给、市场配资源”
的原则，以增加有效供给、提升服务质量、释
放消费潜能为主线，全力补齐养老服务短板，
大力发展普惠性的基本养老服务，积极培育
养老服务产业新模式与新业态，着力打造服
务更有温度、覆盖更有广度、保障更有力度的
养老服务体系，进一步提升老年人及其家庭
的获得感、幸福感、安全感。

发展养老产业 打造服务体系
市民政局落实市人大代表建议推进全市养老产业发展

市六届人大一次会议期间，市人大代表杨一帆、潘丽提出《关于加快推进全市养老产业发展

的建议》。市民政局认为两位代表的建议对于我市积极应对人口老龄化，健全多层次养老服务

体系具有借鉴意义，并积极办理这份建议。 ■记者 罗毅

养老服务关系到每一位市民、每一个家庭。能
否老有所养、老有所乐，不仅是老年人关心的话题，
也是儿女心中最柔软的牵挂。

在市六届人大一次会议期间，市人大代表杨一
帆、潘丽提出了《关于加快推进全市养老产业发展
的建议》。两位代表认为，如今，社会老龄化愈发明
显，但养老设施建设、养老服务供给相对滞后，供需
矛盾较为突出。此外，社会力量投资养老产业积极
性不高，养老服务人才队伍缺乏，专业化水平低，都
是制约养老产业发展的因素。

两位代表建议，要鼓励社会力量参与养老服务
业，繁荣养老服务业市场。要加快农村特困供养机
构改革。全面推进全市乡镇幸福院“公建民营”改
革，建设“医养结合”型的护理型养老机构。建立县
市区级失能半失能特困人员集中供养和精神病特
困人员集中供养两个特殊供养机构。

此外，还要规范村（居）安幼养老机构运营，加快
社区居家养老服务。推动“互联网+居家养老”，引导
支持相关企业或服务机构加快居家养老服务智能化
平台建设，鼓励社会力量为广大老年人提供高效便
捷、温馨舒适的助餐、助洁、助医、助行等服务。
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代表建议：
加快社区居家养老建设

办理情况：正稳步推进养老产业发展


