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“火眼金睛”让病变无所遁形

就像是刑警办案，李丹运用显微
镜下HE切片的形态观察，结合免疫
组化染色、特殊染色，以及当下最前
沿的分子检测技术等“侦破手段”来

“破案”，为医生制订后续治疗方案提
供精准依据。

不过，显微镜下疾病的表现是千变
万化的，同一种疾病也会有数十种甚至
上百种不同的亚型，不同亚型之间的治
疗、预后等也会不同。要想精确，离不
开一双“火眼金睛”。

病理科的工作紧张而忙碌。遇到
肿瘤手术，李丹在拿到样本后，30分钟
内作出肿瘤良恶性、手术切缘阴阳性
的诊断结果，为手术医生在手术台上
的下一步操作提供最直接的指导。

开展新技术更好服务患者

病理诊断结果在临床疾病治疗
中十分关键。在临床诊断中，癌症患
者往往要穿刺取活检，这样不仅痛
苦，且有部分患者不耐受。2014年，

李丹通过进修学习开展的穿刺细胞
学便派上了大用场。

曾有一名高龄老人检查出肺上
有明显占位，但由于老人基础病多，
行经皮肺穿刺活检风险很高。体检
发现，患者颈部淋巴结增大明显，李
丹通过吸取患者颈部肿大淋巴结细
胞，并制作成细胞蜡块，还原了患者
肺上恶性肿瘤转移至淋巴结的病理
情况，并行细胞蜡块肿瘤靶向药物治
疗的分子检测，实现了未行经皮肺穿
刺组织取检，获得患者肿瘤治疗精准
依据的诊断效果。

在李丹看来，细胞学虽传统，但
通过现代病检技术的结合运用，已发
挥新的、更加快捷精准的病理诊断作
用。除细胞病理学外，近年来，李丹
还将视角聚焦到乳腺病理学业专业，
旨在更好对接临床，服务患者。

病理工作要常怀敬畏与仁爱

“每一份病理报告都关乎一个患
者的将来，甚至关乎一个家庭的命
运，我们马虎不得。”在李丹看来，从
事病理诊断工作，要始终心存敬畏，

常怀仁爱之心。
让李丹记忆深刻的是，一名右眼

框下患横纹肌肉瘤的 4 岁女患儿。
2019年 9月，女孩由外婆带着入太和
医院，只见其右眼眶下方有巨大肿
瘤，以致眼睛无法睁开。

“如果在全麻下切开面部皮肤取
病检，创伤可想而知。而通过穿刺细
胞学检测，使用细小针管抽取肿瘤细
胞学样本进行检测，创伤小，也更安
全。”李丹说，但患儿太小不配合，操
作无法顺利进行。

一筹莫展之时，李丹得知口腔中
心引入了笑气镇静技术，便当即联
系。很快，在笑气镇静下，她成功提
取患儿病患处细胞学样本制成蜡块
切片，最终明确肿瘤性质及类型。后
经放疗，患儿肿块缩减病情稳定，目
前已经上小学。

10 月 16 日党的二十大在北京
隆重召开，聆听习近平总书记的报
告，李丹满心激动。“作为一名拥有
19年党龄的党员和青年的一代，我
会坚持创新、奋进、担当的作风，不
忘医生职责，不断进步，更好地守护
百姓健康。”

太和医院病理科李丹：

每份病理报告都关乎患者命运

2012年至 2022年，党的十八大以来辉煌的十年，十堰医疗卫生健康系统取得了跨越式发展，取得了高质量

发展的新进展、新风貌、新成就。在党的二十大胜利闭幕之际，十堰晚报全媒体与太和医院联合策划推出“奋进新

征程 建功新时代”之“健康十堰·太和青年医生榜样”系列专题报道，聚焦太和青年医生先进典型。
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日前，记者走进太和医院病理

科，在忙碌的病理诊断室里，显微

镜前，一个个神情专注的面庞映入

眼帘。这是一支幕后英雄队伍，他

们终日与显微镜为伴，被称为“医

生的医生”。41 岁的李丹就是他

们中的一员，她从事病理诊断工作

已有 18 个年头，用一双“火眼金

睛”让病变无所遁形，为临床治疗

提供了精准依据。
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