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近日，十堰一名年轻民警得偿所愿，顺

利通过遗体捐献志愿申请。记者从市红十

字会获悉，目前，我市已有 10975 人进行器

官和遗体捐献志愿登记，其中实现遗体捐献

40余例。

■记者 罗伟
特约记者 刘英 李明国

通讯员 陈纪伟

器官和遗体捐赠志愿登记渠道

通过“中国人体器官捐献”微信进行
登记；通过中国人体器官捐献管理中心
网站进行登记；赴当地红十字会进行登
记 ，十 堰 市 红 十 字 会 咨 询 电 话 ：
8682758；到湖北医药学院遗体接收站进
行登记。（以上渠道任选其一）

器官和遗体捐献流程

报名登记；了解登记须知；填报信
息，包括姓名、性别、职业、身份证号、联
系电话、家属信息、住址、是否取得家属
同意、拟捐献种类；完成登记。

人体哪些部分可以捐献？

当生命离去时，经评估功能良好的
肝脏、肾脏、心脏、肺脏、胰腺、小肠等器
官可以捐献。此外，眼角膜、皮肤、骨骼、
血管、神经等组织可以捐献，遗体也可以
捐献。

器官捐献年限

一般不超过 65岁，遗体、角膜、组织
捐献没有绝对的年龄限制。

如何表达捐献意愿

有 完 全 民 事 行 为 能 力 人（18 岁 以
上），愿意在逝世后无偿捐献器官、遗体、
角膜、组织用于临床治疗、医学教学和科
学研究，可以通过网络或书面途径进行
志愿登记，表达捐献意愿。

什么情况下可以捐献器官？

经医学判定生命不可挽救；经医学
评估器官可以供移植使用；生前没有表
示不同意器官捐献；家属（配偶、成年子
女、父母）一致同意捐献器官；有人体器
官捐献协调员的见证。

记者从市红十字会获悉，截至目前，我市已有
10975人志愿登记器官和遗体捐献。其中，实现遗
体捐献 40余例。

2020年 7月 30日，75岁的李福元在医院病逝，
按照其生前遗嘱，他的遗体被捐献给湖北医药学
院，其中骨架被制作成医学标本，陈列在学校生命
科学馆内，供教学使用。次年 2月 14日，李福元的
妻子张晓萍去世。按照她的遗愿，她的遗体无偿捐
给湖北医药学院，将全身制成标本，用于学院医学
研究。在生命的尽头，夫妻俩选择了让生命以另一
种方式绽放。

2021年 5月 23日，29岁的郧阳区叶大乡小伙
王银实现了生前夙愿：他的遗体无偿捐献给湖北医
药学院供医学教学使用……

另外，记者从市红十字会获悉，自 2013年开展
人体器官捐献工作以来，我市累计有 180余人捐献
器官，使 500余名患者重获新生。

今年 2月 3日，我市一位 40多岁的男子突发脑
溢血不幸身亡。家属决定以另外一种方式——捐献
器官来延续他的生命。当日，逝者成功完成一肝两
肾的器官捐献，为 3名重症患者送去新生的希望。

今年 10月 2日，16岁少年小亮（化名）遭遇车祸
脑死亡，父母含泪捐献他的器官。在我市完成心
脏、肝脏、肾脏和角膜的器官获取手术后，小亮用这
份“生命的礼物”让 3名重症患者重获新生、两名失
明患者重见光明。

2022年5月7日，十堰市红十字巨鲸落·万物生遗
体器官捐献志愿服务队成立仪式在湖北医药学院基
础医学院举行，这是十堰市首个遗体器官捐献志愿
服务队。该志愿服务队成员为湖北医药学院教师和
学生，职责是开展遗体和人体器官捐献宣传、动员、
缅怀纪念等志愿服务工作，为遗体器官捐献工作提
供咨询，呼吁更多人关注、支持和参与人体器官（遗
体）捐献事业，弘扬人道、博爱、奉献的红十字精神。

年仅 27岁的基层派出所民警李浩楠，做了一个
决定：过世后将遗体捐献。前不久，在完成各项流
程后，他收到了一封特殊的感谢信。

10月 18日，记者见到李浩楠时，他正开着警
车，对一起案件进行调查取证。他皮肤黝黑，个子
不高，看上去非常精干。

“没什么，我只是做了我应该做的事情。”提起
无偿捐献遗体的决定，李浩楠十分平静。

李浩楠曾在中国武警部队服役两年，退役之后
选择了公安工作，目前是市公安局张湾区分局柏林
派出所的一名治安民警。

从警两年来，他先后参与多起大案、要案、疑案
的处理，侦办的案件多次获得领导高度好评。

一次，一个偶然的机会，李浩楠在电视上看到
了人体器官捐献的新闻，他深受触动。“我想为社会
作出一点贡献，我也应该捐献遗体。”李浩楠当即就
产生了这一想法。

随后，李浩楠开始留意、打听捐献遗体的流程，
打算将想法付诸行动。

今年 6月 3日，他通过“中国人体器官捐献”微
信填写、提交了遗体捐献志愿书和登记表。

前不久，李浩楠收到一封特殊信件。这是一封
来自中国人体器官捐献管理中心、中国红十字总

会、国家卫生健康委员会的感谢信。
感谢信里还有一张《中国人体器官捐献志愿登

记卡》。看到这张特殊的卡片，李浩楠心里的一块
石头落了地，他的申请通过了！

得知李浩楠决定捐献遗体的消息，同事们有些
惊讶。李浩楠表示，他早就有这个想法了，之前因
为一些原因耽误了申请，现在算是得偿所愿。

“我的想法很简单，活着的时候为人民服务、去
世后也要为社会做点贡献。”李浩楠坚定地说。

李浩楠的这一决定，也得到了家人的支持。“你
是经过深思熟虑的吗？”“是的！”“你有没有和家人
共同讨论过？”“家人都同意了我的决定！”“现在申
请是不是已经生效了？”“是的……”面对同事们的
询问，李浩楠逐一回答道。他说：“捐献器官可以帮
助到有需要的人，让他人重获新生，意味着生命得
到了延续，我觉得这是我这辈子做的最有价值、有
意义的一件事。”李浩楠坚定的眼神，获得同事们由
衷的赞赏与敬佩。

我市已有万余名志愿者
申请器官遗体捐献

十堰已有万余人申请器官和遗体捐献
累计有40余人成功捐献遗体180余人捐献器官

“过世后也要为社会做点贡献”
27岁民警完成遗体捐献志愿登记
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