
古神道变身康庄大道
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五福昌，一个隐藏于盐池湾村
大山深处的小村落，当地人又称为
袁家沟。一批批学者、游客来此寻
幽探胜，既流连于这里林籁泉韵的
风光，又眷恋于此处源远流长的人
文底蕴。

古人以山南水北为阳。五福
昌背山面水，与幽静的景致一起，
宛如一幅富有中国传统韵律美的
山水画。而五福昌地名，或许取

“寿比南山、恭喜发财、健康安宁、
品德高尚、善始善终”之意，透露出
先贤对安居乐业、幸福安康等美好
生活的追求。

走进五福昌，不大的村落规划
井然有序，近闻鸡鸣声声，远观炊
烟袅袅，古老的一砖一瓦散发出
质朴灵动的生活气息。这里有
两座较为完整的古民居，其中一
个由封闭的四合院组成，以天井
为中心，正房、客房、厢房、杂物
间等形成“群星抱月”之势。居
住于此的村民张华志介绍，当家
族发展较快、人口增多、住房需
扩建时，又串联起附属建筑，形
成更大的住宅群。

与古民居相媲美的，是两座

10多米高的土黄色碉楼。窗户、
枪眼、楼梯道、大门朝向……两座
碉楼造型相似，建筑年代属于同一
时期，俨然一对兄弟。如果仔细观
察的话，会发现这对兄弟碉楼是由
简单的黄泥、石块建造而成。深山
里，碉楼保存完好，不禁让人感叹
旧时工匠技艺之高，让这些碉楼经
历风雨屹立不倒。

五福昌自然村落的建成年代
可以追溯到清朝。当地老人介绍，
当时有张家、魏家两家大户在这里
落户，渐渐形成了现在的村落规
模。村里人都认为“五福昌”主人
在清朝末年曾发行过“长胜久”票
号，并拥有一支浩浩荡荡的骡马运
输队，走南闯北很有影响力。

祖籍五福昌的武当道家文化
研究会荣誉会长张守武通过走访
老人、研究先祖碑文发现，“长胜
久”是清朝均州城南盐池河五福昌
张氏庄园的铺票字号；五福昌则是

“长胜久”皇清例赠太学生张珩家
族庄园字号。皇清例赠，是指清朝
的朝廷，推恩把官爵授给官员已去
世的父祖辈；明清时期太学即国子
监的俗称，在国子监就读的学生被

称为“太学生”。
张守武介绍，张珩是“长胜久”

家族最具影响的人物之一，他则是
张珩五世孙。

“张珩以百忍传家，耕读兴家，
儿孙很有成就。”张守武说，张珩的
儿子叫张宽容，人称张二老爷，在
当地很有威望。张家有粮食加工
厂、食品加工厂、传统木榨油坊、商
铺、铁匠铺和私塾学堂，还有骡马
运输队等。骡马运输路线，通常是
从五福昌出发，主要在均州、谷城、
石花、老河口等地进行交易。

张守武告诉记者，这条路线沿
途都有“长胜久”的商铺。短途一
般往返 10天左右，长途一般来回
一个月左右，最多时 8 匹骡马出
山，主要是将盐池河大山里的木
耳、桐油等农副土特产运出去销
售；回来时，采购一些布匹、食盐、
酒、百货等日用品。

时过境迁，今日看似偏远的盐
池湾，于崇山峻岭中仍散布着众多
如“五福昌”般的历史人文遗迹，与
令人流连的自然景观联袂绽放。
漫步其间，眼前仿佛再现当年这里
车水马龙、熙熙攘攘的繁荣景象。

盐池河镇素有“武当后花园”
之称。曾几何起，古盐池旁的一
条的古神道，是房县、谷城、保康
等地香客的必经之路。今日，蜿
蜒曲折、悠远绵长的古道，成为该
镇大力发展武当养生休闲旅游的
康庄大道。

2020年，武当文化爱好者陈
信斌在丹江口市盐池河镇与白杨
坪区交界处的石碑垭，发现古八百
里武当东至边界敕谕碑和东至边
界山峰冠子山。

碑文重申：“先朝明旨具在，持
兹申明敕谕：凡一应附近军民诸色
人等，敢有仍前肆砍伐、住种、樵
采及有司官员敢有偏徇，故纵奸人
歹行扰害的，许提督具实奏来，重
治不饶！仍令有司查照先朝山场
四至，置立石碑，开列明白，永为

遵守。”落款系“嘉靖二十六年（公
元 1547年）十一月初十日”。

界碑在此，界山肯定不远。经
实地踏勘，顺山脉东行，盐池河与
白杨坪分水岭有一高山，山顶五峰
并列，其状如鸡冠子。山民说，那
就是冠子山。

众多探索武当山地区的“驴
友”考证，古时房县、谷城、保康等
地香客朝武当山，顺浪河（双溪
涧）西南行，经石碑垭至古盐池，
再顺鬼谷涧西行，经庄子、大坡
岭、主薄垭、西坡、吴公垭子，最终
到达武当金顶。一路风景秀丽，古
树参天，岩庙众多，青石漫道，是
武当山东神道的正源主道。

如今，全长 3.5公里的神道修
缮一新，并打通与毗邻乡镇的公
路，便捷的交通使得该镇成为周边

农产品的集散地和自驾远游的好
去处。神道沿途不仅有千年古银
杏树群，还有太平洞、老君殿、玄
天观、东神道等文化景点。无论春
夏秋冬，都有三五“驴友”、游客徒
步在清溪山涧、鸟语花香的古道
上，呼吸清新空气，体验养生之
道，与古人来一场跨时空的对话。

古神道，在来客眼中是一种景
观；在当地人眼里，是一种事业。
近年来，该镇借助武当山国际旅
游胜地的影响力，紧抓环绕武当
山文旅康养示范带建设项目。随
着一批生态游、健康游、文化游、
休闲游等特色旅游业项目加快发
展，该镇打造“前山旅游、后山养
生”的“武当养生第一村”，发展乡
村旅游助推乡村振兴的愿景正一
步步成为现实。

古民居，记录深厚底蕴

古神道，变身康庄大道

岁月中，雨水、山雾晕染着民居原本雪
白的骑墙，绘就大自然留下的泼墨山水。

古民居内，一砖一瓦、一木一石都
刻有精美的纹饰。

盐池湾村的魏氏老屋保存完好，现在仍有村民居住。 2019年6月，盐池湾村入选中国传统村落名录。

精美的镂空花窗就是一个画
框，框里框外皆是风景。
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丹江口市盐池河镇盐池湾村：

古盐池见证昔日繁荣

寻访“中国传统村落”系列报道⑨

“盐 乃 百 味 之 首 ，从 古 至

今对百姓生活的重要性毋庸

赘言。

历史上，因盐而聚众、聚众

而成邑的城镇和村落数不胜

数，位于武当山东神道上的丹

江口市盐池河镇盐池湾村就是

其中之一。

当地，一口有着千百年历

史的盐泉，仍在汩汩流淌，关于

盐龙的传说在父老乡亲中口口

相传。因盐而兴，历史上的盐

池湾村曾富甲一方，留下大量

精美的古建筑和人文古迹，于

2019 年 6 月入选第五批中国

传统村落名录。
■文、图/记者 韩玉砚

地名是一个文化符号，折射出一个时代、
一个区域独特的社会生产方式和社会文明的
发展脉络。通过对地名的解读，可以唤醒沉睡
的历史记忆，领略一个地方鲜明的文化特色。
在盐池河集镇，随便找一个当地人，都能说出
当地地名的来历。

传说在很久以前，本地的山洞里盘踞着一
条盐龙，洞外有一个十亩大的水池，也就是盐
池。一到夜晚，池中就涌出水，天亮以后池水
风干，表面留下一层白盐，被当地百姓收集食
用。后来，真武祖师看中武当山，决定在山上
修炼。盐龙敬畏真武祖师，趁夜飞走，于是盐
池里的盐也消失了。

如今看来，这个传说更像是一个美丽的神
话故事。不过透过这个传说，可以看出当年盐
池的盐产量较高，故而当地人称其为“盐龙”。
至于盐池为何不产盐了，当时的古人无法解
释，只得付诸神话故事。

在当地，盐池的位置人尽皆知。离开集

镇，向石门山方向步行约 5分钟，不高的山麓
下，一个紧挨岩壁、约 70平方米的水潭出现在
眼前。绿色水面“点缀”着浮萍，潭水深不见
底。不时有附近的群众前来打水，再挑到菜园
里浇地。记者用手指蘸水伸进口中，一股涩味
顿时溢满口腔。群众告诉记者，这个不起眼的
水池就是盐池。

当地干部朱务国说，早年盐池没有砌筑
围墙、护栏，池水与稻田相连，占地近 200平
方米。不知是否是水分蒸发的原因，水边
的稻田里、地表上，不时结晶出白色物质，
貌似雪白的盐粒，放在嘴里有浓烈咸味。
无独有偶，家住离盐池不远处的一个居民
告诉记者，她家有一口古井，以前家里做饭
就用井水，“每次水烧热后，锅沿上一圈白
色粉末十分明显……”

唐代《元和郡县图志》记载：“盐池在（武
当）县东南百里，池水四周上升紫气，池左右草
木十余里气所染，看上如雪霜，尝之盐味，土人

谓之盐花。”《湖北省均县地名志》记载，当地
曾设过“主簿官”，专门征收盐税，在盐池湾两
河口和朱坡垭，曾设盐官主簿专司盐税，当地
仍有两处盐官坟。

种种迹象表明，盐池河曾经产盐。而这个
不起眼的水池，过去就是产盐的宝库。从历史
资料中关于盐池的只言片语中，可以推测“石
缝里的盐水”就是天然盐泉，也就是自然盐
卤。盐业的发展，不仅解决了盐池湾百姓的
温饱问题，当地也因盐运兴盛而热闹起来，
四面八方商贾云集，运盐背夫、马帮络绎不
绝，百业兴旺，市场一派繁荣。

当盐运的辉煌逝去后，如今的盐池湾
随着当地经济社会的发展，摇身一变成为
一个美丽的特色小镇。街道明亮整洁，绿
树掩映的民居，漆色斑驳的店门，悠闲漫步
的老人，追逐嬉笑的孩童……作为曾经的
产盐村落，盐池湾在新时代呈现出了它独
特的新面貌。

古盐池，佐证当地繁荣

盐池湾村五福昌古民居隐于青山之间，曾经富甲一方的张氏庄园就在其中。

每到深秋，东神道上的千年银杏身披金甲，成为一道靓丽的风景线。古老盐池曾是当地人的“宝库”，给盐池河带来了八方商客、百业兴盛。


