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“机车车型有很多种，包括趴赛、街车、
越野、巡航、休旅等。”在廖应志看来，选择什
么样的机车，要根据个人喜好。相比而言，
机车实用性不强，更主要的是玩乐，类似“大
玩具”。

但不管骑行何种机车，都要心存敬畏。
“有敬畏之心才会怕，才会管住捏油门的右
手。”廖应志说，他不否认骑机车比开车危
险，但危险的不是机车本身，而是躁动的心，
不遵守交通规则，心中没有敬畏，管不住自
己，就会有安全隐患。

廖应志表示，骑行时戴好护具，遵守规
则，才能做一个安全的“自由侠”，才能在骑
行中真正做到自由自在、轻松快乐。

36岁的谭凯骑行机车 3年多，驾驶的是
铃木GSX250，主要用于日常通勤。他是金

卡纳WB级，曾担任十堰公安交通管理局骑
警教练。

在谭凯看来，骑行机车一定要打好基本
功，在技巧熟练后再溜车跑山，同时，市区交
通往往更为复杂，更考验技巧，骑手需要对
可能发生的事故有预判，做到防御性驾驶。
每一次骑行都要对自己和他人负责，一定要
穿戴好防护装备，要遵守交通法规。

同时，摩友都有圈子，骑行时规矩也多，
要提前规划路线，要保持队形并听从车头指
挥，这些都是为了骑手的安全着想。

需要提醒新手的是，新手选购机车一定
要试驾。骑行要以满足乐趣为主，不要盲目
追求大排量。

此外，在骑行追求快乐的同时，一定不
要制造噪音影响别人。

放下紧张而忙碌的工作，
27 岁的廖应志骑上心爱的机
车，穿梭在丹江口市环库公路
上。这是他期待已久的自由时
光。

2018年，廖应志入职医院
急诊科。工作的忙碌，让他鲜
有闲暇，骑机车也只能忙里偷
闲。“病人生病是不分时间的，
我几乎没有完整的休息时间，
压力比较大，也比较忙。”廖应
志说，有时心里会积压很多负
面情绪，而骑上机车跑山，是他
最好的“减压阀”。

“独自一人或约上三两朋友
一块出去骑车，在骑车的过程
中，心里感觉很放松，很自由，
不去想任何工作上的烦心事，
完全是放松的状态。”廖应志很
享受这份自由。

今年 3月，廖应志购买了他
人生中的第一辆机车——贝纳
利 TNT600。 这 是 一 辆 排 量
600CC 的重型机车，购车、上
牌照、买头盔和护具等共花费
约 6万元。

“我妈妈还算尊重我，我爸
爸非常反对，但我还是花钱买
了这辆机车。”廖应志说，“这是
我的爱好，我自己说了算。”在
购买机车前，廖应志靠一辆
125CC的踏板摩托车通勤。

拿到车以后，廖应志迫不及
待试车，一时有些不太适应。

“机车的动力足、提速快，驾驶
起来需小心翼翼。”廖志应说，
经过约一个月的磨合，他才熟
悉这辆车。谨慎驾驶，到目前
为止，他还未曾摔过跤。

廖应志从小就喜欢摩托车，
上大学时，萌生了购买机车的
想法。直到大学毕业参加工
作，有了收入后，机车梦才得以
慢慢实现。在他看来，骑机车
很自由，骑行中没有玻璃和车
厢的阻隔，可以真正感受风和
自由，偶尔也能感受一下风驰
电掣的激情。
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“喜欢的事情，再不做就老了。”30岁的王
娟是一名销售人员，在她20岁时，就喜欢上了
机车。“每次看到别人骑行机车，就热血沸腾。”
然而迫于工作的压力，她一直未能圆梦。

十年打拼，王娟的时间和财务相对自
由。机车梦萌动，这一次，她下定决心。今
年 5 月拿到驾照，6 月便提了一辆春风
NK250，开始了机车生活。

3个多月，王娟骑行里程已超过 1万公
里。“一有闲暇就去骑车。”王娟说，她喜欢去
跑山，赛武当、东沟、西沟、郧阳区、丹江口都
有她的身影。王娟喜欢机车的自由，风肆
意从身上呼啸而过，这是驾驶小汽车不能
体会到的。

提车时，王娟的家人也很反对，认为骑
机车很危险。为了让家人放心，王娟每次都
会录制骑行视频，放给家人看。久而久之，
家人也就放心了。

戴上头盔，一身机车服，王娟脚踩油门，
和平时判如两人，成了朋友眼中的“王蛮
子”，飒得很。

作为一名女骑手，王娟每次骑行都会吸
引众多路人眼光。“一次，我骑行至万达广场
等红绿灯时，一个年轻女孩大声对我说‘好
帅啊’，为此，我足足高兴了两三天。”王娟
说，一些男司机也会给她竖起大拇指。

谁说女子不如男？尽管上手没有男人
快，但王娟依旧可以骑好机车，逆风驰骋。

34岁的许峰骑机车已有 3年，他的第一
台车是无极 300RR。去年 11月，他将车换
成了无极 525R，落地 3.8万元。

“年轻时没有实力，等有实力了，年纪又
大了。”许峰说，他很喜欢骑机车的乐趣，趁
年轻决定放手去玩一玩。

与爱好跑山的年轻人不同，许峰青睐场
地跑桩。“摔跤是常有的事，但在场地内摔跤，
是为了在路上不摔跤。”许峰介绍，每次场地
练习都挑战个人极限，各种防护必须到位。

玩机车是烧钱的事。许峰算了一笔账，一
年除去加油费，各种维修开支就得万元以上。

一些短视频的宣传，叠加不少明星和网
红的推介，也让喜欢机车的年轻人越来越

多。27岁的女车手惠钰璇便是受短视频的
影响。“2017年在网上接触到机车的视频，就
喜欢上了机车。2020年考驾照，去年 3月就
提了第一辆机车。”惠钰璇的第一辆车是川崎
忍者 400，今年 3月，她换了第二辆车凯旋
660。这是一辆进口机车，落地10万元出头。

刚骑机车时，惠钰璇常去火箭路练车，
也因此遇到很多圈内人，大家相互交流骑车
技能。在惠钰璇看来，骑机车是一件很自由
的事，可以说走就走。去年 9月，她曾和车
友从十堰出发，骑行 9个小时抵达重庆参加
摩博会。这两年，她的足迹遍布十堰、神农
架。骑行机车已然是她生活的一部分，“我
想我会一直骑下去，因为热爱。”

风的感觉、轰鸣的
躁动，摩托车在不少
人童年时光里刻下深
深的印记。伴随着这
些孩子长大成人，近
年来，摩托车重回大
众视野。有所不同的
是，由摩托车“升级”
而来的机车不再是简
单的代步工具，而是
年轻人感受风与自由
的“大玩具”。

■文、图/记者 曾雨

跑山释放压力
享受自由时光

机车梦沉寂10年 30岁的她决定圆梦

趁自己还年轻 决定放手玩一玩

心存敬畏 管住捏油门的手

廖应志与骑友一起骑行廖应志与骑友一起骑行。。

王娟感受骑行的快乐王娟感受骑行的快乐。。


