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敞开心扉，两人误会澄清
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8月 31日 11版刊发了《我对女友谈不
上爱，但亲友都说她适合结婚》，讲述了浩
翔的故事。经过记者劝说，浩翔深思熟虑，
觉得不能违背内心的意愿，更不能对不起
女友的付出，所以选择和女友分手。

浩翔和女友交往已有一年，这期间他
们一起吃饭、看电影、郊游，也见过彼此
的亲朋好友，大家都觉得他们结婚是水
到渠成的事。但浩翔心里其实一直都很
清楚，他对她并没有什么心动的感觉，只
是因为她工作稳定，生活圈子简单，性格
温柔，适合过日子，或者说是结婚的最佳
选择。

记者劝说道，真诚不仅是恋爱的基
础，更是人和人之间最基本的相处原则。
女孩单纯，并不是你可以去欺骗和伤害
她的理由。她对你的好，你全盘接受；但
她所期待的婚姻，你却不愿意给她，是否
有些过于自私？所以，希望浩翔认真反
思，尽快决断，以免给女孩造成伤害。

随后，浩翔经过再三思量，决定和女孩
分手。因为，她想要的幸福他给不了，如果
结婚，对女孩也不公平，她应该和对她更
好、更真心的人在一起。而且，人生路漫
漫，和一个只是适合结婚而谈不上爱的人
在一起，他有些不甘心。

女孩没有想象中那般脆弱，她似乎对
这一切早有预料。“其实，我没有那么傻，
知道他心里不一定有我，只是假装对我

好，并不是真正爱我，可是我不想揭穿，愿
意生活在梦中。”她语气平静地告诉记者，

“之前，我一直不敢正视这个问题，可能也
是因为太想跟他结婚了。现在他主动提
出分手，我反倒有一种如释重负的轻松
感。”

真正的成熟，大概就是喜欢的东西依
旧喜欢，只是不再执着于一定要拥有了；害
怕的东西也还是害怕，但是可以勇敢面对
了！对的人，早晚都会相逢；遇到错的人，
终究将走散。如果事与愿违，那么请相信，
上天一定另有安排。

记者衷心希望他们都能找到属于自己
的幸福！

记者 张婧

9月 5日 A11版刊发《女友总耍小脾气 我
不知咋应对》，讲述了浩宇的故事。浩宇在年初
谈了一个女朋友，可能因为是第一次恋爱，对于
女友的各种小情绪，他感到十分无奈，也不知道
该咋面对，为此非常痛苦。

针对女孩很“作”的情况，记者建议浩宇可
以一分为二来看：一方面，可能是因为女孩比较
在乎他，所以故意用耍小脾气等方式来吸引他
的注意力，希望得到重视，从而获得心理满足
感。那么，建议浩宇不要一味纠结于澄清误会，
化解矛盾，而是应该更加注重安抚女朋友的情
绪，让她有个好心情，很多事情无需解释，就能
迎刃而解；另一方面，如果她格外矫情，甚至有
些自私，完全不顾及浩宇的感受，那么建议两人
多沟通增加亲密度。

昨日，记者回访获悉，浩宇和女朋友认真沟
通后，两人都对彼此表示理解。女朋友表示，如
果不是浩宇主动提出来，她都没发现自己这么

“作”。
“其实，我以前最讨厌‘作’的女孩，没想到

自己恋爱后，也会变成这样！”浩宇女朋友有些
不好意思地告诉记者，可能是太过在乎男友，所
以才会不自知地“作”了起来。她还表示，可能
之前也有点过于自我，今后不会再随意耍小脾
气，一定多关注对方的感受，毕竟两人对待感情
都很认真，也是冲着结婚的目的谈恋爱。

浩宇告诉记者，没想到之前的感受，女朋友
全然不知，看来恋爱确实需要多沟通。“我一直
以为她那么‘作’，是故意考验我，甚至有点折磨
我，目的就是让我跟不上她的步伐，以此在恋爱
中占领高地，想对我展示所谓的‘女王风格’。
现在看来，我也是错怪了她，她根本没想那么
多，可能我们还是太年轻了，看来以后确实需要
多沟通！”

两个年轻人都敞开心扉，通过彼此沟通，澄
清之前的误会，目前正双双携手奔向美好明天，
希望他们能够彼此珍惜，相伴一生。

记者 张婧
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避免伤人伤己 他们和平分手


