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“海上生明月，
天涯共此时。”这是
唐朝诗人张九龄笔下的

中秋佳节，赏月、团圆是节日

永恒的主题。值得一提的

是，今年的中秋节恰逢教师节，这

样的巧合在本世纪只有三次。

在9月10日这个特别的日

子，许多市民除了赏月、阖家团圆之

外，还有多种新玩法。他们在乡间民

宿，看“玉兔”带着巨型月亮闪亮登

场，让浪漫穿“月”古今；在动物园里，

小朋友们喂兔子、骑矮马，和小动物

们亲密接触；在露营基地，一家人观

星，动手做一顿美味佳肴，伴着鸟叫

虫鸣，在五星级房车中享一夜安

眠；在水果采摘园里，将新鲜的板

栗、猕猴桃摘入篮中，享受丰

收的喜悦……在市民丰富多

彩的节日照片中，记者

选取部分进行展示。
■见习记者 梁彦明
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江畔露营仰望星空

@梁先生：身居都市的你，多久没有仔细看过头顶的星空了？
随着秋日气温不断“缓和”，这个中秋节，我和家人一起到郧阳区龙
舟广场开启一场露营之旅。这片露营地名叫“江畔星空”，光听名
字就觉得格外浪漫。这里环境清幽，风景秀丽，高大的梧桐树遍布
露营地的角落，浓郁的热带风情扑面而来。

夕阳西下，坐在帐篷里放眼望去，蜿蜒的河道在阳光的照耀
下，水面波光粼粼，岸边灌木丛生，河道旁各色花朵盛开，岸边的高
楼大厦也融入画中，为龙舟广场增添了更多的色彩，十分养眼。

体育馆里快乐运动

@万淑婷：“每逢过节胖三斤。”今年中秋节，既要吃美味佳
肴，也要运动。和小朋友们一起走进跆拳道馆，举行一场小型
比赛。孩子们挥舞着小拳头，带着头盔，雄赳赳气昂昂地帅气
上场。强身健体从孩提时代开始，过节开心的同时要注意健康
饮食、坚持锻炼。

果园里收获“甜蜜”秋天

@彬彬妈妈：金秋时节，瓜果飘香。在十堰多个乡村采摘园
里，葡萄、猕猴桃、无花果等时令水果挂满枝头，正值采摘期。趁着
假期，带着家人门一起体验采摘乐趣，欣赏田园风光，收获秋天的
甜蜜。

武当山洋教练第一次做月饼

@吕超：中秋节一大早，武当山洋教练杰克带着妻子和 7 岁
的女儿琳娜，在网红民宿“师傅的山”自制月饼，和师兄弟们组
织一场中秋晚会。虽然是第一 次 动 手 做 月 饼 ，但 是 杰 克 一 家
做得有模有样。压扁面团，将做好的馅放在面团里，包起来
按 压 成 饼 ，刷 上 黄 油 ，撒 上 芝 麻 ，一 个 个 造 型 精 致 的 月 饼 很
快成形。

30 分钟后，金灿灿的月饼出炉，浓郁的香气弥漫四周。杰
克和家人迫不及待地品尝着亲手制作的月饼。“美味极了！”琳
娜竖起大拇指开心地说。

靓丽灯光秀点亮夜空

@朱晓婷：夜晚，张湾区西沟乡长河湾里灯光璀璨，百架无人
机腾空而起，变幻出中秋节、教师节主题图案，赢得阵阵掌声。五
彩烟花绽放，节日的仪式感满满，众多游客举起手机记录下这一
美好瞬间。

民宿里品月饼享团圆

@超仔：中秋节是团圆的日子，一杯清茶，一块月饼，闲叙家
长，寄寓无限秋思与祝福。中秋节当天，全家人一起到东沟民宿

“桃源人家”，过不一样的节日。中秋皮影戏、游园拜月、DIY制作
喜饼、体验手工陶艺，还品尝了浪漫而美味的荷塘月宴。推荐去 3
米高的圆月、玉兔花灯前拍照留念，特别有节日的氛围。

户外骑行美景尽收眼底

@明星：9 月秋高气爽，是户外运动的黄金时节。骑行的方
式十分适合亲子游，环保又健康。轻装简行，与孩子骑行在蜿蜒的
林间小道，欣赏沿途美景，呼吸清新的空气，享受驰骋的自由和快
感，还可以帮助孩子锻炼身体，享受运动带来的愉悦心情。

公园里亲近动物

@猕猴桃家的小软：中秋节前，跟儿子商量假期计划，他提出
想去动物园看动物、去人民公园锻炼身体。假期第一天，我们一大
早出发去动物园，带孩子看虎、狮、长颈鹿，喂鱼、鸟、骆驼，还观看
了海狮表演。逛完动物园，我们去爬人民公园的重阳塔。高塔的
外观是唐式风格，彩绘为明清格调，既雄伟气派又美观大方，一路
带孩子边爬边学习。一上午的行程，孩子既开心又收获满满，最主
要的是不耽误回家吃团圆饭。

登山看浪漫日出

@阿敏：在山顶看日出，是一种别样的感受，希望孩子在大自
然中学会观察，感悟生活。中秋假期，我们一家人跟朋友一起前往
茅箭区南部山区，一路结伴同行，爬山看日出。爬山的过程从开始
的新奇到疲惫想放弃，再到相互鼓励、咬牙坚持。爬了两个小时，
我们准时赶到山顶，看到最美的日出，心潮澎湃。

翻开书本让假期慢下来

@王汇泉：中秋假期三天，茶余饭后，我喜欢带着弟弟去图书馆
看书。当你静静地融入书中，会发现你的思想不再是别人的跑马
场，而是思想积存下来的精神百花园，那里繁花似锦、五彩缤纷。

月夜垂钓重温童年乐趣

@赵亮：中秋期间，一轮圆月照向故乡的河塘，往日静谧的山
水变成夜幕降临的花灯遍布。橘黄色的月光停留在水面，或是飘
在天空，和月亮一起绘制中秋的美好景象。再次拿起鱼竿，重温童
年时期在月光下垂钓的乐趣。
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中秋节，徜徉在知识的海洋里，让假期慢下来。

武当山洋教练杰克和妻子、女儿动手做月饼，体验中秋习俗。

全家人去茅箭区南部山区看日出，旭日东升喷薄而出的壮丽景观令人终生难忘。江畔露营，家人围坐一起闲话家长，享受惬意的田园时光。图/梁彦明

在乡间民宿，和漂亮的月亮、玉兔巨型花灯合影，让浪漫穿“月”古今。

长河湾里，百架无人机腾空而起，变幻出各种图案，令人惊叹。图/刘仲黎


