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我与众不同的快乐暑假
东风第一小学三（5）班 张慕紫

终于盼来了为期两个月的暑假。记得放暑期
的头一天晚上，我就已经激动难眠。暑假的第一
天，妈妈和我一起制定假期计划，妈妈告诉我：“子
非鱼安知鱼之乐，每个人看待快乐的角度完全不一
样。我希望你能利用好这段时间，过一个与众不同
的暑假，感受到属于你的快乐。”我笑而不语，似懂
非懂，怎么个与众不同呢？

作为十堰市体育舞蹈队的一员，我要代表十堰
市参加在八月底举行的湖北省第十六届运动会的
体育舞蹈比赛，所以我的暑假基本上每天都在练
舞，家和舞蹈房成了我两点一线的暑假生活。

当有的小朋友在家里吹着空调看着动画片时，
我在舞蹈房汗如雨下，一遍一遍重复练习着基本
步。妈妈问我：“你快乐吗？”我擦擦汗，气喘吁吁地
说：“我快乐，老师说我的基本步又进步了！”

当有的小朋友和妈妈一起去游乐场玩耍时，我
在舞蹈房从白天练习到深夜，袜子破了一双又一
双。妈妈问我：“你快乐吗？”我一下子钻到妈妈怀
里说：“我快乐，只要有妈妈陪伴着我，不管在哪里
我都快乐！”

当有的小朋友吃着美食喝着奶茶时，我每天吃
着妈妈给我做的营养餐喝着纯牛奶。妈妈问我：

“你快乐吗？”我站在体脂称上傻笑着说：“我快乐，
我又瘦了，肌肉线条更清晰了！”

当我站在湖北省第十六届运动会的体育舞蹈
比赛的领奖台上高举奖牌时，我好像又听到妈妈问
我：“你快乐吗？”我的心大声地呼喊着：“我快乐，我
快乐，这个暑假我增长了本领，结交了朋友，更收获
了成功！我喜欢这种快乐！”这一刻，所有人也都体
会到了我的快乐！

暑假生活趣事多
市五堰小学三（3）班 张立言

快乐的暑假结束了，其中的趣事还真不少！
有一天，我和妈妈一起去村里走访农户。车

上，我一边听歌一边赏风景，开心极了。去农户前，
我们认真听讲解，我端端正正地和妈妈坐在最后一
排，就像在学校听课似的，大家都说我坐得端。在
走访期间，我看到了一只可爱的小狗、两只大白鹅，
还有几只羊、几只鸡，这些都是我在城里从未见过
的，我还给其中最漂亮的那只公鸡拍了照呢！在农
户的院子里，我还看到了蝉蜕。有个叔叔给了我们
一些西红柿，我把西红柿抱在怀里，口水都快要掉
到了地上，却还是舍不得吃。晚上我们回到宾馆吃
饭，我一看到那些饭菜，口水就流了老长，毫不犹豫
地大吃特吃起来。啊，村里的饭菜格外好吃！然
而，就在我们准备睡觉的时候，妈妈突然告诉我有
紧急事情要赶回去。虽然很可惜我不能在村里住
一晚，但那一天我依然过得十分开心，直到现在都
让我难忘。

我暑假生活的趣事，可不止这一件。有一天早
上妈妈带我和妹妹去了公园，我和妹妹用树叶做烧
烤，妈妈假装吃我们做的烧烤肉串，看她“吃”得很
享受，我和我妹妹都笑得直不起腰来，我们非常开
心，直到太阳升到头顶了，才恋恋不舍地回家。

还有一次，爷爷带我们去公园，我还看到了蛇
皮！挂蛇皮的石壁上还有一些凿出来的小洞，像

古代的宫殿一样，还有楼梯呢，我想，那肯定是鸟儿
和虫子们的家。这简直就像大自然打造的艺术作
品，真是太棒了。

暑期的生活趣事真多，三天三夜也说不完，我
喜欢这个丰富多彩的暑假！

游贵阳天河潭
市实验中学七（12）班 孙睿晗

俗话说“读万卷书，行万里路”，暑假期间，爸爸
妈妈带我去了贵阳天河潭景区游玩。天河潭有“贵
州山水浓缩盆景”的美称，这里山、水、洞、潭、瀑布、
天生桥、峡谷无所不有。

第一站是水溶洞的入口—天坑，这里的岩石环
湖耸立，仿佛是一堵结实的围墙，紧紧地圈住了碧
绿的湖水。乘船靠近入口，立刻感觉到一阵透心的
凉爽扑面而来。

进入水溶洞，首先映入眼帘的是被五光十色的
灯光衬托的凹凸不平的岩石，坐着小船前行，两边
的岩石变化无穷，汇成各种图案。沿着狭长的河道
一路行进，眼前突然豁然开朗，一座五颜六色的溶
洞大厅在灯光的映射下美轮美奂。最令人叫绝的
是一段 200米长的、仅容一条船通过的狭长暗河，
船紧紧贴着岩石快速驶过，十分惊险，仿佛身处在
动漫游戏中的场景一般。

出了水溶洞，就能看到“天生桥”。天生桥是地
下河流长期侵蚀岩层，导致河流上游及两岸塌陷，
独留中心一段横跨两边的岩石而成，是地下水精工
雕刻而成的地质“艺术品”。

经过天生桥，就到了旱溶洞的入口。旱溶洞又
称“银河宫”，分为三层，全长近两千米，洞中有一天
然石桥—奈何桥，它坐落在洞里两座悬崖之间，桥
下是深不可测的阴潭，堪称大自然的鬼斧神工。洞
内满布玲珑剔透、形态各异的钟乳石，千姿百态，让
人流连忘返，其中最著名的景点有：猴子捞月、藏
经阁、千年等一回、春满人间等。

天河潭的钙化滩瀑布群也是一绝，总宽达到
210米，是国内最宽的钙化滩瀑布群。每当到了丰
水季节，水从滩头倾泻而下，210米宽的大瀑布群
气势恢宏；而到了枯水季节，瀑布便分成几个支流，
涓涓细流更显小巧玲珑、晶莹剔透。

贵阳天河潭，真是一个美丽神奇的地方！

快乐的暑假
东风61小学四（1）班 张芊伊

暑假一眨眼就过去，这个暑假对我来说，是丰
富的、美好的、充实的，也是难忘的。暑假中，让我
这个“书虫”有充分的时间徜徉在知识的海洋，也让
有更多的时间去探索那些未曾经历的美好。

暑假我参加了一次夏令营，夏令营主题是农村
体验生活——“摘葡萄”。

知道这个消息，我兴奋得都失眠了，第二天早
早来到十堰传媒中心集合点。坐上大巴，窗外飞驰
而过的树木就像我的心情一样，激动且急切。

脑海中想象了很多种葡萄园的样子，当来到葡
萄园时，眼前的景象还是令我惊讶不已。目之所
及，藤蔓将葡萄架包裹得严严实实，就像是精心修
整过一般。走近一点，空气中弥漫着香甜的味道，
让人禁不住加深了呼吸。

按捺不住兴奋的心情，我跟小伙伴冲到葡萄架

旁，去寻找藤蔓葡萄叶下的那些“珠宝”。将葡萄称
之为珠宝我觉得是最合适不过的了。葡萄园里葡
萄的品种很多，有红色的、黑色的、绿色的、淡紫色
的……一串串葡萄在阳光的照耀下，闪闪发光。我
忍不住摘了一颗放在嘴里，轻轻一咬，酸甜的汁水
立刻充满整个口腔，太好吃了。

听讲解老师说，葡萄不仅有药用功能，还能酿
酒，这不禁让我想到了曾经学过的一首诗，葡萄美
酒夜光杯，欲饮琵琶马上催。

品尝了各种葡萄，在讲解老师的带领下，我还
采摘了自己最心仪的两串葡萄，我小心翼翼地用剪
子剪下，带回家给爸爸、妈妈品尝。

这次采摘体验活动成为我暑假生活难忘的回
忆，不仅增长了见识，也跟土地有更亲密的接触，我
喜欢走进自然，希望今后可以去探索更多自然中的
秘密。

我终于学会了游泳
东风第一小学三（5）班 张梓航

泉眼无声惜细流，树阴照水爱晴柔。暑假的一
天，我和爸爸妈妈一起来到房县天悦温泉馆游泳。
在更衣室换泳衣时我信心满满，觉得这次下到泳池
一定就可以像小鱼儿一样自由自在地游起来。可
是当我真正看到泳池时，我突然害怕起来，总感觉
水有百米之深，里面还有水蛇和鳄鱼在游荡……我
尽量控制住自己的紧张心情，不断地深呼吸，小心
翼翼地把身体放入水中……可我这种紧张的情绪
仍未消除，眼前似乎出现了两个小人，一个是光明
的，另一个是阴暗的。光明的小人大声对我说：“坚
持下去，你一定可以的！”阴暗的小人冷冷地说：“哼
哼，快快放弃吧，料你也不敢。”这时，身后传来爸爸
激励我的声音，他坚定地对我说：“儿子，你只要憋
住气，不要用鼻子吸气，边游边默想动作要点：身体
平趴水面上，收腿翻脚再蹬夹，漂行一会儿再划
手。”听完爸爸的话我终于放松了一些。我张大嘴
深吸一口气，一头扎进了水里，但由于心里紧张，嘴
巴没闭紧，鼻子习惯性吸气，呛了一口水！我赶忙
站了起来，感觉像有一桶辣椒酱在那一瞬间倒进了
我的鼻子里，呛得眼泪鼻涕不停流。爸爸快速跑了
过来，轻拍我后背，帮我处理。等我慢慢恢复正常
后，爸爸和我一起分析失败的原因。

就这样，经历一次又一次的失败，我和爸爸不断
地分析原因、改进动作，终于我能够游起来了！感觉
自己就像一条鱼儿，仿佛在湛蓝的大海里自由自在地
畅游，感受着水的温柔抚摸。在那一刻，我明白了一
个道理：失败是成功之母，坚持就是胜利。

编者按

“春种一粒粟，秋收万颗子。”在这个

炎热的暑假，我们的小伙伴有的登高望远，

挑战自我；有的学习书法、游泳、习作，练就

了一身本领；还有的种菜、捉鱼、赏花，玩得

不亦乐乎。这个暑假，孩子们都有哪

些收获呢？一起来看看吧！
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