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长期以来，急救医学部深陷“够
全不够专”的短板。为弥补这一缺
憾，国药东风总医院急救医学部设立
五大急救中心——创伤中心、胸痛中
心、卒中中心、危重孕产妇救治中
心、危重儿童和新生儿救治中心。
在全面的基础上，实现专业的诊疗方
向和技术，打造急诊科亚专业引领发
展通道。

“2007年，在武汉同济医院创伤
中心白祥军教授的亲临指导下，在急
救医学部的框架内成立鄂西北第一
家急症创伤外科，使急性创伤的救治
真正做到无缝衔接，急诊手术室可常
规开展各类外科手术。”雷明慧介绍，
10多余年来，急诊创伤中心在严重创
伤的救治、损伤控制手术等核心技术
上积累了丰富经验。

据了解，国药东风总医院急救医
学部 2015年 5月启动中国胸痛中心
建设，2016 年 7 月成为鄂西北第一
家、湖北省第三家中国胸痛中心授牌
单位，并于 2017年荣获中国胸痛中
心年度质控铜奖。卒中中心整合神
经内外科、急救医学部、神经外科、医
学影像部、医学检验部、超声医学科
等科室，实现多学科协作，通过关口
前移、重心下沉、学科合作、规范诊

治、绿色通道的再造等措施，使溶栓
比例大幅提高，DNT中位数缩至 34
分钟。

科室开展各种急性中毒、心脑血
管急症、多脏器功能不全综合征及各
种急性创伤等急危重病的救治、监护
工作，拥有人工气道建立与管理、机
械通气、严重多发伤和复合伤的救
治、急诊纤维支气管镜、急诊胃镜、无
创和有创血流动力学监测、急诊床旁
心脏起搏、主动脉内球囊反搏、主动
脉夹层的急诊介入和手术治疗、急性
心梗的急诊介入治疗、急性脑梗的溶
栓取栓治疗、血液净化、肠内与肠外
营养等技术，开展急诊床旁超声、体
外膜肺（ECOM）技术。

通过锻造系列高超技术，科室医
疗水平不断提高，始终与国内、省内
先进水平同步，救治了大量鄂西北地
区的急症危重患者，不断为患者点亮
生的希望。

雷明慧表示，通过 3—5年专业
技术能力建设，国药东风总医院急救
医学部将建设成为省内知名、区域一
流的急诊中心，形成院前急救、院内
急诊、危重症救治及平台中心为一体
的先进的急诊医学模式，为人民健康
谋福，解群众疾病之苦。

急救医学部：

与死神赛跑的“生命卫士”

国药东风总医院省级重点专科巡礼

在国药东风总医院有这样一个科室，这里有一批冲锋一

线的勇士，他们直面生死，来回奔忙；他们抢救患者，不眠不

休；他们无惧死神，一次次演绎与死神竞速的故事。他们是国

药东风总医院急救医学部，经过 30余年发展，已成为基础扎

实、梯队健全、综合实力强的集医疗、教学、科研于一体的临

床重点学科。 ■记者 张贞林 实习生 吴淑怡 特约记者 蒋辉

每天奔赴在急救最前线的急救
医学部，被誉为医疗里的“特种部
队”、人类健康的守护神，国药东风
总医院急救医学部就是这样一支
队伍。目前，科室现有专业技术人
员 85 人，其中，医生团队 25 人，中
高级职称占 80%，硕士以上学历占
60%；护理团队 60人，中高级职称占
63%，本科学历占 88%，是一支高素
质的队伍。

急救医学部副主任、急诊科主任

雷明慧介绍，科室所有医护人员均经
过急诊专业的培训与考核，具有熟练
的抢救技术和高度的应急能力，形成
了一支精干的急救队伍。

科室的一名医护人员告诉记者：
“急诊急救如同一个没有硝烟的战
场，每一名医护人员都是全副武装随
时准备冲锋的战士。每一个人都必
须练就一身过硬的急诊急救技能，急
救铃声就是我们冲锋的号角，为百姓
健康保驾护航就是我们的责任。”

建强专业队伍 彰显急救风采

为了能够第一时间抢救生命，科
室开通急诊急救绿色通道病房，建成
以急诊急救为主，集门诊、病房、手术
室及重症监护病房为一体的重要临
床、科研和教学基地。

雷明慧说，该绿色通道由院前抢
救、院内急救、手术室、重症监护的综
合配套，高速运转的急救运行体制组
成。化验和检查不出楼；急诊患者诊
断和急救处理不出科；严重复合外伤
抢救基本不出科；危重病抢救及恢复

不出科；急诊患者从挂号、看病到收
费不出楼；绿色通道 24小时畅通；特
危重患者可直接进入CT室、手术室、
监护病房，后补交入院费用。

绿色通道医护人员本着快速、便
捷、优质、高效及第一时间抢救生命的
信念和宗旨，接诊、抢救、住院、转科一
条龙，多科协作，使重危患者的抢救工
作更加快速、有效、畅通，才能一次又
一次与时间赛跑、与死神竞速，争分夺
秒为患者创造生机。

开辟绿色通道 上演生命竞速

锻造高超医技 点亮生的希望

“

早筛查早评估早干预，
形成健康管理服务闭环

国药（十堰）健康管理有限公司，
位于国药东风总医院门诊大楼 7—8
层，经营面积约 2800平方米，年服务
客户 5万余人次，是由国药东风总医
院健康管理中心划转组建而成。

公司拥有温馨的体检环境、资深
的医疗专家、先进的检测设备、成熟
的诊断技术、贴心的医疗服务及精准
的健康管理能力。下设七楼普检区、
八楼 VIP区和健康管理区，开设男宾
区、女宾区、VIP区、公共检区、运动
评估区、营养评估区、心理咨询区，配
有独立医学健身区、体重管理区、心
理测评区、EAP咨询服务区等。

依托国药东风总医院强大的医
疗专家资源和先进的检测设备，公司
开展常规健康体检、早期癌症筛查、
健康风险评估、慢病精准管理等服
务。“公司未来发展主要以健康体检
筛查评估为基础，围绕健康管理全流
程开展健康干预、随访监测服务，形
成健康管理服务闭环体系，带动健康
全产业链平台发展建立适合市场需
求和具有企业人群健康管理特点的
全新发展模式。通过外设‘健康小
屋’把健康管理服务延伸到团体客
户，打造国内职业人群健康管理品
牌。”国药（十堰）健康管理有限公司
总经理何旭东介绍。

公司目前正围绕“医疗+健康”双
轮驱动，全力构建医疗健康全产业链
平台的整体发展战略，在社会化转

型、内涵式发展、经营方式提升、学科
能力强化等方面加快建设步伐。

看“晚报七仙女”亲身
体验各项健康检查

当天，“晚报七仙女”来到国药东
风总医院体检中心七楼大厅，该中心
员工彭梦君介绍了七楼整体布局和
体检流程。“我们体检中心实行预约
制，市民需先到前台确认预约信息，
领取体检流程表，然后完成体检。为
了保护市民隐私，这里不仅有公共检
区，还设有男宾区、女宾区，同时还有
餐厅满足市民营养用餐需求。”

“晚报七仙女”体验了多项体检
项目，专业医生为她们提出相应的健
康管理意见。通过健康体检进行疾
病筛查和风险评估，再通过运动、营
养、心理等生活方式进行评估、干预、
随访，实现全流程的健康管理服务。

“仙女”湘湘对营养评估有兴趣，
接受了人体成分检测，专业医生随后
为她制定合理饮食方案。她还体验
了特色项目——步态检测。据了解，
这台步态检测仪是从德国原装进口，
老少都适用。

星闪耀，梦启航！十堰日报传
媒集团倾力打造的“传媒梦工厂”
致力于全平台、多维度深耕本地做
服务，彰显责任担当。晚报“七仙
女”作为“传媒梦工厂”的新组合，
你可以跟着她们寻味美食、打卡美
景、追赶时尚、放松身心、探秘非
遗，为你提供最前沿的消费资讯和
最贴心的生活服务。

“晚报七仙女”探访国药东风总医院体检中心：

贴心服务 呵护市民身心健康

9月2日16点，“晚报七仙女”来到国药东风总医院体检中心

[国药（十堰）健康管理有限公司]，带领大家了解体检中心的多种检

查项目，并送上福利。

本次活动在十堰晚报微信、秦楚网微信、秦楚网、十堰头条

APP、云上十堰APP、快手十堰晚报、视频号十堰晚报、十堰晚

报微视、十堰晚报微博等平台进行直播，网友们可以通过十堰

头条APP进行回看。 ■文/记者 张蒙强 图/记者 张建波

“晚报七仙
女”接受体检，专家
现场指导。


