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本报讯 日前，王女士（化名）喜
迎三孩，但腹中胎儿后背却长有巨大
肿瘤。生产过程中，肿瘤破裂出血，
新生儿命悬一线。危急关头，太和医
院小儿外科行急诊手术，将出血止
住，并探查肿瘤，冒着凶险将肿瘤切
除。目前，新生儿生命体征平稳。

7月 29日，王女士孕 34周时，因
胎膜早破引发早产。但棘手的是，
其腹中胎儿后背长有一个巨大肿
瘤，产科医生因此建议她行剖宫产，
以免顺产挤压导致肿瘤破裂出血。
但王女士与家人商量后，仍执意要顺
产。

小儿外科与产科制订应急方
案。小儿外科副主任医师倪志福安
排住院总医师孙恒提前到产房准备，
同时安排科室值班医生慕晓龙做好
协助办理入院、术前谈话等准备。很
快，王女士开始生产，产科医生谨慎
操作，但不幸的是，肿瘤仍出现破裂
出血。

“产妇羊水呈血性，取出的新生
儿颜色也发白，有贫血表现。肿瘤和
新生儿头一般大，位于脊背处，且不
断渗血。”倪志福介绍，医护人员当即
启动应急方案，孙恒行局部压迫止
血，但效果不佳，采取局部缝合止血，
也因肿瘤脆弱无法进行。他于是从
肿瘤根部结扎，将血止住，并立即送
到手术室做急诊手术。

倪志福介绍，在对患儿止血过程

中，小儿外科、麻醉科及新生儿科医
护人员精诚合作，迅速配血、紧急插
管，做好术前的各项准备工作。由于
患儿失血较多，一度出现失血性休
克，血红蛋白低至 30g/L，血小板低至
12G/L，在紧急配好血后，一边输血，
一边紧急做手术止血。

让医生棘手的是，患儿肿瘤位于
脊背，体位暴露不佳，彩超无法排除
脊柱裂。“脊柱裂是指脊椎管的一部
分没有完全闭合的状态，是一种常见
的先天性神经管畸形，处理起来十分
困难。”倪志福介绍，小儿外科紧急邀
请小儿神经外科副主任医师张涛会
诊，幸运的是，在仔细止血并游离肿
瘤后发现，患儿肿瘤位于脊柱旁，排
除了脊柱裂。

在做好充分的术前准备后，倪志
福带领团队为患儿开展急诊手术，用
时 30分钟成功将肿瘤切除。“肿瘤切
除并不简单。”倪志福说，患儿肿瘤
较大，边界不清，且处于出血状态，
医生必须在止血的同时将肿瘤切
除，并精细缝合切口。术后，患儿由
新生儿重症医护人员协助紧急转往
NICU监护治疗。

在肿瘤切除后，由于患儿此前出
现缺血缺氧，医护人员还担心患儿无
法苏醒等问题，但经 NICU医护人员
的努力，术后 10天，患儿苏醒，贫血
等症状得到纠正，下一步正常喂食
后，可考虑出院。术后经病理科病检
并会诊，确认患儿后背肿瘤为先天性
纤维肉瘤，待时机成熟将考虑化疗。

本报讯“赵主任，我的病已经有
40年了，多次手术还是治不好，现在该
怎么办呀？”近日，竹山县的陈先生（化
名）慕名找到太和医院骨科四病区主任
赵猛就诊。原来，陈先生饱受慢性化脓
性骨髓炎折磨，近期病情加重，小腿溃
烂流脓，并有全身症状，十分凶险。

陈先生今年 46岁，在他儿时，左
小腿受外伤，但当时没有处理好，不久
左小腿出现红肿疼痛症状，后来疼痛
越来越剧烈，并断断续续有脓液渗出，
后确诊为骨髓炎。40年来，陈先生的
症状时好时坏，在此期间，他曾到深
圳、武汉等地医院就诊，但均被告知需
要手术，且手术开展较为困难。

近期，陈先生骨髓炎症状又加重
了，不仅左小腿渗出的脓液增多，且
还出现了发烧症状，痛苦不堪。

赵猛检查发现，陈先生病情十分
严重，除左小腿感染严重外，白细胞
明显增高，有全身感染趋势。“如果局
部溃烂继续加重，患者最终将面临截
肢。如果急性发作，出现全身症状，
有脓毒败血症等，则会引发感染性休
克。”赵猛介绍，目前患者急需手术。

不过，骨髓炎的治疗十分困难，可

以说是骨科医生最头疼的问题。但考
虑到患者病情严重，赵猛仍决定在现
有丰富治疗经验的基础上进行尝试。

赵猛带领副主任徐圣康等团队
成员迅速定位患者感染病灶范围，并
且使用国内目前先进的技术进行了
一期手术治疗。

“从外面看，患者左小腿畸形发
黑，进去后发现整个左小腿骨头都是
脓。”徐圣康介绍，手术中，他们要将
整个骨头的脓液清创，并使用抗生
素、人工骨对病灶进行填补，最后将
伤口闭合。其中清创过程十分困难，
因为波及范围大，创伤大，同时要避
免骨折风险。在赵猛的带领下，他们
顺利完成了第一阶段的手术。术后，
患者感染得到控制，疼痛也消失了，恢
复较好。两个月后，将对患者进行第
二阶段的软组织及骨重建手术。

徐圣康表示，慢性骨髓炎是一种
常见疾病，它是由细菌感染引起的伴
有骨质破坏的慢性炎症过程，由于感
染细菌深入骨质，导致顽固难治，甚
至数年或十数年仍不能痊愈 ，表现
为患处疼痛肿胀，有些病人出现皮肤
破溃，反复流脓，经久不愈。慢性骨
髓炎的治疗过程相对漫长，在急性发
作期时，一定要及时治疗。
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