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凌晨 3点，当大多数人都在睡
梦中时，市疾控中心大楼依然灯
火通明。在实验室忙碌的，是 30
岁的黄强，他曾支援上海抗疫。
面对十堰突发的新一轮疫情，黄
强勇挑重担，成为十堰唯一一名
承担新冠基因序列检测任务的工
作人员。

随着精准防控的深入开展，
“基因测序”一词越来越普及。除
了核酸检测结果，大家也开始关
注样本基因测序的结果。疫情
从何而来？又在哪条传播链上？
这些问题都要由基因测序一一
解开。协助溯源病毒、监控病毒
变异趋势、掌握病毒的发展方
向，是疫情时期基因测序的主要
目的。

8月 10日，当第一例阳性感
染者出现后，市疾控中心便一直
承担着全市新冠病毒阳性样本的
基因测序工作。在一个多星期的
时间里，黄强完成 23个样本的检
测，初步判定了疫情来源以及十
堰的传播链。

“通过检测新冠病毒的全基
因组序列，再将这个序列通过算
法与数据库中的数据进行比对，
可以初步判断病毒分支类型，是
否与省内或国内其他地域流行株
相同。将序列与既往病例序列进
行比对，如果序列在同一进化树
分支上，则可以判断这些病例是
否来自同一传播链或传染源。”黄
强尽可能用简洁易懂的语言来解
释复杂的原理，他的工作也是防
疫的关键。

在实验室，黄强一待就是 10
多个小时。按照标准化流程，从
样本准备、病毒基因组全长捕获、

文库构建到上机测序和生物信息
学分析，整个测序的过程不能断，
需要一直操作。“基本上完成这个
流程就需要约 13小时。”因为样本
全都来自阳性感染者，黄强不得
不在实验室长时间穿密不透风的
防护服。

“处理一批样本比做两小时的
核心力量训练还要累。”黄强说，
看似简单易上手的操作暗含着各
种奥妙，整个步骤繁琐且耗时长，
对精度与速度的要求都很高，某
个环节稍有疏忽就可能前功尽
弃，影响到整个基因测序的结
果。“考虑到注意力无法长时间高
度集中，我有时会叫上一名同事
和我一起待在实验室，对实验过
程进行提醒和监督。”为了确保检
验的准确性，黄强通宵达旦工作
成了家常便饭。“什么时候处理
完，就什么时候休息。”黄强说，穿
脱防护服非常麻烦，使用多套防
护服又浪费资源，所以他吃饭根
本没有固定时间。

黄强介绍，目前，十堰已完成
3 轮新冠病毒基因序列检测工
作。由于样本通常是随到随测，
为了提高效率，他常常将等待样
本上机检测的时间充分利用起
来，在机器运转的同时进行上一
批样本的数据分析和下一批样本
的构建工作，保证机器和人力的
时刻运转。

一轮样本的检测，需要耗费
13 小时左右，机器运作约 24 小
时，从拿到样本到最终出结果至
少需要 36小时。对于黄强而言，
更快更准确地得到结果十分关
键。“早一个小时出结果，也许就
能早一个小时完成病毒溯源，也
就能早一个小时理清传播链条。
我的工作就是与病毒赛跑，而且
必须要跑在前面。”黄强说。

有一种力量叫“并肩作战”，有
一种浪漫叫“抗疫夫妻”。今年 34
岁的党员曹蔓和 31岁的入党积极
分子罗阳同为茅箭区民政局干部，
他们是夫妻，更是战友。8月 13
日，夫妻俩一同下沉到六堰山社
区，携手并肩，相互配合，连续在
抗疫一线奋战一个多星期。因每
天工作时间长、内容多，两人的嗓
子都已嘶哑。正值哺乳期的曹蔓
由于涨奶厉害，疼痛难忍，但仍坚
守岗位。

8月 13日清晨 6点，曹蔓和罗
阳到岗，先被安排在六堰山社区 3
区，随后又到彪炳广场小区疫情防
控卡点值守，测温、登记、验码，分
拣物资……两人用实际行动践行
初心使命，相互配合，共同担当，
一直忙到夜里 12点多。

当日下午 1点多，正值哺乳期
的曹蔓涨奶厉害，疼痛难忍。自己
涨得疼，孩子又吃不上，作为母
亲，这种心理和生理上的痛苦难以
想象。但是，就是在这样的条件
下，曹蔓仍坚守岗位，圆满完成值
守任务。

一个多星期以来，这对夫妻战
高温斗酷暑，夜以继日，拼尽全力
与疫情较量，为生命站岗，每天值
守 10多个小时。但是不论多么辛
苦，两人都义无反顾地坚守岗位，
坚持了下来。罗阳坚定地说：“作
为民政工作人员，为人民服务是我
们的宗旨。媳妇是今年加入组织

的党员，目前我也在积极
向党组织靠拢。疫情当

前，我们冲在一
线义不容辞。”

“ 关 键 时

期，能为大家送菜送药做点事儿，
我觉得特别开心。”曹蔓笑着说，

“这还是我们第一次从早到晚 24
小时在一起工作，一起奋战，虽然
很累，但很幸福。父母作为我们坚
强的后盾，在家里照顾孩子，我们
心里也很踏实。”

在辛苦付出的同时，两人也感
受到了彪炳广场小区居民的善意
和温暖。小区一位大妈连续几天
给他们送绿豆汤解暑，还有一位大
叔看他们嗓子哑了，给他们送来西
瓜、梨等水果润喉……“居民排队
做核酸检测时，看我们登记信息热
得直淌汗，还热心地用扇子给我们
扇风。”曹蔓说，因为小区居民都
很配合，所以他们的工作开展得十
分顺利。

记者了解到，8月 17日是曹蔓
和罗阳的孩子一周岁生日，但因夫
妻俩忙于抗疫，没办法陪伴孩子。
孩子的爷爷奶奶也十分理解、支持
他们，一直叮嘱他们好好抗疫，不
用操心家里的事。

8月19日，彪炳广场解除临时
性管控措施，两人按照社区安排，
继续在小区疫情防控卡点值守，
进行“一扫两核”等相关抗疫工作。

爱是什么？对于这对投身抗
疫一线的夫妻而言，爱不是你侬我
侬的缠绵厮守，而是夜以继日的共
同坚守。并肩作战，共同抗疫，就
是他们对爱最浪漫的表达和诠释。

没有人生来勇敢，
但总有人用平凡成就伟
大。当疫情突
然来临，正是因
为有无数像他
们这样的普通
人的坚守，才
让我们在这特
殊时期，倍感
爱和温暖。
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黄强通过仪器认真提取样本。

罗阳和妻子曹蔓在彪炳广场小区疫情防控卡点值守。


