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调配3700多人次参与核酸采样
太和医院感控团队筑牢疫情防控安全屏障

本报讯 自 8月 10日十堰城区启动区
域核酸检测以来，太和医院积极调配人力
物力，全力做好核酸检测工作。截至 8月
17日，太和医院累计派出医护人员 3700多
人次参与核酸采样，为全市区域核酸检测
顺利完成贡献了重要力量。在这背后，太
和医院防保感控处扮演了重要角色。

截至昨日，十堰城区已开展 7轮区域核
酸检测。太和医院防保感控处主任谢多双
介绍，从 8月 10日起，医院全力配合茅箭区
开展区域核酸检测工作。14日起，又新增
了张湾区阳光栖谷小区居民的核酸采集任
务，并派出 120余人的专班入户采样，最晚
时工作到凌晨 3点。后期，又增加负责张湾
区汉江路街办多个社区的核酸采集任务。
截至目前，太和医院累计出动 3700多人次
开展核酸采样工作，圆满完成了各项任务。

谢多双表示，在区域核酸检测工作中，
在医院医务处、护理部、门诊部和工会离退
休办公室等多部门的通力协作下，防保感
控处牵头负责核酸采集人员的组织、培训、
对接、质量管控等工作，经感控团队担当作
为，紧密配合，各项工作开展得有条不
紊。同时，防保感控处充分发挥感控团队
力量，为院外隔离酒店、临时隔离点的建
设、运行提供技术指导。

牵头院内防控同样是防保感控处工作
的重点，从预检分诊、发热门诊、病人的闭
环管理、病区的门禁管理，到医院卡口管
理、医院范围内所有人员的核酸检测等，谢
多双带领感控团队科学部署，精细落实，确
保各项工作有序进行。针对风险人员院内
就诊问题，防保感控处采取全程闭环处理、
跟班作业指导、规范做好防护等举措，避免
了可能的疫情风险。

谢多双介绍，自 8月 10日下午 6时 30
分接到区域核酸检测任务后，太和医院防
保管控处团队半小时集结，紧急调度 300
多名医护人员于当晚 8时准时抵达各社区
采样现场，开展核酸采样工作。自此，感
控团队的调度、协调等各项工作成为工作
的常态。

“工作中，我们需要做好人员调度，解
决好各种突发问题，经常性忙到凌晨 2点才
下班。”谢多双介绍，区域核酸检测以来，医
院感控团队各自抓好工作任务，做到了忙
而不乱，累而不苦，确保了核酸采样及院内
防控工作的双落实，为打赢疫情防控阻击
战贡献了应尽的力量。

本报讯 疫情之下，为确保临产孕产妇、
危重孕产妇能够第一时间得到救治，十堰市
妇幼保健院克服各种困难，保证孕产妇救治
绿色通道 24小时畅通，保障了辖区孕产妇的
生命安全。

8月 13日，一名刚接受剖宫产手术的产
妇出现羊水栓塞症状，大出血急需输血，市妇
幼保健院因开通急救绿色通道，院内急救车
辆运转紧张，经协调，最终出动转运车辆前往
市中心血站调血。

“当时产妇情况十分危急，出血量达
1000毫升，急需输血。”产科二病区一名医生
回忆，第一次紧急调送了 400毫升血液，但产
妇仍出血不止，转运车辆立即二次出动，送来
了 600毫升救命血，产妇才转危为安。

“真的很感谢医生护士们，在这种条件下
还能从容不迫地将我从鬼门关拉回来。”产妇
小安（化名）感激地说。

随后，小安回到病房观察。因临时管控，
小安的家人不能陪在身边，医生护士便每天
帮她清理伤口，安抚情绪，尽可能地保证小安
的营养需求，让她感受到了家人般的温暖。

15日，一位家住郧阳区的孕妇出现阴道
出血的生产前症状，拨打市妇幼保健院急救
电话后，急诊科医生於龙建议其就近生产，但
对方表示每次都是在市妇幼保健院产检，她
想去该院生产。了解情况的於龙向院领导汇
报，随后第一时间随同急救车前往郧阳区接
孕妇，并在路上安排产科准备手术室。接回
孕妇，医护人员第一时间将她送往手术室，最
终母婴平安。

据了解，自 13日市妇幼保健院开通急救
绿色通道以来，已通过绿色通道免费接诊孕
产妇 46车次，接到急救电话 200余次。市妇
幼保健院 24 小时联系电话：13617199408
（曾先生），13085269069（於先生）。急救电
话：0719—8125999。

■记者 曾雨

市妇幼保健院开通
24小时急救通道
■记者 王琪

本报讯 新一轮疫情袭来，十堰市人民医
院中医西医两手抓，同时发力，全力保障隔离
点医疗安全。8月 17日，市人民医院医务人员
将第一批 300份防疫中药代用茶送至相应隔离
点，为市民健康保驾护航。

“您好，我们是市人民医院药学部的药师，
我和同事来给你们送我院发放的第一批防疫
中药代用茶，用开水冲泡后饮用，可反复冲泡
3—5次，可以起到预防病毒感染的作用。”在我
市一隔离点外，市人民医院的药师正和隔离点
工作人员进行交接。完成交接工作后，大家顶
着烈日驱车前往下一个地方，耗时两个多小
时，才将这批防疫中药代用茶全部送完。

自接到医院要求向隔离点运送防治用的
防疫中药代用茶后，市人民医院药学部主任赵
利军安排科室药师从药库内选取质量上乘的
黄芪、麦冬等药食两用的中药材，在市人民医
院制剂室清洁的环境中，由药师们按照流程进
行定量分装。据介绍，黄芪具有补中益气的效
能，麦冬可以养阴润肺，二花可以清热解毒，全
方可起到清热解毒、滋阴润燥、扶正固本的作
用，可以提高机体免疫力，预防病毒感染。

“我们送的防疫中药代用茶目标人群是各
个隔离点的抗疫人员和观察对象，由于中药汤
剂口感不是所有人都能接受，所以部分市民并
不喜欢喝。我们的防疫中药代用茶所用的原
料都是药食同源的药材，送到市民手中后他们
可以用开水冲泡服用，简单、方便、快捷，能够
提高老百姓服用的依从性，起到一定的预防作
用，”赵利军说。

十堰市人民医院将中医药“治未病”理念
灵活应用到疫情防控工作中，旨在通过清热解
毒、扶正固本的方法，提高人体免疫能力，防止
病毒入侵，充分保障一线疫情防控人员和隔离
人员的身体健康。下一步，市人民医院将根据
群众和防疫一线人员需求，实时调整熬制汤剂
的数量，通过多种途径继续发放防疫中药代用
茶，做到“愿服尽服”，助力疫情防控工作。

第一批防疫中药代用茶送出

中医药防疫
人医在行动
■记者 张蒙强 特约记者 郑桢桢


