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本报讯 高温遇到疫情，成为一场面向
全社会的重大考验。在这场考验中，医护人
员秉持服务社会大众的理念，舍小家为大
家，奏响了平凡铸就伟大的赞歌。市人民
医院康复医学科全体医护人员在接到命令
后严阵以待，舍弃了陪伴家人的机会，将自
己的时间奉献给了全社会。

薛述唐娜是医院康复医学科的一位年
轻护士，她的父亲在几天前因双腿不慎受
伤变得肿大，躺在病床上不能活动，薛述唐
娜便回到房县老家照顾父亲。8月 11日清
晨，一阵急促的手机铃声将薛述唐娜吵醒，
护士长在电话里告诉她十堰城区出现疫
情，薛述唐娜所在的小区也被封控。

“作为一名医护人员，我意识到我必须
要立即返岗。看着躺在病床上不能动弹的
父亲，我十分担忧，抓紧时间带他做了几项
紧要检查。检查报告都还没拿到，当过兵的
父亲就让我立即回到岗位，去做我应该做的
事。”薛述唐娜告诉记者，由于当天下午她回
到医院时没能赶上出发去做核酸的队伍，她
便在 12日早上和同事一起顶着烈日完成了
核酸采样工作。

三伏酷暑，将医护人员用来隔绝病毒
的战衣变成了一种负担。康复医学科护士
长胡娟顶着烈日，在核酸采样点重复做着
手部消毒、取棉签、采样、掰断棉签、放进试
管、旋上盖的动作。经过高温下长达 4个
多小时的工作，汗水早已浸透衣服，双手如
同被水泡了很久一样发白，脸也被勒出深
深的痕迹。

当胡娟完成一轮核酸采样任务，已是
晚上 11时。趁着休息的空当打开手机，看
到可爱的女儿为自己录制的暖心问候视
频，胡娟内心充满了力量，又投入到下一轮
核酸采样工作中。“虽然我无法陪伴女儿，
但是看到她这么懂事，我觉得我所做的一
切都是值得的。家人的支持，就是我前行
的动力。”

自接到区域核酸检测任务后，康复医
学科医生熊龙主动报名，要求参与核酸检
测工作。8月 10日晚 9时，熊龙迅速前往
核酸检测点，一直奋战到次日凌晨两点才
回家休息。在此后几天的核酸检测工作
中，熊龙总是不辞辛劳，顶着高温烈日和同
事奋战在一线。重复的动作和话语重复几
千次、永远不会干的衣服、酸肿的双臂、泡
得发白的双手……这些痕迹就像功勋奖章
一样，诉说着熊龙的功绩，更是市人民医院
康复医学科全体医护人员无私奉献的真实
写照。

平凡铸就伟大，英雄来自人民。作为疫
情防控中普通的一员，只要祖国和人民需
要，就能看到市人民医院康复医学科医护
人员的身影。他们并非没有私心，他们并
非不会害怕，但是作为医护人员，责任心驱
赶了一切负面情绪。每一次义无反顾的身
影与逆行都是初心的坚守，每一份坚持都是
使命的担当，他们的内心充满了必胜的信心
和力量。

市人民医院康复医学科

舍小家顾大家
平凡铸就伟大
■记者 张蒙强 特约记者 马婷婷

本报讯 近日，十堰面临着疫情突袭、骄阳炙
烤双重考验，十堰市中西医结合医院自 8月 10
日以来全员齐上阵，500余名干部职工不畏艰
难，积极投身疫情防控工作。在核酸采集、核酸
检测、后勤保障等各个战线展现国家三甲公立医
院使命担当，圆满完成 5轮核酸检测，服务近 25
万人次，为我市疫情防控贡献了力量。

8月 10日，十堰出现新冠阳性感染者，市中
西医结合医院接到指令后，医院疫情防控指挥部
立即召开会议，迅速启动应急预案，连夜组织人
员、物资。院各科室在接到通知后，积极响应。
凌晨 5时 30分，第一梯队 80人的核酸采集队伍
迅速组成，这些已经参加多次核酸采集的老队员
迅速根据分配的采集点，带领必需的物资分头奔
赴 10余个社区 50多个采集点。7时 30分，各点
位相继到位后开始核酸采集，因为时间紧迫，社
区采集点大多安排在室外广场。虽然汗水湿透
了衣衫，但他们与社区工作人员配合无间，顺利
完成核酸采集工作任务。

截至 15日，医院连续派出 5批 700余人次
医护人员进行核酸采集。他们中有的是下夜
班的医生，有的上午参加完核酸采集，晚上又
继续上夜班，所有采集队员在医院 24 小时随
时待命。医院根据需要，随时从中抽调人员及
时补充到相关新增点位。

除了各社区采集点外，医院还承担着高铁十
堰东站的来往旅客核酸采集任务，每天 10余人
坚守岗位，5天来已为 1.5万余名来往旅客进行
核酸采集。

为有效衔接好核酸采集与核酸检测，医院抽
调 4辆救护车轮番进行标本转运，每辆救护车配
备一名熟悉地点的核酸标本转运人员，方便及时
有效进行转运工作。

门诊三楼标本接收处，面对各点位转运回来
的标本，工作人员都会一个不落地进行登记后分
批次交由检验人员进行核酸检测。

据介绍，接到相关指令后，医院在社会服务
部建起临时指挥部，在院领导指挥下，全院职能
科室各司其职，医务处、护理部落实人员调配，
后勤、药学部保障物资供应，并迅速分装成袋，
方便领取，经过各部门团结协作，各项工作进行
得井然有序。经过几轮实战，各环节高效衔接，
5轮核酸检测工作顺利完成。中西医人发扬吃
苦耐劳的精神，展现了三甲医院的担当，用实际
行动为十堰人民筑起了一道健康屏障。

身披白甲同心抗疫
市中西医结合医院全员参与采核酸

■文、图/记者 张蒙强 特约记者 龚伟

本报讯 新一轮疫情袭来，十堰市太和医院
全体医护人员临危不惧，主动请缨，奋战在疫
情防控的战场上。他们一方面做好 4000多位
亟待治疗患者的诊疗服务，另一方面全力保障
我市疫情防控工作，从核酸采集到标本检测，
从开展防控能力培训到指导隔离点建设，从做
好自身工作到帮助兄弟单位，太和人用他们的
担当，展现了新时代医务工作者的风貌，为我
市疫情防控工作贡献了力量。

8月10日，十堰出现新冠疫情阳性感染者，
太和医院接到指令后立即召开防疫会议，迅速
启动应急预案，连夜成立防控专班，人员、物资
到位并迅速出发完成第一轮核酸检测任务。同
时，形成常态化研判机制，院领导每天早上召开
防疫协调会，总结经验并布置当天任务。从全
局通盘考虑，将各项任务细致划分到各科室。

医院各科室接到启动区域核酸检测任务
后，全体医护人员均踊跃报名，自愿前往疫情防
控一线。截至第六轮核酸检测工作完成时，医
院共派出医护人员 2940人次，核酸检测人数超
110万，标本检测工作面包含 5个区域，指导建
设两个疫情防控隔离点，协助两个街办、一个小
区，完成超140多个社区核酸检测点位的核酸检
测任务，为我市疫情防控工作作出了积极贡献。

在太和医院，有一个科室不用外出采样，但
依旧通宵达旦地工作，那就是检验部。作为对
采样标本进行检验的科室，检验人员需要 24小
时待命，等待前线标本送达。由于该科室有着
过硬的技术水平，除了茅箭区外，张湾区、经开
区、郧阳区、武当山特区均有兄弟单位将采样标
本送达该中心进行检测。但是检验科的医护人
员经受住了考验，出色完成了标本检验工作。

13日下午 6时，十堰市第四轮核酸检测开
始。有着 2020年十堰抗疫以及今年援吉抗疫
经验的太和医院整形美容烧伤科护士徐珊，积
极加入到杨家沟巷核酸检测点的外采队伍
中。采集进行到 9点多时，徐珊感觉到头越来
越晕，浑身乏力，她估计自己是中暑了，于是申
请稍作休息。然而看到等待采集的群众队伍
还排着长队，和她一起奋战的同事都顾不得休
息，徐珊顾不上多想，继续投入工作。

近两小时过后，社区工作人员发现徐珊精
神状态欠佳，手上掰棉签的动作变得越来越缓
慢，感觉不对劲，立即把她扶到一边。经过补
水降温，徐珊的中暑状态并没有改善，头晕想
吐的症状加重。在场的社区工作人员立即拨
打 120。经过紧急处理，徐珊的中暑状况得到
有效缓解。等她回到家时，已是次日凌晨 1点。

30岁的校林涛是重症医学科的年轻骨干，
他虽然年纪不大，但已是一位抗击疫情的“老
兵”。“我是党员我先上，防控疫情责无旁贷，哪
里需要就去哪里。”他时刻以一名党员的标准
要求自己，斗烈阳，战疫情，他在疫情防控关键
时刻，践行着党员的初心使命。

吕开心是呼吸与危重症医学科的一名护
士，先后被评为“抗疫先锋”和“核酸采集优秀志
愿者”。近日，正值他与同院护士方芳准备举办
婚礼之际，十堰出现新一轮疫情，他主动请缨，
多次投入到核酸采样工作中。本应 20:00接班
的他，每天 19:30就到采集点和同事换班，晚上
工作到 23:30才回家。第二天 6:30，他又赶至
采集点进行下一轮核酸采集工作，等采样工作
结束，汗水早已湿透衣背，但他毫无怨言。

徐珊、校林涛、吕开心只是太和医院核酸
采集人的缩影。他们冒着高温酷暑，不分昼
夜，不惧危险，身着密不透风的防护服奋斗在
各个核酸采样点。他们用担当与坚守，为抗击
疫情、打赢这场攻坚战默默奉献，是当之无愧
的“白衣天使”。

太和医院派出医护人员 2940人次，核酸检测人数超 110万

用责任和担当筑起疫情防控屏障
■记者 张蒙强 特约记者 梁时荣

市中西医结合医院检验人员耐心检测核酸标本。


