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■记者 殷佳佳

郧西，作为古人类的发源地之一，几
千年来，文明在这片土地上繁衍、流
传。当地的文化习俗、民间传说为七夕
牛郎织女故事的形成、丰富和完善提供
了郧西独特的文化元素，郧西又因天河
的存在而传承了大量的七夕民俗。

七夕这一天，郧西人会做些“花瓜”
“巧酥”等巧食；七夕之夜，郧西人还会在
葡萄架下偷听牛郎织女的情话，拜牛郎
织女、斗巧、赛手艺之风广为流传。爱情
是郧西七夕文化中的重要内容，源于民
间传统婚嫁习俗的“十里红妆”系列婚俗
文化，高度还原了传统文化中的婚姻场
景及婚礼流程，热闹喜庆的场面让人观
之心生欢喜之情。

除了七夕这一天，郧西的特色民俗
更是贯串在百姓生活的方方面面。正月
里来正月正，家家户户玩花灯。每年正
月，郧西的街头巷尾呈现“明月满街流水
远，华灯入望众星高”的璀璨情境，观花
灯的人们成为一道道流动的风景线。在
上津古城，有着千余年历史的舞火龙表
演依然广受青睐，粗犷的舞蹈雄姿和火
红的灯会场面，昭示着人们祈求平安幸
福的美好愿景。传唱了 200多年的民间
艺术郧西三弦，用三弦弹唱的方式讲述
着郧西这片土地上的历史故事、民间传
说等，韵味悠长。来郧西，让我们一同去
发现郧西的民俗之美，走进丰富多彩的
民俗“大观园”。

卿月花灯彻夜明卿月花灯彻夜明，，
吟肩随处倚倾城吟肩随处倚倾城。。

图图//杨洪霞杨洪霞

旗锣伞扇、八抬大轿、十里红妆……中式婚礼
“十里红妆”展现郧西七夕婚俗文化之美。图/陈方艺

郧西花馍，造型包含了花、鸟、虫、鱼等，看上去栩
栩如生，令人爱不释手，舍不得吃掉。 图/杨洪霞

融三省精华，郧西三弦流传 200多
年历久弥新。 图/黄江平

庞大的龙灯队伍、粗犷的舞蹈风格、火红的灯会场面，每年元宵节前后，火龙表演在上津
古镇上演，现场热闹非凡。 图/黄江平


