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丹江口市盐池河镇

武当口村，自古就是香

客前往武当山的重要通

道之一。该村西坡的古

神道上，有处千年古银

杏树群，最古老的一棵

树龄近 3000年，每到初

冬满树金黄，游客蜂拥

而至。

■文、图/记者 韩玉砚

武当口村位于武当山东侧，一条古神道自
古就是香客前往武当山的重要通道。站在武
当口村中远眺，一峰屹然，四山云合，若群龙
之攫明珠者，就是金顶所在的天柱峰。群山似
笔墨未干时的黛色，一峰一姿，一树一态，苍
茫而自然。

经村委会门前的水泥路往前，隔着一道山
沟，远远地望见该村西坡有群参天古银杏树，
格外抢眼。路一直通到银杏树下，走近目测最
为庞大的树冠有 20多米高；粗壮的树干直径
有两米以上，需 5人才能合抱。

这株银杏树虽历经沧桑，却生机盎然，主
干笔直，枝叶繁茂。更令人称奇的是，不知什
么年代，此树在根部又萌发出一根枝条，现已
长成一抱粗的大树。得益于此处优越的生长
环境，银杏树千百年来树叶繁茂，苍劲挺拔，
显示了极强的生长力。春来新叶满枝，翠绿欲
滴，夏至绿如华盖，一派生机。

每到初冬，挺拔伟岸、虬枝苍劲的千年银
杏，在冬日照耀下满树金黄，美不胜收。村落
掩映在千年银杏之中，村庄小道上铺满了黄
叶，仿佛一个梦幻中的童话世界。一波又一波
的游人接踵而至，在银杏树下观景拍照。

当地一位老人说，其中一株古树有 3000
多年历史。记者在这些银杏古树悬挂的铭牌
上看到，林业部门认定，它们的树龄普遍已超
过千年，是目前十堰地区最为古老的银杏古
树。银杏树旁还有一座泰山观，香火旺盛，村
中隐居的道人时常在银杏树下练功。

盐池河镇素有“武当后花园”之称，曾几
何起，这条古银杏树下的古神道，是房县、谷
城、保康等地香客的必经之路。“古道”就像是
一首蜿蜒曲折、悠远绵长的诗篇，在古老破旧
的路上刻录下曾经发生过的过往，留下宝贵
的历史文化资源，留待后人探索。

近年来，无论春夏秋冬，都有三五“驴友”
徒步在清溪山涧、鸟语花香的古道上，还能呼
吸高氧空气，体验养生之道，与古人来一场跨
时空的对话。

千年古树的古神道，在来客眼中是一种
景观；在当地人眼里，是一种事业。如今，古
银杏树下的古神道已经修缮一新。全长 3.5
公里的神道，配套建设有护栏、标识标牌等。
经古道，步行一个半小时可以到达武当山旅
游景区。

该村不仅有千年古银杏树群，还有太平
洞、老君殿、玄天观、东神道等文化景点。现
已打通与毗邻乡镇的公路，便捷的交通使得
该镇成为周边农产品的集散地和自驾远游的
好去处。

近年来，该镇借助武当山国际旅游胜地
影响力，紧抓环绕武当山文旅康养示范带建
设项目，全力打造了“前山旅游、后山养生”的

“武当养生第一村”，发展乡村旅游助推乡村
振兴。

银杏科出现于中生代侏罗纪时期，曾包
含多个属，侏罗纪及白垩纪分布广泛，白垩纪
后逐渐衰落。第四纪冰河时期后仅存一属一
种——银杏属银杏，残留于中国南部地区，因
此被视为活化石。

在民间，银杏树又名“公孙树”，意为生长
缓慢，爷爷栽树，孙子才能收获果实。它是世
界上最古老的孑遗种子植物，所以被称为植
物“活化石”。熟知银杏的人都知道，掉在地
上的白果总有种臭臭的、像鸡屎一样的味道，
其实这是白果壳的味道，为的是保护里面的
果肉不被动物吃掉。

银杏入药历史悠久，早有《本草纲目》记
载：“熟食，温肺益气，定喘嗽，缩小便，止白
浊；生食，降痰解酒，消毒杀虫。嚼浆，涂鼻面
手足，去齇疱皴皱，及疥癣疳阴虱。”《本草新
编》云：“治白浊，清心，性不能乌须发，然乌
须发必须用之，引乌黑之汁至于唇口之间以
变白也。此是《本经》之所未言。”

树龄千年“银杏王”矗立神道
风景助力当地乡村振兴

银杏入药历史悠久
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