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6月 16日，国药东风花果医院艳
湖社区医养中心正式开业运营，该中
心利用原东风公司 41厂所属卫生所

进行改扩建而成，是十堰市首批社区
医养结合和残疾人托养试点机构，承
担着十堰市探索构建“机构、社区、居
家、助残”于一体的医养服务体系试点
的重任。

国药东风花果医院艳湖社区医
养中心的开业，将依托了国药东风
雄厚的综合医疗实力，实现医疗康
复与托养服务在社区的“一站式”无
缝对接，为社区老人提供更专业、更
贴心、更便捷的医疗康养服务，为老
人们的幸福晚年筑牢健康屏障。同
时，发挥国药东风花果医院老年友
善文化的优势，创新孝老爱亲模式，

传播孝道仁礼文化，努力打造成为
全市乃至全省、全国医养结合机构
标杆单位。

据了解，国药东风花果医院艳
湖社区医养中心占地面积 1800 平
方米，建筑面积 2000 平方米，设置
医养床位 50 张，内设全科诊疗服
务、中医康复理疗、输液室、心理咨
询等医疗科室，不仅有老人养护床
位，还设有餐饮、洗浴、休闲等配套
设施，主要为社区老年人及周边其
他有需要的群体提供医疗及健康管
理、托管、文体娱乐等服务，同时为
残疾人提供托养和多类型、多样式

的康复辅助器具租售、回收等系列
服务。

开业现场，家住艳湖小区附近的
刘阿姨一家正好顺路参观，她表示，国
药东风花果医院艳湖社区医养中心的
开业对于她和她的老伴来说，都是极
大的便利。“这里环境真不错，有医院
提供健康医疗，还能在这里吃饭、洗
澡、下棋、跳舞，简直就是我们老人的
乐园。”刘阿姨的儿子也对这里非常满
意，“以后上班了，就可以把爸妈送到
这里，下班再接回家，有专业人员照
顾，我们也放心。”

■文、图/见习记者 范姝妍

这个父亲节，周星洁也专门给父
亲写了一段话：“亲爱的爸爸，长大后
我就成了您，我会和您一样恪守岗
位，把我所学的知识毫无保留地传授
给我的学生；长大后我就成了您，我
会合理安排时间，让学生不会被繁重
的学习任务压垮；长大后就我成了
您，我会教学生做人的道理，教会学
生宽容；长大后我就成了您，我会教
会学生要珍惜时间，不能虚度光阴。
亲爱的爸爸，感恩有您！是您的陪伴
与支持，让我能够走好今后的每一段
路。无论何时，您都是我的榜样。”

在父亲节来临之际，周星洁想对
父亲说一句：“爸爸，谢谢您！”

国药东风花果医院艳湖社区医养中心开业
是全市首批社区医养结合和残疾人托养试点机构

“长大后我就成了你”系列报道

父亲是她的

父爱有很多种，或是严肃，或是慈祥，在周星洁的心里，父

爱就是“言传身教”。6年前，她大学毕业后，学机械设计制造

及其自动化专业的她，在父亲的言传身教下，成为了一名人民

教师。儿时她以讲台上的父亲为豪，如今她更以父亲为榜样，

站上三尺讲台，教书育人。 ■文、图/记者 张贞林

在周星洁的印象里，父亲温
和、谦逊、严厉，既是一位令人尊
敬的长辈，也是一位无话不谈的
朋友。

“小时候，爸爸总是早出晚归，
特别忙碌，没有太多的时间陪伴
我，但爸爸的敬业的精神却一直影
响着我。”周星洁说，印象最深的
是爸爸伏案批改试卷的身影，从第
一张试卷批改到最后一张，爸爸一
改就是几个小时不停歇。

周星洁的父亲周召迎，再过几
个月就要退休了。他是十堰市二

中的一名优秀教师，获得过省、市
级优秀教师荣誉，讲课风趣幽默，
深受学生爱戴。周星洁发现，每年
都有不少从十堰市二中毕业的学
生，回母校看望父亲。从父亲脸上
洋溢的笑容中，周星洁看到了教师
这个职业的神圣。

“爸爸对学生严而有格，有爱
心、有耐心，常常因工作而忘记
了吃饭，忘记了休息，有时也忘
记我……”说到这里，周星洁的
言语里没有一丝抱怨，更多的是
崇拜与敬重。

周星洁说，在上大学之前，她
还没有特别强烈想当老师的想
法，是父亲发现她具有亲和力，并
且发现她爱讲故事，鼓励她走上
讲台当一名教师。

“一开始，想到讲课要站在讲
台上面对几十个学生，内敛的我
有些胆怯了，是父亲利用我大学
实习时间，带领我走进课堂，随堂
听课，鼓励我站上讲台讲课。”周
星洁说，“那是 2015年大四实习
时，我由初站讲台的慌张紧张，变
得越来越从容有序，看着学生在
听完我的讲解后豁然开朗的表
情，我体会到了教书的快乐，那是

一种师生互动双向奔赴的满足。”
大学毕业前夕，在父亲的鼓励

下，周星洁准备教师资格证考试。
“那两年，我对自己没有信心，爸爸
每晚忙完后，像小时候一样陪伴我
复习做题。”周星洁说，后来，她到
一个学校当代课老师，“爸爸没有
责怪我，鼓励我不要放弃，每天下
班后监督我复习备考。”

2016年，周星洁如愿以偿，考
入茅箭区实验学校。“我走上教学
岗位后，领悟到了教育来不得半
点马虎，我也学着像爸爸一样，走
近学生，亲近学生，反复耐心给学
生们辅导，也终于领悟到了小时

候爸爸辛苦的意义。”周星洁说，
看着学生进步后开心的笑脸，才
知道那支粉笔虽然洒下的是汗
滴，但画出的是彩虹。

周星洁说，如今，父亲仍然像
朋友一样跟她促膝长谈，聆听她的
困惑，给予一些建议。谈话结束前
还会跟她说：“我给你的意见就这
么多，最后怎么决定看你自己。”

在周星洁的心中，正是父亲给
她充分的肯定与鼓励，让她有信心
面对工作与生活中的困难。现在，
她也学着像父亲一样，尊重和关心
她的学生们，用一颗包容的心态，
从心理上接纳、欣赏他们。
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父亲言传身教，她也成为一名教师 “爸爸，谢谢您！”

父女合影。

工作人员为老人免费量血压。


