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妻子收入比我高
处处打击嘲讽我

情感
热线

泽一（化名）：组
建一个家庭，需要夫
妻 二 人 共 同 努 力 。
婚前我比妻子收入
高，婚后我积极努力

帮助她提高收入，现在妻子收入高于我了，我
替她高兴。但没想到，这成了她打击、嘲讽我
的筹码。

我今年 30岁，在城区一家行政单位上班，
收入稳定。20多岁找对象时，我并不在意女方
收入多少。之前亲朋好友介绍过几个姑娘，各
种各样的情况，都没有让我特别心动。直到三
四年前遇到妻子时，我一见倾心，说不清是什么
原因，大概就是缘分天注定。

妻子长相甜美，身材也特别好，当时是一
名公司的业务员，说白了就是拿提成，月收
入时多时少，生活得不容易。我看她过得很
节俭，特别心疼。另外，我很佩服她，虽然
天生丽质，但她并没有拿这作为谈业务的资
本，非常自尊自爱。恋爱一年多后，我就向
她求婚了。

新婚时，妻子知冷知热，我过得很舒心。虽
然收入不高，但妻子一直很热爱自己的工作。
为了让她高兴，我主动介绍了一些朋友帮助妻
子完成业务，让她非常感动。渐渐地，因为她的
业务量大幅提升，收入也增加了，去年还被提拔
为业务主管。这本来是一件好事，但谁能想到，
当主管之后，她就有些飘了。

其实我也明白，她现在的收入比我高，就开
始嫌弃我，经常把“丈夫的收入比妻子高两倍，
这个家庭才最稳定”之类的话挂在嘴边，让我十
分不爽。

我明确地跟她沟通过，衡量一个人对家庭
的付出多少，不是只凭收入高低，还包括很多因
素。我们俩的工作性质不同，因此收入的计量

方式不同，她是根据业务量，而我是相对固定
的，但她好像一直没理解，总觉得是因为我不如
她，所以收入才低一些。

随着她的收入增高，在家的时间也越来越
少，总说在外头忙。现在，大部分时间都是我在
买菜做饭、打扫房间和做家务，但我没有任何怨
言。我的默默付出也为她在外打拼提供了坚实
的后勤支持。但她不以为然，觉得作为男人挣
钱少就是没用，我很无语，但为了家庭和睦，懒
得再和她争辩，装没听见算了。

近 段 时 间 ，她 尤 其 过 分 ，不 仅 是 在 家
里，我们一起和亲朋好友聚会时，她也当面
指责我一个大男人挣钱少，炫耀她的名牌
鞋包，说都是她自己挣钱买的，这些做法让
我很难堪。

其实，我跟她认识时，她没有这么市侩，而
且那会儿我的收入比她高，我不仅没有嘲笑过
她，反而发动自己的人际关系帮她。当然当上
主管，也有她自己的努力，但现在她这么做，是
不是有点太过分了？我试图跟她再次沟通，但
她的做法依旧，我该怎么办才好呢？哎！真是
不知道，她是怎么变成这样的。

一般来说，有些男性可能因为觉得
没面子，所以介意妻子比自己收入高。
但泽一没有这种想法，他真心帮助妻子
提高收入，也以此为荣，说明他心理健
康，而且思想中毫无男权主义的包袱，
是个值得称赞的好丈夫！

但泽一的妻子却不知自己捡到了
个宝，可能是骨子里的自卑，也可能是
受环境影响而改变心态，收入提高后就
对他各种打击，这种做法实在不可取，
完全忘记了她是在泽一的帮助下才当
上主管，让人心寒。

其实多数家庭都是由夫妻二人共同
撑起一个家。在一些传统观念中，男性本
事要大，收入应高于女性，似乎才是正常
的；反之，如果女性收入高于男性，男性则
会被人瞧不起，冠以“吃软饭”的名头。

其实，在男女享有同等工作机会、
社会权益的当下，不论是挣钱还是做家
务，都是在为家庭付出努力，没有高低
贵贱之分，希望泽一的妻子能够早点认
清这一点。否则，一错再错，令泽一心
寒离开，那将追悔莫及。

真心为家庭付出
无高低贵贱之分
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