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近日，记者在十堰市人民医院肝
胆胰外科，见到首例在市人医做手术
的东风医保患者陈先生（化姓）。去年
底，他因肝硬化导致消化道大出血，经
过治疗后暂时止住出血。今年 1月 1
日，东风医保纳入省直管理。随后，陈
先生在市人医做了手术，目前恢复情
况良好，即将出院。

2021年 12月底，48岁的陈先生
因突然呕血入院，经检查是肝硬化导
致的食管、胃等消化道出血，且有肝腹
水，因为长期肝硬化还导致脾脏巨大，
严重影响身体各项功能。

经过治疗，陈先生的消化道出血
症状暂时止住，但肝硬化导致的巨大
脾脏、脾功能亢进等，只有行脾脏切除
才能阻断病情发展，且食管胃底存在
大量曲张的静脉，如不及时处理，日后

有可能再出血。陈先生了解到市人医
肝胆胰外科可以做全微创手术，慕名
想去治疗。

今年 1 月 1 日，东风医保纳入省
直管理，东风医保患者可在我市任
意一家省医保定点医疗机构享受治
疗费用现场直接报销。 1 月 11 日，
陈先生来到十堰市人民医院，办理
了住院手续。

陈先生入院时，腹部隆起，全身乏
力，没有食欲。检查结果显示，陈先生
肝硬化已十分严重，肝腹水达到 800
毫升，脾脏已长至 30多厘米（正常为 5
厘米左右），体积比正常人大 10倍以
上，向下超过脐部，整个脾脏占据腹腔
的大部分空间，而增大的脾脏引起脾
功能亢进，白细胞、红细胞、血小板远
远低于正常值，导致患者免疫力下降，
贫血以及凝血功能异常，食管胃底也
布满迂曲扩张的静脉，随时都有大出

血的可能。
对陈先生的病情进行综合分析与

评估后，十堰市人民医院肝胆胰外科
主任蔡庆和带领专家团队制订全腹腔
镜下脾切除术+食管、胃底静脉曲张离
断术的方案。

“如果用传统的手术方法，患者的
腹部要开 15—25厘米的口子，对患者
损伤大，且愈合时间长；如果用微创腹
腔镜下进行脾切除，切口小、术中出血
少，且术后恢复快，患者春节前就可以
出院。同时患者本人也希望做微创手
术。”蔡庆和说。

1月 14日，经过充分的术前准备，
蔡庆和为陈先生实施微创手术，在腹
部开 3个 0.5厘米的切口、两个 1厘米
的切口，在腹腔内将切除的脾脏一点
点绞碎后夹出，成功摘除重达约 4公
斤的巨型脾脏，摘除的脾脏如排球大
小，装了一脸盆。

蔡庆和表示，正常人脾脏血管约
5—8毫米粗，而患者由于肝硬化引发
门静脉高压，脾脏周围血管已经达到
20毫米粗，且因为长期高压失去弹性，
一旦破裂，随时可能引起大出血而危
及生命；肿大的脾脏占据腹腔大部分
空间，留给手术的操作空间非常狭小，
手术难度非常大。

凭借着该科的肝胆胰腺外科水平
和技术实力，陈先生的手术非常成功，
约 3小时便顺利完成。

术后第二天，陈先生已可下床活
动，白细胞、红细胞、血小板等各项
指标目前全部恢复正常，准备春节前
出院。

据了解，十堰市人民医院一楼的窗
口都可以使用东风医保缴费，还专门设
有东风医保的咨询窗口，同时开通咨询
服务电话（8637199、8637026），方便
东风公司参保人办理医保结算。

男子脾脏大如排球 全微创手术精准切除
纳入省直管理后，首例东风医保患者在人医完成手术

■记者 李彦彦 特约记者 马婷婷

本报讯 昨日下午，随着阳光栖
谷人行道中间护栏的加装和工人对
原有斑马线的清除，阳光栖谷斑马线
正式消取。

据了解，阳光栖谷斑马线是北京
北路阳光栖谷路段附近居民通行的
一条重要过街通行线，随着本月 20
日阳光栖谷过街天桥的正式通车，这
条斑马线已失去存在的意义。

1月 18日，在市公安交管局公布
的拟取消斑马线征求意见中，阳光栖
谷斑马线就是其中之一。广大网友
表示，随着阳光栖谷过街天桥建成通
行，这条斑马线可以取消。

昨日中午，市公安交管局交管大
队施工人员对此处路中加装护栏，随
后开始清除斑马线，并关闭行人过街
信号灯。至此，阳光栖谷斑马线正式
取消。斑马线取消后，可以加快此处
车辆的通行速度，尤其是高峰时段上
行车辆的通行速度将大大加快。

阳光栖谷斑马线取消以后，市民
过街需要走阳光栖谷过街天桥。目
前，该过街天桥已通行，由于施工原
因，天桥电梯还未完成，预计 3月份
加装完毕并投入使用。

日前，十堰奥体中心游泳跳水馆
全部完工，正在进行设备调试。作为
鄂西北面积最大、功能最全的游泳跳
水 馆 ，总 面 积 23600 平 方 米 ，拥 有

1500个看台座椅。游泳跳水馆分为
地下三层和地上三层，其中地上一层
有 3个泳池，分别为比赛池、跳水池、
训练池。 图/记者 周仑

本报讯 昨日，《人民日报》在头
版显著位置刊发长篇通讯，报道十堰
籍空降兵余海龙的事迹。

这篇长篇通讯标题为《（总书记
和 我 握 过 手）接续奋斗 矢志强军
——回访空军空降兵某旅政治教导
员余海龙》，回顾 2014年习主席和余
海龙握手、交流、共进午餐的场景；记
录了余海龙和战友们牢记习主席嘱
托，传承红色基因、担当强军重任，出
色地完成每一次重要任务。

2014年 10月，中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平来到
福建省上杭县古田镇，出席全军政治
工作会议。余海龙作为空军唯一基
层代表，参加全军政治工作会议。

“2014年 10月 31日，习主席同
11位部队基层干部和英模代表共进
午餐，我有幸参加。习主席说，你们

训练辛苦了，来，给你夹点菜。说完，
习主席给我夹了一筷子芥菜。”回想
起那天午餐，余海龙的心情久久难以
平静，“这种幸福感，不仅属于我、属
于空降兵官兵，更属于全军将士！”

余海龙祖籍枣阳，10岁那年随父
母来到十堰。从小学4年级一直到参
军入伍，余海龙从未离开过十堰。

今年37岁的余海龙毕业于解放军
炮兵学院，现任空降兵某旅黄继光生
前所在营政治教导员，空军少校军衔。

2017年11月，经湖北省委宣传部
组织评审，“荆楚楷模”人物名单揭晓，
余海龙榜上有名。在2021年3月5日
的十三届全国人大四次会议首场“代
表通道”上，全国人大代表余海龙讲述
了一名“90后”曾立志长大要当空降
兵，如今已成为黄继光班班长的故事。

2021年 3月 8日，《十堰晚报》曾
以《从十堰走出的空降兵余海龙》为
题报道他的事迹。

《人民日报》头版报道
十堰籍空降兵余海龙事迹
■记者 朱江

■记者 杨建波 通讯员 潘明勤 但海京
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本报讯 近日，有网友在秦楚网
《民意直通车》发帖，咨询夏家店一段
道路能否改名，有关部门进行了回复。

网友：现“火箭路”已通车，与夏家
店处为一条直线道路，建议把夏家店
段北京北路改为“火箭路北路”，解决
夏家店段道路称为北京北路的现象。

市民政局：民政部门是各类地理
实体名称命名、更名工作的主管部
门。凡涉及城市道路的命名、更名须

报经民政部门审核，市人民政府同意
后，方具法定效力。

你所反映的“火箭路”，是机场
大道的一段。此处老地名叫火炉沟，
此路由火炉沟通往茅箭，当地人们习
惯称为“火箭路”，“火箭路”并非标准
道路名称。机场大道于 2018年经市
政府同意命名，道路起止点为：西起
北京北路熊家湾立交桥下，跨经武当
山机场，东止六里坪与十堰市区界。
北京北路是 1997年政府正式命名，
起于汉江中路（夏家店转盘），途经十
堰海关，止于北京路立交桥。我们将
进一步加强宣传力度，督促社会各界
准确、规范使用标准地名。你所反映
的关于将北京北路（熊家湾立交桥至
夏家店转盘段）并入机场大道的建
议，我们将予以综合考虑。

■据秦楚网《民意直通车》

夏家店这段路能否改名？


