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本报讯 面对当前疫情防控形势，
为有效控制和降低疫情传播风险，市卫
生计生综合监督执法局近日对足浴经
营场所防疫情况进行专项督导检查。

前不久，市卫生计生综合监督执法
局成立督导小组，针对重点公共场所
（足疗洗浴）防疫情况进行专项督导检查，
副局长雷秋实带队对北京北路和北京中
路3家足浴养生会所进行突击检查。

工作人员对经营场所工作人员个
人防护和核酸检测情况，日常消杀、垃
圾清理等卫生管理情况等进行重点督
导检查。

检查过程中，工作人员发现大部分
经营场所安排专人在门口提醒客人扫码
测温，但有一家足浴店门口放有体温枪
和二维码，却没人提醒进出人员应主动
接受扫码测温。有的经营场所拿不出员
工近期核酸检测记录，有人不戴口罩，工

作人员当场对负责人进行批评教育。
市卫监局要求经营场所门口坚持“一

扫二测三查验”；对于员工的核酸检测要
做到涵盖所有岗位，每两周安排 10%的
员工做核酸检测，新入职员工必须持有
近期核酸检测证明；门口要配备口罩，只
要进入经营场所就要提醒客人佩戴；配置
公共用品用具消毒设施，落实一客一换一
消杀的防疫要求，并做好工作记录。

雷秋实介绍：“春运即将到来，各县
市区有许多外地务工返堰人员，届时我
市人流量会剧增，这对我们的防疫工作
是一大考验。我们更要扎实做好各项
防疫工作，春节期间，我们将持续组织
开展足浴场所疫情防控落实整顿行动，
成立 4个督导小组，对市区所有足浴经
营场所疫情防控落实情况进行监督检
查，针对检查不合格、整改不及时的经
营场所，将对主要负责人进行疫情防控
再学习再教育。拒不整改的按要求停
业整顿，并在媒体曝光。

“感谢医生治好我的腰腿疼
痛，柏林卫生院不仅离家近，医护
人员的技术也好……”近日，家住
柏林镇的赵大爷来到柏林卫生
院，送上锦旗表达对医护人员的
感谢。

2021年 1月 5日，太和医院西
苑院区柏林卫生院（张湾区柏林镇
卫生院）中医康复科正式开诊。一
年来，其优质便捷的医疗服务受到
辖区居民的好评。

技术好服务优
深受患者青睐

2021年 3月，腰痛伴双下肢疼
痛 4个多月的赵大爷，到太和医院
西苑院区柏林卫生院中医康复科
就诊，诊断为腰椎间盘突出症。

“老人以前中风过，也是在柏
林卫生院治好的，对我们比较信
任。”康复科主治医师董瑞关介
绍，“这次老人主要是腰 3 至骶 1
椎间盘突出压迫脊旁神经根，导
致腰腿疼明显。”科室会诊后，制
订康复治疗方案，通过针灸、穴位
注射、红外线、微波治疗，以及定
向透药、中药熏蒸等，对赵大爷进
行治疗。两周后，其症状明显好
转，随后康复出院。

63岁的詹女士因脑梗塞导致
左肢体偏瘫，言语不清。家属抱着
试一试的想法，将其送入柏林卫生
院中医康复科。太和总院康复科
专家参与会诊，采用头针疗法、醒
脑开窍针刺法、神经干刺激疗法、
穴位注射治疗等中医传统康复治
疗手段，并结合运动疗法、作业疗
法、言语治疗等现代神经康复，对
患者进行治疗。

一个月后，詹女士可拄拐行
走，日常生活基本能够自理。出院
后，詹女士给医护人员送来自己种
的白菜、萝卜，深情地说：“感谢你
们的精心治疗和细心护理，我又能
种菜、卖菜了！”

西苑医院与太和医院合并后，
柏林卫生院的技术实力大幅提

升。柏林卫生院院长刘殿瑞介绍，
医院通过派员到太和总院进修学
习、请总院专家会诊讨论，线上、线
下指导交流等提升服务能力，以

“三级医院的技术、一级医院的收
费”服务辖区群众。

迎新年周年庆
多项活动惠群众

“冬病夏治和冬病冬治已经成
为中医康复科的一个品牌。”刘殿
瑞介绍，2022年 1月 5日，柏林卫
生院中医康复科迎来一周年，在新
的一年，科室特推出送温暖和特色
诊疗等多项活动。

刘殿瑞介绍，科室针对特殊困
难群体，开展入户走访和健康体
检。能够在家治疗的疾病，提供上
门服务；需要住院治疗的，接到柏
林卫生院做治疗，让这些群众过一
个健康快乐的新春佳节。

同时，柏林卫生院“冬病冬治”
三九贴活动已经开始，以穴位贴
敷、针刺、艾灸、拔罐、火疗、刮痧、
中药内服、穴位注射、推拿按摩等
治疗颈肩腰腿痛及呼吸系统、消
化系统疾病，如慢性支气管炎、肺
气肿、虚寒性胃病、虚寒腹泻，颈
椎病、肩周炎、骨关节病，手足发
凉、失眠多梦、经常感冒、怕风怕
冷等。

柏林卫生院中医康复科包括
门诊和住院两部分。有医护人员
14 人，其中医生 8 人、护士 6 人。
科室有电动颈腰椎牵引床、微波、
超短波、中低频、红光治疗仪、经颅
磁刺激仪、熏蒸床等康复设备。可
开展针刺、艾灸、推拿、牵引、水针、
冬病夏治、关节松动、关节腔灌洗、
神经干激活、神经阻滞、小针刀、银
质针、偏瘫肢体训练等专业技术。
能规范治疗颈椎病、肩周炎、腰椎
间盘突出症、各类骨关节病、急慢
性软组织损伤、失眠、偏瘫和其他
中枢及周围神经损伤等疾病。

“未来，我们将用好太和医院、
西苑医院的资源和技术，重点发展
妇科和儿科，更好地服务柏林镇群
众的健康。”刘殿瑞说。

本报讯 昨日，由十堰爱尔眼科医
院主办的 2022年屈光性白内障技术高
峰论坛暨飞秒白内障手术技术发布会
举行。来自各省市爱尔眼科机构的总
负责人及代表在会上分享并展示屈光
性白内障技术、无刀飞秒白内障手术技
术等先进技术的应用及前景，为我市中
老年人安享“睛”彩生活带来新希望。

现场，由十堰爱尔眼科医院启动的
十堰首台飞秒辅助白内障手术系统的开
机仪式，将此次活动推向高潮。它不仅
标志着十堰爱尔眼科医院的白内障手术
水平与国际接轨，推进十堰地区全面迈
入“屈光白内障无刀新时代”，同时将给
十堰人民带来白内障更高端精准的医疗
体验，填补该地区眼科技术空白。

据介绍，现场开机仪式展示的无刀
飞秒白内障新技术相比传统白内障手
术，能够智能、安全、高效、动态化每个
手术步骤，全面提升手术的精准度、安
全度，保障患者术后优质的视觉质量，
被称为白内障治疗中的黑科技。该技
术目前多应用于白内障、近视、老花、散
光和其他复杂病症等的治疗。

发布会上，来自辽宁、山西、湖北的
爱尔眼科专家为参会人员分别作以“飞秒

激光辅助白内障手术的进步”“飞秒AK
辅助屈光性白内障手术”“LenSx飞秒
激光复杂白内障处理”等为主题的培
训，旨在让更多人了解屈光性白内障
技术及无刀飞秒白内障手术技术的应
用和前景。

当天，十堰爱尔眼科医院为到会的
市民准备了优惠活动，参会人员可享受
手术费最高优惠 4000元以及现场抽奖
福利，最高奖项设置达 500元。
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督导检查足浴经营场所防疫情况
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柏林卫生院

中医康复特色鲜明服务优
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医护人员悉心为患者进行治疗。

卫生监督人员突击检查足浴场所防疫情况。

爱尔眼科湖北省区副总院长周和政（左）
与十堰爱尔眼科医院CEO李雪静合影。

十堰爱尔眼科医院主办屈光性白内障技术高峰论坛

我市飞秒白内障进入“无刀时代”


