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古庸国地域是中国古代文明的发祥
地之一，是华夏文明活的载体。据考证，
现上庸镇两河口是古庸国都城所在地。
古庸国具有千年历史，建于夏商时期，强
盛于周，灭于春秋。上庸文化是庸地居民
在漫长的历史长河中创造出来的物质财
富和精神财富的总和，包含古庸地传说、
古庸国历史、文化融合、迁徙文化、农耕文
化、庸风古俗及现代“十星文明”等。

上庸镇原为田家坝镇，2010年2月5日
经省政府批准，正式更名。它位于堵河中上
游、秦巴山脉的南延地带，东与深河、九女峰
国家森林公园连畔，南与官渡毗邻，北与潘
口、溢水交界，距县城 12公里，242国道穿
境而过。依托上庸旅游名镇、圣水湖等古庸
国核心地域，创建上庸文化旅游区。旅游区
主要景点有上庸文化博览馆、三盛庄院、黄
州会馆、滨湖休闲、古庸国遗址、圣水湖水上
乐园、花果山、生态茶庄等项目。

穿越历史的庸文化

历史悠远的庸文化在上庸文化博览馆里
可见一斑。这里是上庸文化展示区，众多文物
如牌坊、石鼓、浮雕、瓷器、青铜等都值得观赏。

这里以前是本地富豪王三盛的前门
楼。这个牌楼是三进七楼的格局，高 9.1
米，宽 19米；由下往上看，正中是二龙戏
珠、丹凤朝阳，意为祥瑞吉祥和权势的意
思。石鼓也叫庸鼓，高 3米多，材质为大
青石，鼓面雕刻小篆体“庸”字。往下四句
金字小篆诗词，摘自《诗经·商颂》：“庸鼓
有斁，万舞有奕，我有嘉客，亦不夷怿。”正
对景区大门口，起迎宾之用。

墙面上 3个红体大字。它们发音都念
“庸（yōng）”，第一个是古文庸，是夏商以
前出现的一种象形文字；第二个是篆体庸，
秦朝的文字；第三个是宋体庸，是北宋一种
文字。这三个庸字放在这里，展示了同一
个字在不同时期的文化差异。

石碑上的《庸王颂》是上庸本土民间
诗人南彪的作品。上庸之地，山清水秀，
人杰地灵。民间有很多艺人，博览馆后面
的民俗风情展示里能欣赏到更多的艺人
作品。墙面上有三位人物浮雕：伏羲、女
娲、神农氏，是华夏人文始祖。

见证变迁的三盛院

三盛院建筑是清末大富商王应魁的

宅院之一。原址在两河口官渡河跟泗河
交汇口的地方，现迁移到这里，用的都是
原来的建材 1:1复建的其中两个天井。门
头上“紫气东来”就是好运当头的意思。
往下一排雕琢细腻、五官惟妙惟肖的人物
形象，就是百官上朝的情景。石门内对应
麒麟，上古瑞兽镇宅辟邪。门外左边雕的
是一个文官，右边是武将，寓意这家府邸
文武辈出。

走进三盛大院大门开始，这边的布局
叫前堂。从右边开始游览。这边是一间
库房，主要存放贵重物资。注意看桌上的
算盘，它跟普通商用算盘不同，多了一排盘
珠，是16进制的。旁边这间是接待客人谈
生意用的客厅，可以坐在堂椅上感受一下，
非常气派。隔壁是账房，常说的账房先生
就在这里。再往前走就是货品展示区。隔
壁跟门口相对两间小房子叫偏房，当时护
院或管家住的地方。院中露天像口方井，
故名“天井院”。天井院楼上楼下，每一间
屋都能被阳光照到，采光好。王家大院昌
盛之时，从门口进能穿过八重前堂，又叫一
进八重四十八天井。1985年，三盛院被竹
山县列为重点文物保护单位。

湖光山色润古镇

圣水湖因建潘口水电站而形成的库
塘湿地，清澈如许，宛若仙境。规划面积
55.5平方公里，具有山、水、镇、历史文化
的组合资源，是竹山县旅游集散中心与
文化展示中心。圣水湖像一串绿松石，
静卧于峻岭下，又像一块翡翠镶嵌在崇
山中。四周青山环绕，林木葱郁，金丝
楠、红豆杉等名贵树种不计其数，树涵
水，水养树，湖水清冽甘甜，纯净透彻，令
人心旷神怡。

俯瞰圣水湖，碧波荡漾，半岛小镇，千
余座白墙黛瓦的民居错落有致，静谧祥
和，美不胜收。规划建设水上游乐园、观
鸟台、多功能服务区、科学实验区等相关
景点，具有湿地保护、科普教育、湿地研
究、生态观光、休闲娱乐等多种功能。

上庸镇旅游资源丰富，镇政府以名镇
创建为突破口，把旅游名镇创建与产业培
植、群众的发家致富紧密结合，以旅游名
镇建设为抓手，打造黄金旅游线路，推动
旅游产业大发展，打响旅游品牌，提升旅
游吸引力和竞争力，实现一业带动百业旺
的局面。

众所周知，我市山区分布着数不清的寨子。
规模虽大小不一，但地势险要，易守难攻。

位于丹江口市习家店镇寺沟村的朱家寨，距
十堰城区近 120公里，驾车约两个半小时。朱家
寨的建寨历史和缘由，从网上查不到相关资料，想
来是当地村民为躲避土匪和战乱而建。2021年的
冬天，借助短视频的盛行，朱家寨在十堰户外圈突
然又火了起来。

一个周六的早晨 7点，我约了 5个好友驾车从
张湾青年广场出发，于 9点半抵达丹江口寺沟村。

将车停在村文化广场之后，大家开始整装出
发。起步不久，就可以看到一片典型的丹霞地
貌。欣赏完丹霞地貌之后，开始走草甸，沿着山脊
上的防火隔离带爬升。

中午 12点，一行人登上朱家寨。朱家寨的海
拔高度约为 880米，占据“一夫当关，万夫莫开”的
地形优势，在经历岁月和战乱之后，如今仅残存数
段寨墙。

雨后初晴的朱家寨，天空湛蓝，浮云朵朵，山
峦起伏，草甸金黄。我和伙伴们曾 3次跨越 1000
公里的距离，连续坐了近 15个小时的火车，前往
位于江西省萍乡市的武功山进行穿越之旅。如
今，因为疫情的原因，武功山之行已不能说走就
走。幸好，我们还有朱家寨，这里有纵使跟武功山
相比也毫不逊色的大片草甸。如果你的体能允
许，可以再爬两个连续的陡坡，走大环线下山。体
能较差的，则可以从朱家寨开始下山。

世上本无路，顺着寨墙一个坍塌的缺口处硬
下。60度的大陡坡，战战兢兢地蹲下身子，小心翼
翼地迈出步子，好在两侧有低矮的灌木可以拽。
途中，遇到一棵长在悬崖边的孤独小树，有望成为
新晋的网红打卡点。

沿着山脊出山，山下是一个很有“味道”的羊
圈，之后，是一条长长的机耕路。回到水库边，恰
好看到落日余晖。粼粼的波光里是一片片的碎
金，真想掬一捧在手心里。被树枝遮挡的落日，圆
滚滚的，绯红的晚霞为夜幕降临前的世界留下了
最后一抹亮色。

全程徒步约 12公里，路上边走边拍，用时约 8
个小时。这次的行程完满收官，收获满满。

期待着某一天，再来这里，在水库边扎帐露
营，晚上看漫天的繁星，清晨看壮观的日出。我
想，银色的朱家寨也一定很美！

山清水秀雅上庸
■胡哲

金色朱家寨
“网红”正当季

■秦楚论坛网友“橄榄树”

在冬日暖阳的照耀下，朱家寨连绵百里的高山草甸一片金
色，美得令人陶醉。大家争相拍照，记录这难得一见的美景。


