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由于堵车时间较长，76岁患者
及其家属的情绪较为激动，心电监
护提示患者心率增快，氧饱和度下
降，这也加重了胸痛症状。

唐运成通过速效保心丸、调整
硝酸甘油泵速，并增加氧流量改善
缺氧等综合措施，迅速缓解患者症
状，避免了突发心脏骤停、恶性心律
失常等心脏意外事件发生。同时，
对患者做好安抚，让情绪恢复稳定。

时间就是生命。在唐运成处置患
者的同时，方志成积极寻求省高警总队
十堰大队帮助。十堰大队了解情况后，
立即启动为两名患者开辟绿色通道。

26日凌晨 30分左右，太和医院
武当山院区紧急出动两台急救车，在
高警带领下，从已经因冰雪封闭的武
当山高速路口上高速，行驶至土关垭
拥堵段。在高警帮助下，现场使用担

架跨过高速中间护栏，成功将两名患
者转至武当山院区急救车上，再由高
警带领原路折返送至医院。

记者了解到，车祸骨折伤患者
于凌晨 1时 30分送抵武当山院区治
疗，心梗患者于凌晨 2时送抵太和医
院治疗。其中，心梗患者绕行急诊，
优化简化流程，缩短院前时间，直接
到胸痛中心处置。目前，两名患者
病情稳定，正进一步治疗中。

方志成表示，原本转运心梗患者
的急救车于 26日上午返回医院，这
次医院、高警联合转运，为抢救患者
生命争取了宝贵时间。急诊科冰雪
天转运患者的情况时有发生，但出诊
医生做好本院救治任务，还协助外院
救治伤者，并应对突发交通意外的突
发、紧急、复杂情况，还是头一次，这
也是医者一切以患者为中心的体现。
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12月 25日，十堰迎来今冬首场大
范围降雪，气温降至零下。当晚6时48
分，太和医院急诊科接到求助电话，襄阳
市谷城县石花镇，一名76岁的老人突发
心梗，家属希望转运至太和医院救治。

人命关天，太和医院急诊科主任
方志成立即向医院报备后，一辆载着
急诊科医生、心内科医生的救护车，很
快从太和医院驶出。克服湿滑的道
路，急救车一路疾驰，于晚 8时 40分左
右抵达石花镇卫生院。

出诊医生唐运成介绍，经检查提
示患者有心梗，刻不容缓，急救车立即
将患者往十堰市城区转运。

当急救车行至汉十高速土关垭段
时，路况发生了变化。“刚经过土关垭
收费站不久，道路就因交通事故出现
了拥堵。”唐运成介绍，因拥堵急救车
也无法前进。

前方交通事故是否有人受伤？是
否需要后续支援？职业素养让唐运成
立即产生了这样的疑问。

就在这时，车辆后方响起了急促
的笛鸣——另一辆救护车行驶到据车
辆十米左右的位置。

不一会儿，后方急救车医务人员
赶来求助。原来，后车是土关垭卫生
院的急救车，正在转运一名国道车祸
伤患者，其左下肢开放性骨折并不断
出血，疼痛不止，伤口失血量不断增
加，随时发生失血性休克，情况危急。

唐运成二话不说，安排随车医师
负责照顾心梗患者，自己携带急救设
备赶到后方急救车上，对伤者展开救
治。经采取开通静脉通道，加快输液
速度，对患者进一步包扎止血，并戴上
下肢支具固定等措施，患者疼痛有所
缓解，情绪得到稳定，病情稳定下来。
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