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为深入开展阳光体育运动，落实“双
减”政策，强化学生的体育锻炼意识，近
日，郧阳区胡家营镇中心小学在新运动场
举行了体质健康达标运动会。图为开幕
式现场。 图/通讯员 曾亮

将真心关爱作为教育前提

“用真心去赢得孩子的真心，教学
和成绩才能水到渠成。”多年前，一位
乡村老教师的话让吴英至今谨记在
心、视若珍宝。亲其师，才能信其道，
在多年的教育生涯中，吴英坚持将真
心关爱作为教育的前提，做好学生的
知心人和引路人。

因为父母离异，母亲常年在浙江
打工，小玉（化名）一直寄住在舅舅
家。平常小玉只能偶尔通过视频和妈
妈聊聊天，对妈妈的思念常常让小玉
暗暗流泪。了解到这一情况后，吴英
十分心疼，她经常给小玉“开小灶”，
单独为她辅导功课，还自费给小玉购
买了学习资料。为了鼓励小玉，每次
小玉考出好成绩，吴英总是在学校奖
金的基础上自掏腰包为小玉发放双倍
奖金。今年年初，吴英将《超越原生
家庭》等两本书赠给小玉，希望小玉
坚强独立、奋发向上……渐渐的，小玉
在吴老师身上找到了母爱，精神面貌
有了很大改善，整个人充满阳光自
信。她在作文中说：“我好想叫吴老
师一声——妈妈！”

在吴英班上，像小玉这样单亲家
庭的孩子还有五六个，作为班主任的
吴英，总是给予他们特殊的照顾和关
爱。在课堂上，吴英对他们多提问、
多辅导，对学生的点滴进步给予大力
的表扬，树立他们的信心，激发他们
的学习兴趣；课后，吴英常常找他们

谈心，与他们交朋友，了解学生的真
情实感和精神世界，及时给予学生指
导和帮助。周末，她牺牲自己的休息
时间深入学生家中家访，让学生感受
到老师的重视，提高他们学习的积极
性。吴英还经常和家长沟通联系，及
时交流孩子的情况，探讨教育孩子的
方法，取得了家长的信任和配合。

善于捕捉学生身上的闪光点

小伟（化名）是全校闻名的“德困
生”，上课不听讲，学习习惯差，喜欢
打架，总是在公开场合顶撞老师。同
学们不愿和他接触，老师们对他也很
头疼。经过多次教育后还是“恶习”
不改。

有一次，小伟带了 200块钱不小
心丢了，他整个人气得暴跳如雷在教
室摔东西，同学悄悄去办公室告诉了
吴英。了解事情的来龙去脉之后，吴
英随即把小豪叫到办公室，问他是不
是丢了钱，并拿出 200块钱，告诉小
伟是在走廊上捡到的。小伟将信将
疑地接过钱，低着头走出了办公室。
第二天上课，吴英惊喜地发现桌上一
张纸条，是小伟写的感谢语。在后来
的学习中，每当小伟有做得好的地
方，吴英总是不停地表扬他、鼓励
他。小伟进步很快，身上的一些坏习
惯慢慢得到改正。今年 10月，在学
校举办的运动会上，小伟取得了年
级男子长跑第二名的优异成绩。

“每一个学生身上都有闪光点。”

面对问题较多的孩子，吴英总是一
视同仁，经常与他们亲近交流，了解
他们，耐心地关怀、帮助他们，积极
发掘他们的优秀品质，激发他们的
上进心。只要学生稍有进步，吴英
就毫不吝啬地表扬他们，课堂上吴
英总是适当向他们多提问，让他们
有更多的机会回答问题，得到更多
的鼓励和肯定。

吴英热爱教育事业，有强烈的责
任感和事业心。在学校，吴英担任班
主任、年级主任和校团委职务，工作
繁杂琐碎，但她却从来不抱怨，不计
较个人得失，一心扑在教育事业
上，忙碌的身影穿梭在课堂和学生
之间。但很少有人知道，吴英心中
也有不忍和愧疚，作为两个孩子的妈
妈的她经常“不着家”，大女儿今年五
岁半上幼儿园大班，小女儿刚满两
岁。“孩子小的时候，每次早上出门，
小女儿都哭得撕心裂肺，晚上有时回
去晚了孩子们都睡着了，只能在梦中
叫妈妈，女儿的幼儿园家长会我从
来没参加过一次，平时最怕的还是
孩子生病，心就像被揪着一样……”

对于自己的“早出晚归”，家人
给予了充分的理解和支持，对此吴
英充满感激。一旦有空，吴英也陪
着孩子们做手工、玩游戏，度过愉
快的亲子时光，也给自己的身心放
个假。“阳光积极的样子是给孩子
最好的教育，同样，一个积极正能
量的老师，也是学生最好的榜样。”
吴英说。

学生们的“妈妈老师”
——记郧阳思源实验学校优秀教师吴英

■记者 张潇潇 通讯员 熊巍

“吴老师，你终于回来了！”

“吴老师，这是我给你准备的糖

果。”“吴老师，这么多天没见你，

我们想你了。”……今年 10月，

看到外出学习归来的老师吴英，

孩子们格外兴奋，纷纷围在老师

身边，诉说着自己的思念之情。

在孩子眼里，吴英不仅是老

师，更是妈妈。她总是蹲下身

来与孩子们做朋友，尽心尽力

帮助孩子解决实际困难，用一

件件小事温暖了孩子的心灵。

本报讯 自今年秋季开学以来，
东风高中积极探索“清廉校园”建设
的新途径，着力构建学校、家庭、社
会三位一体的“清廉校园”实施方
略，让廉政教育接地气、入人心，凝
聚崇廉尚廉“正能量”。

截至目前，东风高中已成立清
廉学校建设领导小组，通过教代会、
学生会、校务公开栏、广播、板报等
多种形式开展校务公开活动，公开
本学期学校工作计划和重大改革方
案、党风廉政建设情况、学生收费项
目和标准等，以增强学校工作的透
明度，加强对学校领导廉洁勤政的
监督，督促每位学校领导以身作则，
清清白白地做人、亮亮堂堂地办
事。同时，通过聘请法治副校长、召
开家长委员会专题会议等形式，让
清廉校园建设走出校园，走向社会，
走进家庭。

东风高中
三位一体创清廉校园

■记者 党立杰 通讯员 王文

本报讯 11月 17日，郧阳科技
学校语文教师肖红霞在该校录播教
室主讲优质课，正式拉开了该校教
师“岗位大练兵”活动的序幕。

此次活动旨在增强全体教师的
学习意识、科研意识、创新意识、质
量意识及奉献精神，切实促进教师
间的教学交流，进一步提升全体教
师教育教学能力，提高学校教育教
学质量。

课堂上，肖红霞用标准流利的
语言表达、现代化的教学手段与学
生亲切互动，展现了该校教师教学
风采和精湛的教学能力。评课活动
中，大家激烈讨论，各抒己见，畅所
欲言，指出了授课过程中的亮点，对
需要完善和改进的地方进行点评，
有效地提高了教学水平。

郧阳科技学校
开展岗位大练兵活动
■通讯员 王德斌 庞美彦

本报讯 11月 19日，郧阳区一
中开展优质教案评比展示活动，全
体教师既是参与者，也是学习者，更
是评比者。

经过个人书写，学科组预选赛、
年级初赛，共选出 9位选手参加决
赛，决赛从学科核心素养、教学重难
点、课堂环节设计、师生互动、板书
设计、课后教学反思等多个环节进
行展示。赵磊老师的示范教案图文
并茂，条理清晰，胡晓玲老师的教案
循循善诱、深入浅出，张祎钒老师的
教案贴近生活，难易适中，精彩的展
示获得大家阵阵掌声。

郧阳区一中

9名教师“晒”教案

■通讯员 蔡锋 卢玲玲

11月 18日，茅箭区武当路小学开展了
第八届科技节系列活动，把科技与语文、数
学、美术、体育等多学科融合，推动校园科技
活动蓬勃开展。图为科学实验“易拉罐散
步”。 图/通讯员 黄培珺


