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日前，在十堰经济技术开发区吉
神房车生产车间，一台台底盘车驶入
总装配线，工人们按照组装工序，熟练
地把加工好的板材和家具、车载电器、
卫浴等配套设施组合装车，不到半个
小时，一辆智能房车就驶出生产线。

经过 20多个月建设，东风小康空
港新工厂首辆“十堰产”乘用车“东风风
光S560”正式下线，标志着十堰汽车产
业从“传统商用车独大”迈入到“商乘并
举、油电并重”的汽车发展新征程。

近年来，我市围绕建设现代新车
城的目标，以供给侧结构性改革为主
线，向科技要效益，以创新谋发展，推
动绿色转型。2020年，十堰工业经济
总产值达 2200多亿元，主要指标持续
稳中向好，高质量发展格局逐渐成形。

产业发展基础不断夯实。2020年，
在克服新冠肺炎疫情影响下，全市规模
以上工业实现工业总产值2201.3亿元，
恢复到 2019年的 96.7%；“十三五”期
间，规模以上工业总产值年均增长率
7.8%，规模以上工业增加值年均增长率
6.0%；全市规模以上工业企业达 962
家，其中亿元以上企业达321家，比“十
二五”末增加11家；10亿元以上企业达
到25家，比“十二五”末增加9家。

汽车主导产业提质增效。全市汽
车工业产值由 2015年的 1134.7亿元
增长到 2020年的 1448.1亿元，年均增
长 7.7%。具有整车生产资质的企业
达到 10家，年均汽车产量达 55万辆，

其中商用车 2020年产量突破 22万辆，
创历史新高。整车专用化步伐加快，
培育引进帕菲特、杜德、湖北一专、迅
捷安等一批重点企业。

“十三五”以来，全市新增专用车
企业 22家，总户数达到 35家，占湖北
省专用车企业数量的五分之一，年均
生产专用车 11.2万辆。零部件企业
加快转型，在商用车方面基础进一步
巩固，在乘用车、新能源车方面不断
取得突破，配套能力进一步增强。东
风小康新工厂、易捷特新能源乘用车
等一批重点项目建成投产，助推乘用
车从小到大、新能源车快速成长，开
创汽车产业“商乘并举、油电并重”新
格局。

产业集聚效应初见成效。我市通

过大力推进集中连片的开发区、产业园
区建设，进一步促进要素向园区流动、
项目向园区倾斜、企业向园区聚集、产
业向园区集中，产业集群化发展水平进
一步提升。全市省级重点成长型产业
集群发展到 7家，县域百亿级开发区快
速成长，纺织服装、电子信息、卫浴等一
批特色产业园区加快建设，拉动全市县
域工业（含郧阳区）2020年实现产值
809.4亿元，占全市工业比重36.8%，较

“十二五”末提高1.8个百分点。
创新载体建设不断加强。加强与

中国工程院战略咨询中心深化合作，
“双百行动”深入实施，湖北省中国工
程科技十堰产业技术研究院成立运
营。加强创新平台建设，截至 2020年
底，全市有国家级专精特新“小巨人”

企业 2家，国家级中小企业公共服务
示范平台 2家、省级中小企业公共服
务示范平台 11家、省级小微企业创业
创新示范基地 7家，省级工业设计中
心 16家，省级“隐形冠军”企业 61家，
省级专精特新“小巨人”企业 15家，十
堰经济技术开发区获批国家中小企业
创新创业特色载体。

工业信息化水平不断提升。信息
基础设施建设稳步推进，全市光缆网
络总长度超过 28.85万公里，互联网出
口带宽达 2560G，全市城区和农村行
政村光纤宽带和 4G网络实现全覆盖，
建成 5G基站 1702个。信息技术与制
造业加速融合，物联网、云计算、大数
据、人机智能交互等新技术在生产过
程的应用不断拓展，列入国家、省“两
化融合”试点示范企业 114家；企业上
云数量达 1600余家；重点工业企业应
用过程控制系统、车间生产制造执行
系统、调度系统等信息系统率达 80%，
数控装备化率超过 70%。

绿色发展水平逐步提高。落后产
能加快淘汰，危险化学品生产企业搬
迁改造和沿江化工企业关改搬转积极
稳妥推进。工业节能降耗扎实有效，
能效水平稳步提升。单位工业增加值
用水量逐年下降，2020年单位工业增
加值用水量降至 30立方米/万元，比

“十二五”末减少 18立方米/万元。绿
色制造体系建设、循环产业发展等持
续推进，全市 4家企业入选国家绿色
制造体系建设示范企业名单，4家企业
入选国家《废钢铁加工行业准入条件》
企业名单。

新时代，新征程。过去五年，十堰改革发展迈出坚实步伐，广大人民群众的获得感、幸福感不断提升。过去五
年，十堰发生了怎样的巨变？这种巨变给十堰经济社会发展带来怎样的影响？又给老百姓生活带来怎样的变化？
今起，本报推出《喜迎党代会 阔步新征程——这五年，我们这样走过》系列报道，聚焦五年来，我市各个战线和领域
所取得的不凡业绩和建设发展成就，敬请关注。

多吃饭、多喝水，是每个家长对孩
子的最大期望。不久前，我市 2岁 5个
月的男孩阳阳（化名）突然“胃口”大
开，却一度住进儿童重症监护室，原来
是患上糖尿病。幸亏十堰市人民医院
内分泌科糖尿病中心专家团队精确诊
断，准确给予控糖治疗，最终让这个小

“糖友”转危为安，恢复正常生活。
家住城区的阳阳今年 2岁，一向

健康活泼。9月上旬，阳阳的爸爸妈
妈突然发现阳阳能吃能喝，小便也增

多。9月中旬，家长发现阳阳变得没
有精神，还出现便秘，带阳阳到当地社
区医院就诊，给予消食化积治疗，症状
没有改善，甚至出现气促、呼吸困难、
呕吐等症状。

家人赶快带阳阳到十堰市人民医
院检查，门诊测手指血糖发现明显高
于正常水平，医生初步诊断阳阳为糖
尿病性酮症酸中毒，收治进儿童重症
监护室。通过邀请内分泌科专家会
诊，确诊阳阳为 1型糖尿病。

市人民医院内分泌科糖尿病中心
副主任医师郑海燕介绍，1型糖尿病
以前被称为胰岛素依赖型糖尿病(ID⁃
DM)。正常情况下，人体血糖水平升
高时，胰岛 B细胞可产生足够的胰岛
素调节血糖。大多数 1型糖尿病患者
免疫系统紊乱，B细胞被严重破坏，胰
岛素分泌不足，导致血糖升高。遗传
因素、病毒感染、接触某些有毒化学物
质、自身免疫等可能是造成 1型糖尿
病较常见的原因。患病后通常表现为

“三多一少”，即多饮、多食、多尿，体重
减轻，如不及时干预，将引发急性并发
症，甚至危及生命。1型糖尿病发病

群体多为 35岁以下人群，以前被称为
青少年发病型糖尿病。

阳阳确诊后，十堰人医儿童重症
监护室医护人员和内分泌科糖尿病中
心专家团队密切监测其各项身体指
标，及时给予补液、降糖治疗。经过 3
天的治疗，阳阳病情得到有效控制，转
入内分泌科糖尿病中心继续进行控糖
治疗。通过每日精准检测阳阳病情，
准确控制胰岛素用量，阳阳的身体状
况稳步好转。治疗 10多天后，阳阳各
项指标基本恢复到正常水平，人医内
分泌科糖尿病中心医护专家在给予充
分的控糖知识宣教后，阳阳康复出院。

郑海燕介绍，1型糖尿病一般发病
比较急，表现为明显的“三多一少”临
床症状，多尿不仅是指排尿次数增加，
排尿量也多，和常见的泌尿道感染的
尿频不一样。婴幼期孩童多饮多尿的
情况往往不容易察觉，常常会发展到
脱水和酮症酸中毒。如孩子出现“三
多一少”症状，且伴有恶心、呕吐、腹痛
情况，精神差、神志改变、呼吸急促，可
能提示孩子已发生酮症酸中毒，需紧
急送医救治。

□十堰市人民医院“糖尿病日”系列报道①

男孩“胃口”大开 原是患上糖尿病
十堰人医精准控糖治疗后，患者恢复正常

每年的 11月 14日是“联合国

糖尿病日”，它由世界卫生组织

（WHO）和国际糖尿病联盟（IDF）
共同发起，旨在唤起全球公众和政

府对糖尿病的警觉和重视，加强对

糖尿病的控制与防治。今年是第

15个“联合国糖尿病日”，主题是

人人享有糖尿病健康管理。在“联

合国糖尿病日”到来之际，十堰晚

报联合十堰市人民医院推出糖尿

病相关系列报道，分享糖尿病相关

知识及治疗资讯，给“糖友”们控

糖、保持健康提供借鉴和参考。

前 言

工业经济：一路走高 一路花香
■文/记者 吴忠斌 通讯员 丁佰胜
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本报讯 11月 9 日至 10 日，
全市接待系统“着力提升工作质
效 全力服务发展大局”岗位大
练兵系列活动在市公务接待基
地举行。省、市接待系统有关领
导现场指导，市接待办全体干部
职工、各县（市、区）接待系统主
要负责同志及餐饮基地负责人
参加活动。

本次岗位大练兵系列活动设
综合协调组、地方食材展示和菜品
品鉴组、餐饮服务组、点评测评组
等四个工作组，分为外围展示和技
能比拼两个环节。其中，外围展示
活动为赴房县特色食材产品展示
平台和庐陵王酒庄，以及郧阳区油
橄榄基地和香菇小镇等食材基地
参观，旨在挖掘各地土菜，开发地
方菜肴。在接待基地岗位技能比
拼现场——十堰片区地方食材展
示暨特色餐品品鉴会上，各县（市、
区）接待部门展示了当地特色餐品
及食材，并现场开展餐台布置技艺
大比拼。

全市接待系统

举行岗位大练兵
■记者 纪枫波 通讯员 王月

在东风商用车车辆工厂生产车间，机器人安装车身玻璃。

■记者 吕鑫 特约记者 马婷婷


