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国务院联防联控机制发布《关
于进一步强化当前新冠病毒核酸
检测服务的通知》，要求核酸检测
机构要向社会提供 24 小时核酸
检测服务，特别是对“愿检尽检”
人群的核酸检测，要力争在 6 小
时之内报告结果。

通知指出，当前，我国局部地
区出现小规模聚集性疫情和零星
散发病例，暴露出部分地区核酸检
测机构布局不合理、检测服务不
够便捷、检测结果反馈不及时等
问题。卫生健康行政部门要科学
布局核酸检测资源，以设区的市为
单位，对核酸检测机构实行网格化
设置管理。按照国务院联防联控
机制《进一步推进新冠病毒核酸检
测能力建设工作方案》要求，所有
二级及以上综合医院、传染病专科
医院、各级疾控机构等，均应当具
备核酸检测能力并提供检测服务。

核酸检测机构要向社会提
供 24 小时核酸检测服务。要加
强核酸采样、送检、报告各环节
衔接，在保证检测质量的前提
下，发挥核酸检测仪器设备最大
效能，在规定的反馈时间基础
上，进一步缩短核酸检测结果报
告时间。特别是对“愿检尽检”
人群的核酸检测，要力争在 6 小
时之内报告结果，并通过信息化
手段及时向群众推送。

哪些人打新冠病毒疫苗加强
针？不同技术路线疫苗能混打吗？
打加强针有哪些注意事项？国务院
联防联控机制有关专家对焦点问题
进行回应。

为什么要打加强针？

已经完成新冠病毒疫苗全程接
种后为什么还要打加强针？中国疾
控中心免疫规划首席专家王华庆介
绍，加强免疫可以提高抗体水平，快
速让抗体水平反弹。

“根据国内外的研究结果分析，现
在疫苗接种后预防感染，尤其是预防重
症和死亡的效果比较好。”王华庆表示，
完成全程免疫接种后的感染风险和未
接种疫苗感染风险相比大大降低。

但是，研究显示，随着接种疫苗
时间的推移，受种者的中和抗体水平
在下降，保护效果在减弱。王华庆表
示，这种情况下增加疫苗接种针次，
是提高免疫水平、增加保护性的一项
措施。

哪些人打加强针？

加强针接种是否面向全人群？
专家表示，目前开展的是重点人群加
强免疫，后续是否扩大范围，会根据
疫情防控需要和相关研究结果做出
综合研判。

国家卫生健康委疾控局副局长吴
良有介绍，完成国药中生北京公司、北
京科兴公司、国药中生武汉公司的灭
活疫苗和天津康希诺公司的腺病毒载
体疫苗全程接种满6个月的18岁及以
上人群，可进行一剂次加强免疫。

他表示，加强免疫接种目前优先
在感染高风险人群和保障社会基本
运行的关键岗位人员中开展。同时，
各地要统筹考虑口岸、边境、重大活
动等疫情防控需要和 60岁及以上等
感染后导致重症风险高的高危人群
等因素，扩大加强免疫接种人群范
围。对其他符合条件且有接种需要
的人群，也提供加强免疫接种服务。

不同技术路线疫苗能混打吗？

加强针和之前接种的剂次可以
使用不同技术路线的疫苗吗？专家
建议，应选择相同技术路线的疫苗产
品进行加强免疫。

王华庆介绍，对于不同技术路线，
即异源疫苗接种的问题，有关专家后续

会根据相关企业研究结果进行论证。
“我国目前采取的加强免疫接种

策略是同源疫苗接种，即使用灭活疫
苗完成全程免疫的还是用灭活疫苗
加强，使用腺病毒载体疫苗完成全程
免疫的还是用腺病毒载体疫苗加
强。”王华庆说。

打加强针有哪些注意事项？

接种新冠病毒疫苗加强针安全
性如何？有哪些注意事项？

王华庆介绍，根据研究结果看，
新冠病毒疫苗加强针发生的不良反
应水平没有超出既往针次出现不良
反应的水平。

关于注意事项，王华庆提示，之
前选择灭活疫苗或者腺病毒载体疫
苗出现急性过敏性反应的，后面作为
禁忌不能接种。接种疫苗后要现场
留观 30分钟，以评估接种后可能出现
的风险。此外，接种疫苗后要避免剧
烈运动，保持平稳生活状态。

“接种疫苗会出现一些不良反应，
第三剂次接种可能会出现发热、头
痛、疲劳。”王华庆表示，这些都属于
一般反应，不需要专门的治疗，但是
假如症状一直在持续，且症状比较严
重，要及时就医。

国务院联防联控机制要求

核酸检测要力争6小时内出结果
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专家回应焦点问题
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