
本报讯 发生脑卒中，一定要及时送医。
近日，竹溪县一位居民出现左肢瘫痪、不能说
话等症状，家属立即拨打“120”急救电话，经
竹溪县人民医院（太和医疗集团竹溪分院）卒
中中心紧急实施静脉溶栓治疗得以重生。

10月 9日上午 10时 30分，王先生在家休
息时，身体突然出现左肢瘫痪、不能说话等症
状，家人发现后，立即拨打“120”急救电话，很
快，王先生由急救车送至竹溪县人民医院救
治。该院卒中中心值班医生迅速接诊，并快
速判定患者可能中风，立即启动了“卒中急救
绿色通道”，对患者展开救治。

经检查，王先生被确诊为缺血性卒中，即
脑梗塞。由于发病时间短，经溶栓团队综合
评估，符合静脉溶栓条件，便立即启动静脉溶
栓流程。在与家属沟通并取得同意后，神经
内分泌科主任邹赛带领团队立即为患者进行
静脉溶栓治疗。

溶栓治疗后，王先生肢体偏瘫和讲话困
难症状消。经医护人员继续严密观察，精心
护理，目前王先生病情稳定，恢复良好，神经

内分泌科还对王先生进行了中风知识宣教，
帮助他预防中风复发。

值得一提的是，从王先生被送到医院，医
生完成接诊、问诊、体检以及静脉采血和脑
CT，到开始静脉溶栓治疗，只用了 28分钟。

竹溪县人民医院神经内分泌科主任邹赛
介绍，静脉溶栓是治疗急性脑梗死的最主要
措施，可通过药物使血管立即再通，但医院静
脉溶栓治疗急性脑梗死有严格的“时间窗”，
必须在发病后 6小时内实施。否则治疗效果
会打折扣，往往会留下瘫痪、语言障碍等后遗
症，生活不能自理，从而影响生活质量。

据了解，竹溪县人民医院（太和医疗集团
竹溪分院）卒中中心于 2020年 7月成立，同年
12月获湖北省卫健委“防治卒中中心”授牌。
该中心有效为心脑血管疾病患者减少了院内
时间延误，抓住了抢救时机，截至目前，已成
功救治近 70 名中风患者，有效降低了致残
率、死亡率。
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28分钟完成快速溶栓
竹溪县医院为突发脑梗患者赢得宝贵救治时间
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丹江口临产孕妇中毒
生死求援保母女平安
■记者 曾雨

十堰市急救中心 联办

特约顾问：
刘家敏

农历九月初九是传统的重阳节，也
被称为“老人节”，是晚辈们奉献孝心、行
孝道的好日子。父母陪我们长大，如今，
他们日渐老去，牙齿不再如当初那么坚
韧有力，开始松动、脱落。据统计，我国
65 至 74 岁老年人中，存留牙数为 22.5
颗，全口无牙比例是 4.5%。

岁月催人老，缺牙催人更老。为关爱
缺牙老人身心健康，仁美口腔第五季“九
九种牙公益行”活动正在火热进行中，已
经有不少市民享受到了种牙援助补贴。
仁美口腔将通过爱牙月系列公益活动，让
更多市民关注口腔健康，拥有健康生活。

基于市民的口腔健康状况，仁美口腔
深入社区举办义诊，帮助市民详细了解自
己的口腔健康情况，不仅针对不同程度的
口腔健康疾病进行了细致检查，并为市民
提供了科学的治疗方案和合理建议，让一
些行动不便的老人在家也能享受到口腔
诊疗服务。仁美口腔希望通过义诊，不仅
能切实解决市民的口腔问题，更能让口腔
健康理念真正走进千家万户。

据了解，仁美口腔第五季“九九种牙
公益行”活动将一直持续到 10月 30日，
为缺牙患者提供暖心援助，在重阳节为
缺牙老人献上一份爱心，为儿女孝敬老
人增添一个选择。仁美口腔“九九种牙
公益行”自 2017年发起活动已持续开展
了五届，期间口福行动走进全市 60多个
小区，开展上百场免费口腔义诊，成千上
万的十堰百姓享受到了种牙补贴，帮助
市民解决“看牙难、看牙贵”的问题。

活动内容：
1、进口种植体免费送
只要你是中国共产党党员/退伍军

人/失独老人/贫困人群/伤残人士/年满
60周岁以上高龄市民都可以免费申领进
口种植体一颗

2、牙齿缺失患者到院进行免费口腔
拍片检查，咨询种植牙方案后可领取金
龙鱼食用油一壶

（更多活动优惠请进店咨询）
红卫总院——十堰市张湾区车城西

路211号（咨询电话：8528686）
张湾分院——十堰市张湾区车城路

38号（咨询电话：8269666）
北京路分院——十堰市北京路东正

国际14号（咨询电话：8628128）
东方明珠分院——十堰市北京北路

99号东方明珠营销中心三楼（咨询电话：
8888218）

本报讯 一名临产孕妇在家昏迷
不醒，丹江口市第一医院急救站出诊
后，高度怀疑患者为阿米替林中毒。
既要挽救患者，又要挽救患者腹中的
胎儿，一场“两难”但事关两条生命的
生死救援就此展开。

“是 120吗？我怀孕的儿媳妇在
家昏迷不醒，你们快派人来看看。”
10月 6日上午，丹江口市第一医院急
救站接到指令后，急诊医生廖应志迅
速带队出诊。很快，急救车赶到报警
人家里，只见一名22岁的孕妇在家昏
迷不醒。经了解，孕妇已经怀孕九个
月，预产期在 10月 20日左右。

廖医生迅速确定患者的生命体
征，发现是昏迷状态，紧接着又在屋
内发现了阿米替林的空药瓶。阿米
替林是一种镇静药物，如果服用过
量会产生昏迷的情况，危及生命。
进一步询问得知，患者前一天和家
人发生争执，丰富的急救经验使廖
医生高度怀疑患者系口服阿米替林
中毒。

随后，急救车一刻不停将患者转
运至丹江口市第一医院进行抢救，但
抢救较为棘手。

“阿米替林没有特效解毒剂，且
患者是孕妇，如果进行洗胃、解毒药
物和血液净化等治疗，将会危及胎儿
安全。”廖医生介绍，但如果考虑继续
保胎，不采取这些手段治疗，又无法

减轻患者中毒症状，患者随时有病情
加重和生命危险，甚至患者和胎儿都
保不住。

急诊科医生陷入两难，于是请产
科、ICU医生会诊，几个主要科室深
度讨论并与家属进行充分沟通后，得
出最优的方案是先行急诊手术剖宫
产终止妊娠，然后将患者转入 ICU继
续进行解毒等对症支持治疗。

最终，在急诊科、产科、手术室、
ICU等相关科室的协作下，患者最终
顺利产下女婴，患者本人立即送入
ICU。经 ICU尚卫明副主任医师悉
心施行胃部灌洗、解毒、呼吸机辅助
通气、促醒等一系列治疗后清醒过
来。目前，患者已脱离生命危险。

廖医生表示，在执行这套方案过
程中，医生同样面临着巨大挑战。急
诊手术剖宫产对胎儿和母亲本身就
有风险，且胎儿和母亲已经受到药物
毒性影响，风险因此倍增。同时，患
者在经历急诊手术后，还要争分夺秒
进行解毒治疗，更是风险重重。最终
患者能够脱离危险，顺利出院，离不
开各科室医生争分夺秒团结协作，还
有不惧风险不怕困难的决心，以及对
生命的高度责任心。

修复缺牙 口福行动
仁美口腔第五季“九九种牙
公益行”活动正火热进行


