
“我们长期在外工作，最放不下的就是家
里的老人和孩子，看着村里的生活环境越来越
好，我们在外工作更安心了。”在西沟乡岳竹
村，村民们对村子里的变化连连称赞。

岳竹村地处西沟乡西南端，是西沟乡最偏
远的乡村，全村常住人口不到百人，且多为留
守儿童和老人。针对常住人口中老年人居多
的实际情况，该村着力推进老年互助照料中心
及文化娱乐场所建设，增设了棋牌娱乐和各种
健身设施，丰富村民的文化生活；建设了村卫
生室，配备有资质的执业医师，帮助村民就近
解决就医难问题；组织爱心人士定期为留守老
人、孤寡老人免费理发。

与此同时，该村全面推进落实村容环境整
治，对村内道路、沟渠进行清扫美化，并新建卫
生公厕两座、公共浴室两个；通讯网络、宽带光
纤、有线电视实现村内全覆盖，家家步入互联
网新时代；落实消危减土、危房改造、易地扶贫
搬迁等政策，实现全村安全住房全覆盖；加强
通村公路建设，并完成了安置区道路绿化亮

化，极大地改善了村民出行条件。
如今，岳竹村基础设施和人居环境都发生

了翻天覆地的变化，村民迈进了吃穿不愁、住
有所居、幼有所教、病有所医、老有所养的新生
活。这样的变化并非个例。近年来，西沟乡以
美丽乡村建设为抓手，以群众需求为根本出发
点，严格落实各项惠民政策，不断提升辖区群
众生活幸福指数，辖区一个个村庄逐渐成为舒
适宜居的幸福村。

下一步，西沟乡将以社会治理“24365”工
作体系建设为指导，不断推进基层社会治理现
代化建设，实实在在解决群众实际困难，让群
众得到看得见、摸得着的实惠。
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本报讯 一提到心脏外科手术，很多人会想到开
胸，对于患者而言，创伤大、康复慢，身体上还会留下
长长的疤痕。近日，十堰市人民医院完成一例全胸腔
镜下心脏瓣膜置换术，无需开胸，仅仅通过 5厘米的
切口，在胸腔镜下为一名风湿性心脏病患者成功换

“心门”，患者术后 4天就康复出院。
39岁的周女士在 6年前体检时发现患有风湿性

心脏病，当闻及换瓣手术要开胸，术后会留下二三十
厘米长的切口疤痕时，就打了退堂鼓。一直用药物保
守治疗的周女士，近半年来胸闷气促的症状越来越严
重，爬三层楼就气喘吁吁，日常生活工作都受到严重
影响。

感觉到病情越来越严重，周女士来到市人民医院
就诊。经检查，周女士心脏二尖瓣已重度狭窄，达到手
术指征。十堰市人民医院心胸血管外科主任江海为她
带来好消息：可以通过微创手术实现换瓣。

“传统的瓣膜置换手术需要在胸前开一个 20厘
米的口子，手术创伤大、失血多、易感染，现在通过微
创，仅需开 5厘米的口子即可，切口做在右侧腋下位
置，放下手臂后几乎看不到伤口。”江海说。

“等微创手术等了几年了，终于等到了……”周女
士得知后十分激动，立马决定手术。

做好手术准备，江海带领团队为周女士开展全胸腔
镜下心脏瓣膜置换手术，在周女士右侧胸壁开了5厘米
的切口，手术历经5个多小时顺利结束。术后4天，周
女士就康复出院，比传统的开胸手术缩短3天以上。

据悉，传统正中开胸心脏外科手术的皮肤切口长
20—24厘米，须正中锯开胸骨，出血较多、创伤大、疼
痛、胸骨感染风险大、恢复慢。微创全胸腔镜下心脏
外科手术的皮肤切口仅 5厘米，从肋间进胸，无骨骼
损伤，具备出血少、创伤小、恢复快、无胸骨感染风险
等优点。

江海介绍，外科医生在微创的空间内完成手术，
需要熟练掌握传统手术技术的同时进行创新，患者获
益的不仅是切口小，还有胸廓的稳定性更好、术后康
复快，心理创伤更小。微创心脏瓣膜手术在国内仅在
少数大型医院得到开展，十堰市人民医院已能熟练开
展此类微创手术，标志着其心胸血管外科的发展不断
迈上新台阶。

本报讯“乐自清中出，烦从贪中来”、“勤廉者平
安一世，贪婪者自毁一生”、“两袖清风清廉清正，一
身正气正己正人”……走出电梯进入市发改委机关，
一句句温馨的廉政标语、一幕幕生动的廉政短片映
入眼帘，在灯光映衬下显得格外夺目，来往的干部职
工及办事群众都会被这里的清风廉意所感染。

为进一步加强党风廉政建设宣传力度，大力营
造健康向上崇尚廉洁的舆论氛围，9月起，市发改委
以开展党风廉政建设宣教月活动为契机，充分利用
单位电子屏滚动播放廉政警示标语 10条、警示短片
两部。通过电子显示屏这个载体，让廉政文化宣传
触角得到最大延伸，让干部群众在感受党风廉政建
设新形势、掌握党风廉政建设新政策的同时，潜移
默化地受到廉政文化的洗礼，对全委党员干部起到
了防微杜渐、警钟长鸣的警示作用，增强了党员干
部自律意识，使得廉政宣传更接地气，单位廉政教
育文化氛围得到有效提升。

张湾区西沟乡

打好治理三张牌
提升群众获得感

张湾区西沟乡是国家级生态乡镇，交通区位优势明显，人文、自然

资源丰富。近年来，西沟乡围绕辖区社会治理重点、难点，分类施策、靶

向发力，不断提升辖区社会治理现代化建设水平，有效推动了辖区社会

长治久安、人民安居乐业。 ■记者 王堂 通讯员 黄莉 胡斌

“请不要在此逗留，迅速远离危险水域，避
免发生危险！”通过 360度高清探头发现在危
险水域玩耍的群众，第一时间利用视频配套
的喇叭提醒劝离，这是在西沟乡黄土村常见
的场景。

黄土村是西沟乡的门户村。近年来，在全
面建成小康社会的政策支持下，该村因地制
宜建设了长河湾景区、王家沟蓝莓采摘园、小
五家·西沟花园等乡村旅游项目，吸引了许多
慕名而来的游客。与此同时，交通安全、森林
防火、矛盾纠纷、餐饮质量安全等基层治理问
题接踵而来。为从根本上解决这一社会治理
难题，黄土村依托“雪亮工程”，完成了 121户
民居摄像头安装及 6个主要路口、公共区域、

临河路段 360 度高清旋转探头加喇叭的安
装，并在村社会治理中心建立监控平台。西
沟乡相关负责人表示，目前黄土村形成了以
村委会为中心的网状视频布局，通过视频探
头，旅游景点的情况一目了然，巡逻检查工作
效率大大提高。

不仅在黄土村，为进一步夯实辖区社会治
理工作基础，西沟乡逐步扩大全乡微视频覆盖
范围，依托科技力量着力提升基层社会治理实
效。今年以来，西沟乡辖内各村通过视频劝离
河边钓鱼、玩耍者共计 320余人，追回交通肇
事逃逸者 1人，有效避免了多起矛盾纠纷的发
生，为辖区治安环境和谐稳定提供了不可或缺
的助力，群众生活安全感大幅提升。

“几千年的老传统说改就改，换做谁都接
受不了。”在西沟乡相公村推进殡葬制度改革
工作中，很多村民出现抵触情绪。听闻群众诉
求后，该村召开了殡葬制度改革专题议事会，
通过详细解读政策和充分协商，打消了村民顾
虑，确保了该项工作稳步推进。

群众是基层社会治理的主体，基层治理工
作如何开展，群众最有发言权。西沟乡以相公
村为试点，探索建立基层民主议事协商制度和
实践模式，着力破解基层治理难题。

针对辖区人口众多、村民居住分散等特
点，相公村修订通过了《村规民约》和《村民
自治章程》，充分发挥党员、村民代表的作用，
严格按照《村规民约》和《村民自治章程》条款

实施村民自治。通过场院会收集村民邻里之
间矛盾纠纷及村民诉求，以专题民主协商会
等形式组织村民代表开展协商交流，及时有
效化解了矛盾，得到村民的支持和配合。同
时，相公村以《村规民约》为抓手，大力弘扬新
时代好家风，让党员群众在评比中找到差距，
营造良好社会风气，促进各项村级事务及项
目建设发展。

通过在相公村的实践探索取得的良好
效果，目前西沟乡辖内 9个村都建立了基层
民主议事协商制度，真正做到让村民实现
自己的事情自己讨论、自己解决，切实发挥
了村民治理的基础作用，工作成效得到村
民高度认可。

十堰市人民医院心胸血管外科特色技
术系列报道④
5厘米微创手术
为心脏换“门”
■记者 李彦彦 特约记者 马婷婷

市发改委

点亮电子屏
让廉政宣传更接地气
■通讯员 张璐

打好科技牌，助力区域治理提质增效

打好自治牌，发挥村民治理基础作用

打好服务牌，提升群众生活幸福指数
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